《高考现代文（散文）阅读中高三现代文阅读训练》

课堂教学示例

课题  散文阅读与信息筛选、整合的方法指导

【说明：高三的复习训练课应该怎样上？我们的学生最需要解决些什么问题？为什么我们的训练课老是投入多而收效甚微？这是长期困扰高三语文教师的难题。为探究高三语文训练课行之有效的教学方法，切实提高我市备考复习的教学效率，我们在“2003年高三语文教学与考试研究学习班”开展了系列专题教学的调查与研究，并举行了相关的专题讲座与课堂教学研讨课，取得了一定的成效。下面刊登的教学设计（包括设计意图、教学反馈及评价意见等）是其中一个专题的教学个案。我们期待老师们通过这个课例的研究，更新教学理念，探索提高训练课的课堂教学方法。】

      教学设计及施教过程设计目的教学反馈点评

      教学目标：

      1、指导学生掌握高考现代散文阅读的一般方法以及解题思路。

      2、指导学生掌握筛选、整合信息的基本方法。

      教学重点： 掌握现代文阅读的一般程序及筛选、整合信息的基本方法。  

      教学难点：信息的整合及其表述。  

      教学策略：

      1． 进行课堂调查，调动学习积极性；   

      2． 指导掌握阅读的方法，养成阅读的良好习惯

      3． 指导解题方法；

      4． 反复训练，形成能力。

      教学过程：

      一．导入

      （一）课堂调查

      1、询问学生平时完成现代文阅读题得分的情况。

      （学生回答：平均8—10分，失分较多）

      2、询问学生完成阅读题时感到困惑的或存在的问题是什么。

      根据学生的回答，归纳如下几方面问题：

      感到困惑的是：

      （1）不知道如何着手回答；

      （2）答题后没把握。

      存在的问题是：

      （1）不知道如何组织答案；

      （2）要点不全面；

      （3）答得太多，不会筛选；

      （4）答非所问。

      （二）指导学生分析失误原因及讨论应对策略。

      【板书】          失  误                            

文不对题，答非所问  模棱两可，心中无底只图简单，答案缺漏

  惟恐漏答，多多益善

      语句不通，表意不明

      对  策

      认真审题，找准对应  审清题意，规范答题

      明确要求，力图全面  审准题干，分点作答

      树立信心，掌握方法，规范答题  取得成绩

      二、指导阅读及解题的方法

      （一）明确阅读与解题的一般要求：

      【板书】

      原则：忠实于原文

      观念：整体的观念；联系的观念

      步骤：

第一步    读文章

      第二步    读试题

      第三步    结合原文巧妙作答

      (二)阅读操作——读文章《一片树叶》

      速读：整体感知，把握大意、语境

      （1）要求：

      ①     用2--3分钟速读全文；

      ②     边读边做记号；

      ③     把握各段大概意思；

      ④选文写了什么？用一句话或50—100

      字概括文章的主要内容。

      （2）方法指导：

      ①辨文体（不同的文体，把握主旨

      的方法不同）

      ②读题目（标题往往是文章的话题或中心所在）

      ③抓标志语（总起句、概括语、结论句、议论句、观点性语句等）（是把握文章主旨大意的依据）

      (3)组织讨论：

      学生用50—100字概括全文大意。

      教师点评。

      （文章大意：从一片树叶得到的启示是：一个人的死关系到整个人类的生……你应当感到安宁。即文章最后一段）

      精读：深入研读，把握思路、主旨

      （1）要求：

      ①圈划重要的词语句子（在文章的结构

      上起过渡、连接作用的词语、句子、段落，各段落中的中心句等）；

      ②理出文章的思路、结构层次；

      ③仔细阅读每句话，揣摩、参悟一些重要的句子、段落，进一步把握文章的主旨

      （2）方法指导

      ①借助圈划的关键语句把握文章的思路及主旨，而一些重要的语句又是答题的依据，需重点研读。

      ②留意标点符号。

      （3）教师巡堂观察学生的阅读实践并给予指导。

      （4）组织讨论：筛选出最能表现文章主旨的语句。

      （如： “人应当谦虚地看待自然和风景，体会自然给我们的启示。”

      “一片叶子，只要我们用心观察，也会从中深刻地领悟出生命的意义来。”

      “只要你珍爱自己的生命，同时也珍视他人的生命，那么，当你生命渐尽，行将回归大地的时候，你应当感到安宁”等）

      （三）读试题

      1． 要求：

       审清题干、明确要求，找准对应点（文、题结合）

      2．指导学生回答问题。

      方法指导及训练操作：

      （1）结合原文回答：筛选有效信息区域。

      ①学生完成第22①题：作者是按怎样的季节顺序描述树叶的？

      ②投影学生的答案，并根据答案，引发学生讨论

       第一：展示四个学生的答案：

        （投影略）

      第二：让这四个答案的学生给自己的答案打分；并让全体学生给四个答案打分。（所有打分均应说明理由）

      第三：老师点拨：

      首先读试题要求，明确“作者是按怎样的季节顺序描述树叶的？”其次：找准对应区域：文章的第3、4、5、6、7段中均有符合题目要求的内容。

      再次：扣住题目要求准确、全面作答：“而今，它泛着美丽的绿色，在仲夏的阳光里闪耀着光辉。”根据前后文所指时间应为“今年仲夏”，“等到新的幼芽绽放绿意的时候，” 

      根据前后文所指时间应为“明年春天”，所以，正确答案应为“从今年仲夏开始—去年初冬—今年春天—初夏—暑天—秋季—明年春天。”

      （四）指导学生结合原文巧妙作答

      （1）要求：

      ①     明确试题要求，准确理解显形要求及

      隐性要求（隐性要求如：高考是踩点给分，超过2分的题，其答案往往有两个以上的分值对应点，答案起码有两个词语或短语或句子；有些试题虽没有字数要求，但由于现在的高考是用答题卡，写在规定范围之外的答案无效，等等。）

      ②     问什么答什么

      ③     结合原文，尽量用原文中的词语或句

      子作答

      ④     规范答题

      ⑤     语句通顺，杜绝语病

      （2）方法指导及教师点拨

      ①组织有效语言表述：紧扣题意，选用恰当的句式，选取适宜的角度作答，即如何问就如何答，使“答”与“问”相互照应。 

          ②善于利用文中的重要词句。

      指导学生完成20题第二段中所说的“人类着了魔一般的贸然行为”指的是什么？

      第一、老师指导学生做题

      第二、展示学生的部分答案：

      （如答案1：现代文明的急速发展，破坏了人类和自然之间的平衡。）

      第三、组织四人小组打分。（所有打分均应说明理由）

      第四、师生共同分析这些答案：

      （明确：答案1虽找准了对应点，但没按要求去答。正确答案应为：“指对人类和自然之间的平衡关系的破坏”或“破坏人类和自然之间平衡关系的行为”。

      ③整合文中的相关信息。

      首先在原文中找出相关段落所传达的信息的共同点

      然后把文中附着的信息共同点的那些具体的、形象化的语句，转换为抽象，概括性的语言，即为所需答案。

      指导学生完成22②：从一片树叶中作者

      获得了哪些感悟？请用自己的话概述。（4分）

      教学步骤与上述环节相同。

      （正确答案：①应对个体生命的自然消亡持安宁的态度。②生命是一个生生不息的过程。）

      （五）指导学生归纳解题方法

      老师指导学生共同归纳。明确：四种方法：（每点都能展开解说）

      （1）满足要点法：

      （首先，要满足题目要求，问什么，答什么。

      其次，要看清该题的分值。一般说来，超过2分的题，其答案往往有两个以上的分值对应点，答案起码有两个词语或短语或句子。

      再次，有明确字数要求的题目，一定不要超过规定字数。标点算字，超字扣分。

      最后，一定要在规定区域作答，不能超出规定区域。）

      （2）原句移用法

      （有一些题目，原文里确有内容可以直接作为问题的答案 ，我们只需把原句移用过来即可。）

      （3）关键语句、中心词组合法

      （一般来说，答案中涉及到的一些关键词语、句子就在原文中，我们应抓住这些重要的词句，进行有效的提取、剪辑、重组，这样组织起来的答案，一般都和标准答案较切近。）

      （4）综合分析，条分缕述法 

      （有些题目，需要对全文进行分析，作答时就需要在综合分析之后，条分缕析地表述出来。）

      以上（2）（3）（4）点是整合信息的方法。

      三、实例训练，能力迁移 

      指导学生根据本节课所学内容，自行完成第21题：本文结尾，在“这就是我观察庭院里的一片树叶所得的启示”之后，作者又加上一句“不，这是那片树叶向我娓娓讲述的关于生命的要谛”。这样结尾含有什么用意？请试作分析。

      老师作方法技巧点拨：对于某种写作手法的作用，首先要了解这种手法的一般性特点与作用，然后在做题时要结合试题有关内容有针对性地进行分析与鉴赏。

      其余训练方法与上同。

      （参考答案：①把树叶拟人化，使树叶获得了主体的位置。②照应了“人应当谦虚地看待自然和风景”的观点。也可答“表达了人与树叶具有平等的地位的思想”。）

      四、小结。

      小结本课内容，形成全课板书：

      【板书】（略）

      五、巩固拓展

      运用学到的方法解决相关题目。

      （《乡土情结》、《绝版的周庄》）

      首先，从阅读与解题两个方面制定训练的目标；其次，信息的整合与表述是现代文阅读的重点，也是学生存在问题较多的难点；再其次，阅读技能的训练不是从零开始的，故训练课的要求不必面面俱到，但求突出重点就可以了。

      了解学生情况，以便掌握学生的需要，随时调整教学策略，使教学真正做到急学生之所急，从而提高教学的效益。       

      指出失误、给出对策，从整体上把握现代文阅读的方向。

      授之以渔。

      阅读伊始，给学生以明确的要求，让他们知道应该做什么。

      速读的指令包括了时间、任务、完成的方法、要达到的目的等。

      给出方法，易于操作。在阅读与理解时，先要快速浏览整篇文章，以求对文章有个整体的了解，为下面解题作好准备。 

      由于文学作品的模糊性与多义性，而题目又最能体现这种特点的，且题目往往能最先传达出与作品密切相关的信息。因此，读解题目是阅读的第一步。

      精读是为了把握有效信息。

      圈画重要的词语句子是阅读必不可少的操作步骤，应养成习惯。要明确，在了解文章作者观点、要点等阶段的阅读中，学生所要抓的关键语句应指的是能反映上述内容的有关语句。

      教师巡堂观察学生的阅读实践便于及时调整合适的教学方案。

      重视题干的要求，力图弄懂命题意图、答题方向、答题方法。方向明才能任务成。

      展示学生的答案，并在分析答案的过程中，增强学生的分数意识，便于激发他们的学习积极性及引导他们反思、分析失误的原因，从而掌握相关的答题方法。

      结合原文作答：是准确地解答阅读题的最重要、最有效的方法之一。专家云：“现代文阅读题的答案在原文之中，不要凭空去想。” 

      巧妙作答：现代文阅读多为主观题，要求考生自己组织语言来解答问题。有效地组织好语言，便所答充分、到位、准确、有条理，对于提高得分是非常重要的。

      让学生归纳方法，从认知角度来说，既符合分总的规律，又能检测学习主体内化知识的情况。 

      总结的要点，基本是学生在整合信息时易犯的毛病及其应对解决的方法。

      程序性的知识需实际训练才能内化学生的能力。

      学生反应热烈。直抒心中苦恼，提出急需老师解决的问题。这一环节为下面引导学生有针对性的训练打下了基础。课堂上学生普遍反映做题的答案与教师给出的答案有较大差距，得分较低。

      这一环节是边讲边练，从学生的实际需要出发，学生听课效果较好。

      3分钟基本完成速读任务，大致能把握文意，但学生在原文圈画的习惯尚未形成，习作中出现概括不全的毛病。老师及时纠正。

      学生能认真圈画。并较准确地找出关键语句。

      为赶时间，课件中的有些幻灯片打得太快，以致有些学生忙于抄笔记而耽误了训练。这是一个失误。

      学生筛选信息的能力较强。

      存在问题：

      多数学生答案要点不全面，个别学生的答案要点存在顺序上的失误。

      抓住了学生最关心的分数，学生兴致很高。

      亮出的要求可能不够简要，学生不能一下子记住。

      改进：今后的课堂训练，力求逐一击破，正所谓“伤其十指，莫如断其一指”

      个别学生答案离开原文的语境，教师及时点拨。

      不少学生的答案有语病，反映表述能力未过关，今后应加强主观题型的训练。

      不少学生只会机械摘录原文的句子，而未能从命题者所“问”的角度回答问题，致使回答不到位，甚至答非所问。

      教师点拨：将题干要求与文中的已有信息重新组合，使之成为全面的契合要求的标准答案。     

      基本能说出方法，但未能加以阐述，说明每一种方法的掌握及运用，确实需要反复的训练。

      实例训练效果良好。

       1．目标的制定符教学大纲、考试大纲的要求及学生现有的阅读、解题水平。

      2．加强主观表述的指导与训练，符合学生的实际，也符合今年我们提出的“加强Ⅱ卷的训练力度”的教学建议。

      3．方法指导纳入教学的目标与内容，体现先进的教学思想。

      4．不足：“阅读的一般方法与解题思路”不是一两节课可以凑效的，宜将目标再分解、细化，这样，将更有利于课堂的操作及目标的达成。

      教学伊始，对教学对象的需要、困惑，作大致的了解，有助于确定教学的重点，更重要的是诱发学生学习的内驱力，激发他们学习的积极性。因为往往“需要”就是学生学习的最大兴趣。

      高三阶段，学生学业负担过重，故要求我们的训练课务必做到“精兵简政”，解决学生迫切需要解决的问题。

      阅读训练课须强化程序性知识的讲授与掌握。学生只有通过训练，掌握阅读与解题的一般程序和要领，才能形成阅读的技能。

      教师在指导速读前，应让学生明确：整体感知文本大意，把握文本语境，是阅读解题的关键程序，因为所有试题的解答，都必须联系这个语境。换言之，我们指导学生进行每一项训练前，都有必要让他们明白“为什么这样做”，“有什么意义”等。

      精读是对文本深入解读的方法，也是解题的基础。它有助于学生对信息的筛选与整合。（如根据要求迅速圈划有效信息区域、把握文本主旨等）

      解题的思路与方法，是阅读训练的难点，不少教科书或辅助材料也有这方面的论述或介绍，但免不了有偏离学生实际之嫌。邵老师能根据学生普遍存在的问题，教与学生应对的方法。这样的方法指导，其效率比泛泛而谈或面面俱到地介绍解题方法要高得多，同时也更受学生的欢迎。

      不足：目标不够具体，解题的程序未能细化分解。且在训练的时候，应将方法逐一讲解，并指导同步训练。大凡程序性的知识，要转化为学生的技能，须经多次反复的训练，方能凑效（这是基于斯金纳行为刺激心理学理论的一种训练理念）任何的训练 

      均不能企望“毕其功于一役”的。

      课堂的训练需要引导学生及时反思，即从自己的答案中找出得分或失分的原因，并增强他们采分的意识，有利于刺激学生积极投入训练的兴趣，让他们掌握解题的思路与方法，提高答题的效率，故组织学生讨论答案，是非常重要的教学环节。

      整合信息是解题的关键，也是重要的思维训练形式，以上教学环节虽有具体的操作指导，但作为本节课的教学重点，教师对此仍欠缺总体的阐说与归纳。第五部分“指导学生归纳解题方法”中的（2）（3）（4）三点其实就是整合信息的方法之一了。

      高三阶段良好的阅读与做题习惯须经强化训练方能养成。故，举一反三的迁移性训练应贯穿于整个复习备考过程中（集中一段时间的训练后，宜定期反复训练）

附：课堂阅读材料及参考答案：

现代文阅读材料

阅读下面文章，完成20—22题        （02北京﹤有改动﹥）

一 片 树 叶

无论何时，偶遇美景只会有一次。因为自然是活生生的，它在不断地变化。而且，眼望着风景的我们，也在天天变化着。如果樱花常开，我们的生命常在，那么两相邂逅就不会动人情怀了。人和花的生存，在世界上都是短暂的，可他们萍水相逢了，不知不觉中我们会感       到无限的欣喜。这不只限于樱花，即使路旁一棵无名小草，不是也同样如此吗？

现代文明的急速发展，破坏了人类和自然之间的平衡。人类的妄自尊大给这个世界带来了越来越大的危险性。世界有必要恢复和谐的感觉。自然和我们都连接在一条根上，应当珍视清澄的自然和素朴的人类，要制止人类着了魔一般的贸然行为。人应当谦虚地看待自然和风景，体会自然给我们的启示。就在我们住地周围，哪怕是庭前的一棵树，一片叶子，只要我们用心观察，也会从中深刻地领悟出生命的涵义。

我注视着院子里的树木，更准确地说，是在凝望枝头上的一片树叶。而今，它泛着美丽的绿色，在仲夏的阳光里闪耀着光辉。我想起当它还是幼芽的时候，我所看到的情景。那是去年初冬，就在这片新叶尚未吐露的地方，吊着一片干枯的黄叶，不久就脱离了枝条飘落到地上。就在原来的枝丫上，你那幼小的坚强的嫩芽，生机勃勃地诞生了。

任凭寒风猛吹，任凭大雪纷纷，你默默等待着春天，慢慢地在体内积攒着力量。一日清晨，微雨乍晴，我看到树枝上缀满粒粒珍珠，这是一枚枚新生的幼芽凝聚着雨水闪闪发光。于是我感到百草都在催芽，春天已经临近了。

    春天终于来了，万木高高兴兴地吐翠了。然而，散落在地面上的陈叶，早已腐烂化作泥土了。

你迅速长成一片嫩叶，在初夏的太阳下浮绿泛金。对于柔弱的绿叶来说，初夏，既是生机旺盛的季节，也是最易遭受害虫侵蚀的季节。幸好，你平安地迎来了暑天，而今正同伙伴织成浓密的青荫，遮蔽着枝头，任鸣蝉在你的浓荫下长啸。

我预测着你的未来。等一场台风袭过，天气也随之凉爽起来。蝉声一断，代之而来的是树根深处秋虫的合唱，这唧唧虫声，确也能为静寂的秋夜增添不少雅趣。你的绿意，不知不觉黯然失色了，终于变成了一片黄叶，在冷雨里垂挂着。夜来，秋风敲窗，第二天早晨起来，树枝上已消失了你的踪影。等到新的幼芽绽放绿意的时候，你早已零落地下，埋在泥土之中了。

这就是自然，不光是一片树叶，生活在世界上的万物，都有一个相同的归宿。一叶坠地，决不是毫无意义的。正是这片片黄叶，换来了整个大树的盎然生机。这一片树叶的诞生和消亡，正标志着生命在四季里的不停转化。

同样，一个人的死关系着整个人类的生。死，固然是人人所不欢迎的，但是，只要你珍爱自己的生命，同时也珍视他人的生命，那么，当你生命渐尽，行将回归大地的时候，你应当感到安宁。这就是我观察庭院里的一片树叶所得的启示。不，这是那片树叶向我娓娓讲述的关于生命的要谛。

 20．第二段中所说的“人类着了魔一般的贸然的行为”指的是什么？（2分）

答：（不超过20 字）

21．本文结尾，在“这就是我观察庭院里的一片树叶所得的启示”之后，作者又加上一句“不，这是那片树叶向我娓娓讲述的关于生命的要谛”。这样结尾含有什么用意？请试作分析。（4分）

答：                                                                           

22．通观全文，回答以下问题。（6分）

①作者是按怎样的季节顺序描述树叶的？（2分）

②从一片树叶中作者获得了哪些感悟？请用自己的话概述。（4分）

答：                                                                            

参考答案：(2002年北京高考试题)

20、“指对人类和自然之间的平衡关系的破坏”或“破坏人类和自然之间平衡关系的行为”

21、①把树叶拟人化，使树叶获得了主体的位置。②照应了“人应当谦虚地看待自然和风景”的观点。也可答“表达了人与树叶具有平等的地位的思想”。

22、（1）从今年仲夏开始—去年初冬—今年春天—初夏—暑天—秋季—明年春天。

   （2）①应对个体生命的自然消亡持安宁的态度。

        ②生命是一个生生不息的过程。
