2012年高考作文备考材料命意作文写作升格训练

连续训练了几次材料作文，而考场评卷结果令老师们非常忧虑，大部分学生存在较多的问题，主要是缺乏对材料全面深刻的理解，审题不到位，跑题、偏题现象严重，作文选材不当，结构混乱，语言也缺少表现力。

针对这些问题，我们备课组全体老师进行了分工，一级三部分别对学生存在的问题进行集体研讨，有针对性的解决难点，各个突破。力求使学生在作文训练中逐渐地“跑题的不跑了，偏题的不偏了，结构乱的不乱了”，我们的目的就达到了。我们的要求是，作文讲评要有针对性、实效性、可操作性，下面用一个材料介绍我们的具体做法。

阅读下面的文字，根据要求作文。

澳大利亚人认为，如果给财富按先后顺序排列，那么，第一大财富便是健康。澳大利亚人口稀少，资源丰富，地域辽阔，同时也是个高福利的国家，根本不存在生存危机，所以他们把健康的体魄看成是第一位。第二大财富是接受高等教育。他们认为人类的进步是以文化为载体的，只有认识世界，了解世界，才能掌握自己的命运。第三大财富是有幸福的家庭。第四是有金钱。

请你全面理解材料，但可以从一个侧面、一个角度构思作文，不要脱离材料内容，标题自拟，立意自定，文体自选（诗歌除外），写一篇不少于800字的文章。

升格训练（一）

问题（1）号文：健康——生活的保证
没有哪一个人会希望自己不健康，因为，不健康是痛苦的的，而只有拥有健康，我们才能快乐地生活下去。

我所说的健康，不只是身体的健康，更是精神上的健康。并不是每一个人生下来就有健全的身体，但是，如果他精神健康的话，那么他还是会幸福快乐的生活下去的。

健康的心态使我们心胸开阔。有健康的心态的人，总是活泼开朗，惹人喜爱的，但不健康的心态，让人毛骨悚然，马加爵杀人事件，相信大家都有印象，就是他不能及时纠正自己的心态，使得对别人的事耿耿于怀，最后迸发出来，把室友都杀死了。是的，我就应营造一种健康的心态，才会快乐地生活下去。健康的心态，为我们的生活提供了保障。

只有健康的人，才能体现幸福。幸福建立在健康上，不仅是身体，更是精神上。国家运动员桑兰，本来有着超人的技艺，为国家作贡献，可是一次的意外，使她半身不遂。可以说她失去了身体的健康，可她并没有感到沮丧，每次在电视上见到的桑兰，都是满脸笑容，满脸春光的桑兰，她成为了一名体育报道员，继续为她所喜爱的事而工作。她感到她是幸福的，是快乐的，健康，让我们无比快乐。

健康使我们展翅高飞，在04年的奥运会中，涅莫夫的优秀表现都比日本、美国选手好，但是评判给的分数都在他们之下，观众们为此感到愤怒，在观众的嘘声下，评判把分改了，却还是在美国及日本选手分数之下。观众对此感到强烈不满，而涅莫夫此时并没有感到愤怒，他要求观众安静下来，让比赛继续。涅莫夫以德服人的精神，让我们看到了一个更高的境界，让人们更加佩服他，使得涅莫夫的形象在人们心中展翅高飞。贝多芬并没有因为他的失明与失聪而沮丧，他健康的精神，使他创造出了举世闻名的歌曲，使他的事业灿烂辉煌。

无论在哪一个时代，哪一个人，都要拥有健康。因为，健康，为我们的生活提供了保证，使我们快乐地生活下去。我们要把健康放在第一位。

解剖问题文章，明确问题所在：

1、审题不准确，没有全面理解材料，把握材料的关键，标题也不能为立意服务。

2、素材较丰富，但运用不够准确，不能紧扣中心。结构混乱，语言表达也有欠缺。

针对这些问题，要求学生首先解决审题，其次完成结构的完善、材料的修改，最后是语言的修饰。

第一步：给出一组优秀标题：《文化，人类的一笔财富》《健康才是最重要的财富》《给财富排序》《我们都是“百万富翁”》《论“财富”》《财富周刊》等，明确考场作文的标题十分讲究，应当能够准确概括出文章的中心，并且能够扣合所给材料中心。优秀的作文标题应当有“画龙点睛”之妙。

——修改（1）号文标题：健康的心态是最大的财富

问题文《美丽的心灵是件宝》结构提纲：

《美丽的心灵是件宝》

财富是人们追求且希望拥有的，同样，美丽的心灵也是令人向往的。

财富是人们所拥有的，但却不能停止对它的追求。同样的，美丽的心灵也是令人执着追求不舍的。

财富是人们所羡慕的，同样，美丽的心灵也是令人羡慕的。

——问题在于改换了材料中心语，另起炉灶，与财富并列。首先把题目修改成《美丽的心灵是最重要的财富》，使其成为种属关系，就合乎题意了，然后再进行内容的修改。

第二步：结构上完善要求有过渡照应，可以利用关联词，过渡句完成。

如“健康的身体似乎是我们最大的财富。然而并不是每一个人都有健全的身体，这些人是否就不拥有财富呢？不，我认为只要他们拥有健康的心态，同样也是拥有财富。”——“由此看来，财富不只是健康的体魄，更是健康的心态。”——“所以说健康的心态是我们最大的财富。”

问题文《身体健康，第一资本》结构提纲：

《身体健康，第一资本》

没有健康的身体，不能完成“天将降大任于斯人”的任务；没有健康的身体，不能完成“究天人之际，通古今之变，成一家之言”的愿望；没有健康的身体，不能完成自己的大业而流传后世。总而言之，身体健康，是第一资本。

要想成功，首先的任务是保持良好的身体健康，其次才是去奋斗。

所以身体健康，是第一资本，希望人们要好好珍惜自己的健康，在这基础上，才能有更大的作为。

——问题在于片面理解材料，抛弃材料中心语。

修改题目为《健康——真正的财富》或《拥有健康，拥有财富》

段首——

“拥有了健康这笔财富，我们的心胸会更加开阔。”

“拥有了健康这笔财富，我们能更充分地体会人生的幸福。”

“拥有了健康这笔财富，我们能够在人生的境界中站得更高。”

结尾——

“健康是一笔宝贵的财富，值得我们每一个人去珍惜！”

全面理解材料内容，找准切入点，在行文中应有意识地扣题。一篇合格的考场作文从立意、选材到组织成文都应紧紧围绕中心展开。

第三步：材料的使用更有讲究。要追求充实，但更要准确。

如修改1：

（原文）健康是前提。一个缺乏健康的人,远远谈不上富有。健康包括身体健康和心理健康。简单来说，前方八百米处有颗宝石,体魄强健的人不费吹灰之力就得到了,弱小不强壮的只能在半路高吟：“呜呼!难于上青天！”再有，心理健康也十分重要，保持良好健康的心理，能够有助于人的成长与成功，反之，则容易走向万劫不复的深渊。

（修改）健康是人生第一笔宝贵的财富。（这里直接点题）拥有了健康，我们追求其他幸福才有了保障。（从正面阐述更有说服力）健康包括身体健康和心理健康。简单来说，前方八百米处有颗宝石,体魄强健的人不费吹灰之力就得到了,弱小不强壮的只能在半路高吟：“呜呼!难于上青天！”再有，心理健康也十分重要，保持良好健康的心理，能够有助于人的成长与成功，反之，则容易走向万劫不复的深渊。

如修改2：

（原文）一代霸王项羽拥有健康体魄成就了一番事业，一代忠臣诸葛亮病魔缠身，没能完成刘备使命而抱憾终身。健康是人之本，事业之基。

（修改）一代霸王项羽征战沙场，雄霸天下，健康体魄应当是他成就此番事业的基础之一，否则在楚汉相争的艰苦岁月中他早已无力支撑。（充实的语言更能为观点服务）一代忠臣诸葛亮在晚年积劳成疾，病魔缠身，没能完成刘主使命而令人抱憾不已。如果可以假设，真希望他健康百年，力挽狂澜，复兴汉室。（简单评价增加了悲剧性，对人的震撼力更大）而今人更应珍惜健康这笔财富，成就自己的辉煌。（联系现实，为中心服务）

修改3：

（原文）健康使我们展翅高飞，在04年的奥运会中，涅莫夫的优秀表现都比日本、美国选手好，但是评判给的分数都在他们之下，观众们为此感到愤怒，在观众的嘘声下，评判把分改了，却还是在美国及日本选手分数之下。观众对此感到强烈不满，而涅莫夫此时并没有感到愤怒，他要求观众安静下来，让比赛继续。涅莫夫以德服人的精神，让我们看到了一个更高的境界，让人们更加佩服他，使得涅莫夫的形象在人们心中展翅高飞。贝多芬并没有因为他的失明与失聪而沮丧，他健康的精神，使他创造出了举世闻名的歌曲，使他的事业灿烂辉煌。

（修改）在世界体操比赛中，体操运动员涅莫夫表现出来的竞赛技能明显地比日本、美国选手强，但是裁判给的分数却比他们低。观众们为此感到愤怒，嘘声不断，裁判把分改了，却还是在美国及日本选手分数之下。观众大哗，而涅莫夫却向观众鞠躬，请求观众安静，让比赛继续。涅莫夫的举动，让人们深受感动，无不为之喝彩。（语言简洁，用词更准确，与上文重复的例子而且不准确的删除）

议论文的素材，在选择和使用上务必要准确、恰当。在论证的过程中不要生拉硬拽，更不能说过头话，走极端。“贴标签”的做法绝不可取。

问题1号文全文修改稿：健康的心态是最大的财富
没有哪一个人会希望自己不健康，因为，不健康是痛苦的，而只有拥有健康，我们才能快乐地生活下去，只有健康我们才能顺利地从事其他工作，才能创造更多的财富，从这个角度来看，健康的身体似乎是我们最大的财富。

然而并不是每一个人都有健全的身体，这些人是否就不拥有财富呢？不，我认为只要他们拥有健康的心态，同样也是拥有财富。

国家运动员桑兰，本来有着超人的技艺，为国家作贡献，可是一次意外，她失去了身体的健康，可她并没有感到沮丧，每次在电视上见到的桑兰，都是满脸笑容，满面春光，她成为了一名体育节目主持人，继续为她所喜爱的事业工作着。她健康的心态让她感到幸福，让她不停地工作，让她不断地为我们创造精神财富。

健康的心态使我们心胸开阔。有健康的心态的人，总是活泼开朗，惹人喜爱的，但不健康的心态，往往让人误入歧途，马加爵就是个典型，他有健康的身体，却不能及时调整自己被扭曲的心态，使自己走上不归路。因此，我们应培养自己健康的心态，让自己快乐，也为他人增添快乐，为社会增添财富。

由此看来，财富不只是健康的体魄，更是健康的心态。

在世界体操比赛中，体操运动员涅莫夫表现出来的竞赛技能明显地比日本、美国选手强，但是裁判给的分数却比他们低。观众们为此感到愤怒，嘘声不断，裁判把分改了，却还是在美国及日本选手分数之下。观众大哗，而涅莫夫却向观众鞠躬，请求观众安静，让比赛继续。涅莫夫的举动，让人们深受感动，无不为之喝彩。

无论在哪一个时代，哪一种人，拥有健康的身体，拥有健全的心态，总能使其为自己或他人创造新生，所以说健康的心态是我们最大的财富。

让我们拥有健康的心态这一无形的财富吧。

升格训练（二）

2号文：我也是百万富翁
不必羡慕富人的金碧辉煌、极尽奢华的洋房，我也有“斯是陋室，惟吾德馨”的别致小屋。

不必羡慕富人“水陆罗八珍”的豪门之宴，我也有我萝卜青菜的别有风味。

不必羡慕富人的华彩锦衣，绫罗绸缎，我戴着知识名片，我比谁都体面。

贫穷不是耻辱，财富更没有绝对。拥有着健康、知识、亲情，我也可以大声地说：“我也是百万富翁！”

我比富人更富，因为我拥有健康。人们常说，身体是革命的本钱。再多的金钱，再多的宏图大志，也需要健康的身体才可以有所依托。杨利伟遨游太空，驰骋宇宙，靠的是强壮的身体；刘翔跨越奇迹，奔跑成功，靠的也是健康的体魄。我拥有健康，纵览名山大川，游历世界大洲也绝对有可能，怎么也比那些只可困坐屋中观看录像的富人强！

我比富人更富，因为我拥有知识。知识可以改变命运，这是人所共知的真理。徐本禹用梦想托起山区孩子明日的梦，靠的是知识；袁隆平种出滚滚稻浪，千斤粮食，靠的也是知识。知识可以创造奇迹，可以创造无尽的人类财富。在信息流转的今日，比尔·盖茨用知识构建出一个庞大的微软帝国，这就是知识最好的明证，我拥有知识，我坚信世界会为知识让道，狂妄者会因知识低头。与富得只剩下钱的富人相比，拥有知识的我，比他们更富，因为我拥有的是永不枯竭的财富！

我比富人更富，因为我拥有亲情。亲情是成功者最有力的后盾，是漂泊者最温暖的港湾，是受挫者最有效的安慰。金钱可换来权力、官位，却换不来浓浓的亲情，亲情使我奋斗不觉疲惫，使我不断前进。即使简陋的家，也会因亲情而装饰上永不间断的欢声笑语，散发源源不断的温暖。我拥有亲情，比那些“见利忘义”“寡助之至，亲戚叛之”的富人更富，因为那是永不消散的财富。

财富不一定是金银珠宝、名车洋房。拥有着连金钱也无法换取的健康、知识、亲情，这足以使我的人生无比丰盛。不必理会富人的轻视，“子非鱼，焉知鱼之乐乎？”相信自己，我们也是百万富翁！

解剖问题文章：

审题准确，素材丰富，语言表达流畅，但最大的问题是思维不严密，语言表达显得偏激。这是语文素养较好的学生存在的普遍弱点，要培养其良好的思维习惯是当务之急。

找出文章中表达不准确的句子。

如：我比富人更富，因为我拥有健康。——怎么也比那些只可困坐屋中观看录像的富人强！

与富得只剩下钱的富人相比，拥有知识的我，比他们更富，因为我拥有的是永不枯竭的财富！

我拥有亲情，比那些“见利忘义”“寡助之至，亲戚叛之”的富人更富，因为那是永不消散的财富。

财富不一定是金银珠宝、名车洋房。

拥有着连金钱也无法换取的健康、知识、亲情，这足以使我的人生无比丰盛。

这些句子在某些特定的语言环境中是可以成立的，但文章中明显地把“富人”和“百万富翁”对立起来，这是一种片面的认识，也是为了自己强调的主题——健康、知识、亲情是最重要的财富。这种极力的否定使文章有了漏洞，会给阅卷者造成作者思维不严密的印象。

这种修改是一种质的提升，是在第一次升格的基础上进行的高层次修改，以训练思维为主。

修改如下：我也是百万富翁
不必羡慕别人的金碧辉煌、极尽奢华的洋房，我也有“斯是陋室，惟吾德馨”的别致小屋。

不必羡慕别人“水陆罗八珍”的豪门之宴，我也有我萝卜青菜的别有风味。

不必羡慕别人的华彩锦衣，绫罗绸缎，我戴着知识名片，我比谁都体面。

贫穷不是耻辱，财富更没有绝对。拥有着健康、知识、亲情，也可以大声地说：“我也是百万富翁！”

我也是百万富翁，因为我拥有健康。人们常说，身体是革命的本钱。再多的金钱，再多的宏图大志，也需要健康的身体才可以有所依托。杨利伟遨游太空，驰骋宇宙，靠的是强壮的身体；刘翔跨越奇迹，奔跑成功，靠的也是健康的体魄。我拥有健康，纵览名山大川，就有了可能，怎么也比那些坐在屋中贪婪享受的人强！

我也是百万富翁，因为我拥有知识。知识可以改变命运，这是人所共知的真理。徐本禹用梦想托起山区孩子明日的梦，靠的是知识；袁隆平种出滚滚稻浪，千斤粮食，靠的也是知识。知识可以创造奇迹，可以创造无尽的人类财富。在信息流转的今日，比尔·盖茨用知识构建出一个庞大的微软帝国，这就是知识最好的明证，我拥有知识，我坚信世界会为知识让道，狂妄者会因知识低头。与那些金钱至上者相比，拥有知识的我，比他们更富，因为我拥有的是永不枯竭的知识财富！

我也是百万富翁，因为我拥有亲情。亲情是成功者最有力的后盾，是漂泊者最温暖的港湾，是受挫者最有效的安慰。金钱可换来权力、官位，却换不来浓浓的亲情，亲情使我在奋斗中不觉疲惫，使我在前进中充满动力。即使是简陋的家，也会因亲情而装饰上永不间断的欢声笑语，散发源源不断的温暖。我拥有亲情，比那些“见利忘义”“寡助之至，亲戚叛之”的人更富，因为亲情是永不枯竭的财富。

财富的内涵是丰富多彩的，我不否认他人的富有。只要我拥有着让他人羡慕的健康、知识、亲情，就足以使我的人生无比丰盛。不必理会别人的轻视，“子非鱼，焉知鱼之乐乎？”相信自己，我们也是百万富翁！

（附学生的优秀文章如下）：

真正的财富
百花说：“财富是永不凋零的花瓣。”杨树说：“财富是一年四季的常青。”雄鹰说：“财富是矫健强壮的翅膀”……有了健康，才有花枝招展；有了健康，才有四季常青；有了健康，才有翱翔天际的实现。

健康是人生的第一大财富。陆游在《病起书怀》中虽有“位卑未敢忘忧国”的志气，然而那缠身的疾病是他为国效力的一大阻碍。“人比黄花瘦”的李清照也总为自己的瘦弱而叹息。失去了健康，仿佛失去了支撑生命的强韧的骨骼，这就像受伤的雄鹰，即使有再远大的志向和抱负，也只能站在高峻的山岭，想像着翱翔的雄姿。

然而，失去了健康，就等于失去了一切了吗？这当然不是！人生的财富是由多种财富聚集起来的。当上天对某人不公，残酷地夺走他的健康，你能说他的生命就毫无价值了吗？当霍金坐在轮椅上时，当海伦面对一片漆黑时，当邰丽华生存在无声世界里时，当谢坤山的身体残缺时，……如此多的人，他们都失去了健康，但是他们拥有的是另一种同样重要的财富——那就是教育。即便上天对他们如此残酷，他们用坚强的信念去笑对人生。他们认为人类的进步是以文化为载体的，于是霍金在轮椅上仍静心研究；海伦在黑暗中仍专心学习，最后成就她生命中的“三天光明”，邰丽华在无声世界里苦心训练，感动了全中国人民；谢坤山也在画布上与命运搏斗；……是的，只有认识世界，了解世界，才能掌握自己的命运。伟人，都懂得在失去了人生的一笔财富时，从中取得另一笔重要的财富。

当然，财富也可以是幸福的家庭，富裕的生活。或许这一切，都是你心中那笔更大的财富的前提吧。建立人生的幸福，不要立足骄奢淫逸的生活享受，不要立足名利钱财，那只是富有的表面形式。真正的财富，是用健康的身体去追求人生伟大的理想；真正的财富是了解世界，接受生命的教育，掌握自己的命运；真正的财富，更是在懂得失去一笔财富的同时建立一笔更大的财富。

珍惜你现在强壮的体魄，珍惜你现在接受的教育吧！

简评：文章立意高远，从“人生的财富是由多种财富聚集起来的”到“懂得在失去了人生的一笔财富时，从中取得另一笔重要的财富”，显示出作者对财富的独特认识。材料典型，表现了作者相当不错的认识水平和文学素养。全文结构谨严，步步深入，中心突出，切合题意；内容充实，说理透彻。

金钱不是唯一的人生指向标
走在川流不息的人生之路上，你可曾只顾着脚步匆匆？驾舟于漫长的人生之河，你是否为了追逐彼岸的金钱？踏上人生的苦短旅程，你是否真正珍视了旅途中的美景？

若你的脚步曾匆匆，若你的眼光已迷茫，请缓一缓追逐的脚步。金钱不是人生唯一的指向标，拥有健康，学富五车，享受亲情才人生真正的财富。

重视人生的第一桶金——健康。在物质日益膨胀的今天，在追名逐利日益激烈的今天，在社会风气日益浮躁的今天，越来越多的人忽视了健康的重要性。人就像是一棵参天大树，若只顾着从地底汲取养分，只顾着长青长大，而不顾白蚁已将树干挖空，不顾狂风已将树干吹折，这棵曾经繁茂的树也只能拥有轰然倒地的结局，扬起的尘土也只是它无尽的悔恨和叹息。拥有健康，才是一切的根基。打好了根基，人生才拥有追求财富的基础。

享受人生的精神财富——知识。曾记否，在幽静的夜晚，泡一壶香茗，捧一本好书，让茶香墨香融入自己的精神；曾记否，点一盏明灯，颂李杜诗，品秋雨文，悟清玄章，赏三毛记，积智慧之沙，建文学宝塔。忙忙碌碌追求金钱追求名利的人，只能是一个个空壳，只有让知识充实你的心灵，让智慧填满你的脑袋，追逐的心才充实，追逐的目的才能更崇高，追逐的脚步才能更坚定。

品味人生最美的财富——亲情。他是被后世誉为扑向太阳的艺术家，他的画作有燃烧太阳的激情。他拥有追求艺术的无尽动力，而这动力皆源于他对亲情的品味。弟弟的鼓励话语，弟弟的激励眼神，弟弟的精神援助，弟弟的生活支持，都是他更坚定行于艺术之路的根基。正是由于拥有了文森特提供的亲情——这笔最大的财富，凡高这个响亮的名字才得以流传后世，《向日葵》这一幅名画才能刺痛人们的双眼。拥有亲情，品味亲情，追逐的心才更充实。

澳大利亚人的心中，健康第一，教育第二，家庭第三，金钱第四。我们每个人的心中都应建立这样的坐标，重视健康、知识、亲情，记住：金钱并不是唯一的人生指向标。

简评：文章条理清晰，材料典型，文笔流畅，说理透彻。勤于思考者能写出思辩性，勤于观察者能写出生活味，博览群书者能写出书卷气。文章语言高度凝炼，叙例之后不忘分析，通过精到的分析，将材料用得有个性、有深度，体现出思辩味道，书卷气息。

我的财富
有人把健康放在财富第一位，有的人却把接受高等教育当作财富，甚至，有人把幸福当作财富。而我把文学当成财富，因此，我是一名百万富翁。

沈从文说过：“我们相爱一生，但一生还是太短。”沈从文对文学爱得深沉，爱得纯粹。我的境界虽然与沈从文的境界相去甚远，但我可以毫不犹豫地说：文学，你是我的财富。

文学，是你，打一把油伞走过，带领我俯视江南的一地芳草萋萋，一江春水悠悠；有时，你是一匹骏马，载着我在西北的大漠上纵横驰骋，扬起金黄的尘土；有时，你是一只小船，满载一船星辉，让我在星辉斑斓里唱歌……有你这一笔财富，我独自在书房，却可以游览整个世界。

文学，是你，带着一壶美酒而来，让我提壶花径间感受到李白“但愿长醉不复醒”的沉沦；在夕阳斜照时，让我感受到“大漠孤烟直，长河落日圆”的宏伟；就算在春雨迷蒙的时候，也让我感受到苏轼的“一蓑烟雨任平生”的豁达。在晴朗的夜晚，我用心守护窗前的最后一片藤叶，为麦琪的礼物所包含的情意所感动，更为守财奴的吝啬而触动。文学，有你这笔财富，我能穿梭古今，尽情遨游于诗的国度与小说的天堂。

文学，是你，让我与伟人们对话。你让我明白周恩来“为中华崛起而读书”的志向；你让我看见毛泽东“数风流人物，还看今朝”的少年英气；你让我听见了鲁迅在黑夜中划破长空的呐喊……有了你这笔财富，我仿佛有了一架无处不到的飞船。

千古沙漠，悲凉恣肆，是文学给予我希望，朝着绿洲前进；大江东去，暗流涌动，是文学给了我梦想，朝着无边的蔚蓝扬帆；万米高山，荆棘满布，是文学给予我信心，向“一览众山小”的高度迈出一步。在淡淡的墨香中，感受到人性的伟大，在白纸黑字间穿越古今，纵横驰骋，这都是因为我有一笔最大的财富——文学。

简评：引用名言佳句，点缀文章，增强了文章理性升华之美。引用名言佳句分为两种，一是明引，二是暗引。笔者在表达对文学的热爱中，信手拈来名言佳句，形象地抒发了自己对文学的认识。情思流转自然，语言显得清丽、隽永，熠熠生辉，更富表现力。

升格训练小结：

由于高中学生作文存在主题先行特点的特殊性，故而审题也有其自身的特征，审题的关键任务就是立意。即解决文章该写什么的问题；再加上由于高考作文受时间的限制，故审题必须突出“快”字。一般情况而言，完成审题立意，应明确要求不得超过五分钟。在高考的临战状态下，必须在1小时左右成文，所以在应试训练中，就要求我们快速审题，经常限时性的进行审题训练。

随着近几年话题作文被人们普遍认同，材料作文逐渐退到幕后。话题作文以其开放性和写作空间的自由度较之以往的命题形式是有了很大进步，但也带来了一些不可避免的套构、宿构、抄袭等问题，从2006年全国各省市高考作文题的命制来看作文命题的方向，话题作文、命题作文、材料作文都将成为作文的训练重点。

材料作文较之话题作文，审题上有一定难度，虽然在要求上用“全面理解材料，但可以从一个侧面、一个角度构思作文，不要脱离材料内容，标题自拟，立意自定，文体自选”等来降低难度，但材料作文首先要求考生审清材料的中心内涵，选准角度提取观点，材料在作文中必须引用，而由材料引发其他联想，通过分析、议论，表达自己对人对事对物比较深入的思考。虽然标明文体不限，实际上受材料本身所限制，还是以议论为主，不像话题作文，所给材料可引可不引，只要在话题范围内，天马行空，任你驰骋；文体上可议论，可记叙，可抒情，编造寓言、神话、童话、科幻，甚至写小说，都无不可。所以，材料作文本身就是一种限制性很强的作文，千万大意不得。但也有好处，就是注意到了读写结合。对材料的审读也应该是很重要的能力，因为它直接考察学生是否具有辩证思维的能力，是否能够透过现象看本质，是否对事物的分析不停留在其表面，而能深入事物的本质内涵。事实上，对材料审读有偏差的同学，即便其文笔再好，作文也缺乏对事物认识的深度，或者说观点容易偏激。审题一般要求：1、把握题旨，明确要求。高考的作文命题，大都包括两个部分，一是标题或材料本身，二是提出具体的要求。要求部分包括字数、文体、重点范围、标题或表述的方式等的限定，这些都是制约作文的因素，必须首先明确。2、准确而全面地理解材料内涵。所谓准确、全面，就是对作文题上展现的各个部分仔细地审读、揣摩，确切了解它们的含意。审题的准确与否，全面与否，将决定文章的内容和形式是否符合要求，决定构思能否朝正确的方向展开，可以说它决定了文章的基本命运。

除了审题有比较严格的要求外，材料作文的基本定位也要注意。一般来说，材料作文的基本定位如下：

一、引述材料。这是第一步定位。材料字数如果比较多，可以概括性引述；材料字数比较少，可以照引不误。

二、分析材料，概括中心内涵。

三、联系现实，提取观点。

四、由此及彼，产生联想，想到其他事情，紧扣观点，具体深入分析。联想根据论证观点的需要，可以是相似联想、相反联想、相关联想等。选例必须精当，对事情的分析，必须能够恰如其分地说明你的观点。

五、做出结论。

具体写作时，也可以先开门见山提出观点，再引述材料，可以灵活机动，但对于高考作文来说，观点必须在显眼地方提出，不要含蓄地将观点包含在文中，使阅卷老师费力提取。

