

关于作文与人生的审题立意
教    案
一、教学目标
1、明确作文与人生的关系。
2、把握关于人生的立意的5项内容。
3、提高作文紧扣人生审题立意的能力。
二、教学重难点
结合题目和材料进行分析，提高作文紧扣人生审题立意的能力。
三、教学时数：1课时
四、教学步骤
（一）导入
一切文学作品都是以表现人生为核心来反映社会生活的，而高考作文的主题范围仍然是以人生、社会、精神（心灵）为主，而思考的重点是“人”（主要是“人生”）的立意，因此，审题立意必须紧扣“人”（“人生”）这个话题。
（二）怎样明确作文与人生的关系呢？
请同学们就下面四个题目进行审题立意。
山                   海               脚                戏
（学生分组先思考后讨论再发言）
教师提示：这四个题目如果不联系人生去审题，那主旨或观点就很难把握。如果联系了人生，那问题就迎刃而解，而四个题目的主旨或观点也因此豁然显现。
山：人生如登山。人生要达到理想的巅峰，必须披荆斩棘，奋力攀登，走过崎岖的山路。只有这样，才有“会当凌绝顶，一览众山小”的境界。
海：人生如遨游大海。只有敢于搏击风流，勇做弄潮儿，才能到达胜利的彼岸，实现人生的梦想。
脚：千里之行始于足下。人生只有迈开双脚，大步向前，一步一个脚印，才能走向美好的明天。
戏：人生如戏。每个人都有自己的人生舞台，都在扮演不同的角色，因此，我们要在人生舞台上演绎出精彩的人生！
从以上审题中，我们明白一个道理：人生丰富的内容成就了作文的意蕴，而作文又彰显了人生的思想与哲理的光芒。
（三）关于“人生”的立意有哪几项内容呢？
1、请同学们把“人生”立意的5项内容集体朗读一遍。
2、同学们还记得“蜗牛到达金字塔顶”和“材料4”分别说明了什么呢？
“蜗牛到达金字塔顶”和“材料4”都充分肯定了生命的价值。“蜗牛”的故事说明了小人物创造了大奇迹，它的奋斗和追求，正是表现了人生的坚韧、执著的精神。“材料4”中的母亲对当选总统的儿子和正在挖土豆的儿子表现了同样的由衷自豪之情，认为普通人和总统在生命尊严和生命价值上应同等看待，从而说明了在生命的天空中，每个人都是一颗能放射出光芒的星星，没有理由自卑，谁都有生命的尊严，让我们充满自信与自豪吧。
3、请同学们把下列题目与“人生”5项内容进行连接、归类，并说明理由。
穿越       伸出你的手        我的飞翔       季节轮换
教师总结：同学们把“穿越”“我的飞翔”归入生命意志和生命活力把“伸出你的手 ”归入“生命的伦理和道德”，把“季节轮换”归入了“生命的美感和幸福”，看来大家对人生的5项内容都把握得很好。我再请同学们说说“穿越”和“节季轮换”与人生的关系，并进一步审题立意。
教师提示：“穿越”是人的行动，所以它和人生紧密相关。因为“穿越”它常和艰险、磨难、痛苦联系（如穿越高山峡谷，穿越丛林莽原，穿越茫茫沙漠，穿越雪山草地），所以它是生命意志和活力的表现。“节季轮换”，它不只是指季节的更替，自然形态的变化，也不只是让我们看到春天的生机，夏天的蓬勃，秋天的丰硕，冬天的沉寂，更让我们看到了人生的春夏秋冬，联想到了生命的长度、高度和积淀丰富的厚度。更让我们感悟人生四季：从幼稚走向成熟，从失败走向成功，从痛苦走向幸福，从寂寞走向诗意。
（四）紧扣“人生”结合本次作文情况，对“伸出你的手”一题目进行审题立意。
阅读下面材料，按要求作文。
当你伸出自己的手，托起了落水的孩童，救助了失学的少年，你拥有了博爱的胸怀；当你伸出自己的手，谅解了犯错的伙伴，与朋友摒弃前嫌，你展示了优雅的风度；当你伸出自己的手，挽起同伴的臂膀，唤起合作的热情，你获得了成功的力量；当你伸出自己的手%、……
生活中，很多时候，都需要我们伸出自己的手。
请以“伸出自己的手”为题写一篇800字的作文。文体自选，立意自定。
“伸出你的手”是一个给材料的命题作文，这个材料中有三句话暗示了主旨和立意的方向，请同学们找出这三句话，再从三句话中各找出一个关键词。
同学们找出了三句话和三个关键词。第一个关键词是“博爱”，立意就是写“人生”的爱、人间的爱；第二个关键词是“谅解”，立意就是写对别人的宽容；第三个关键词是“合作”，立意就是写“人生”的合作，人与人之间的合作。
1、请就“博爱”提出自己的观点和分论点，准备相应的论据。
教师评述学生的观点（没有分论点也不厚非），特别指出的是这次作文的论据没有新鲜感、现实感不强。
教师展示审题立意的范例：
伸出你的手
观点：当我们伸出自己的手，架起爱的桥梁；当我们伸出自己的手，托起爱的天堂；当我们伸出自己的手，荡起爱的双桨；社会就会充满和谐、阳光和希望，人间的真情就会像小溪自然地流淌。
分论点：
（1）伸出自己的手，生命因你而精彩。
论据：
①长江大学学生勇救落水儿童。
②甬温段铁路段动车追尾，周围农民自发地救伤员。
③南昌街头，一女子被压车下，农民工自发抬起车子拯救年轻女子生命。
④吴菊平用手接住从高楼坠下的小女孩而身负重伤。
（2）伸出自己的手，让世界充满爱。
论据：
①歌手丛飞把唱歌得来的钱用于资助山区孩子读书。
②中国首善陈光标拿出10多亿救助需要关爱的人。
（3）伸出自己的手，让人间成为幸福的乐园。
论据：
郭明义给贫苦孩子送钱送书送温暖，组织大家献血献骨髓，献爱心。
“谅解”意味着宽容。
2、请就宽容提出自己的观点和分论点，准备相应的论据。
首先让学生互相分析评述他们提出的观点，教师再作小结（略），最后展示审题立意的范例。
伸出自己的手
观点：当我们伸出自己的手，我们就展示了优雅的风度、宽阔的胸怀和高尚的美德。
分论点：
（1）伸出自己的手，宽容是博大的胸怀。
论据：
①东汉刘秀宽恕王郎。
②鲍叔牙荐管仲。
（2）伸出自己的手，宽容是温暖的阳光。
论据：
蔺相如引车避匿让廉颇。
（3）伸出自己的手，宽容是善良的美德。
论据：
一个年青人抢钱砍伤了妇女，妇女却宽恕他。
（4）伸出自己的手，宽容是砥砺意志的磨刀石。论据：
三峡工程的水利专家潘家铮特别理解反对者的意见，以更缜密的科学方案建好三峡大坝。
3、请就“合作”提出自己的观点和分论点，准备相应的论据。
学生提出观点后，教师就学生表述观点的语言是否准确和简练进行简评，然后再展示自己审题立意的范例。
伸出自己的手
观点：当我们伸出自己的手，事业就有新的天地，成功就有了巨大的力量，发展就有了一个个机遇，合作使我们共赢。
分论点：
（1）伸出自己的手，人生就有了新朋友。
（2）伸出自己的手，事业一路朝前走。
（3）伸出自己的手，诗意人生有美酒。
（五）课后作业
请就“穿越”一题，结合“人生”进行审题立意。
1、提出论点。
穿越什么：高山峡谷、丛林莽原、雪山草地、浩瀚沙漠、茫茫云海、无垠太空
穿越意味着什么：艰险、磨难、痛苦
穿越表现了什么：不屈的意志，坚强的精神，执着的追求，胜利的信念
对“穿越”的见解（观点）：人生历程中需要“穿越”的精神，中华民族伟大复兴的征程上需要这种穿越的意志、精神、信念和力量。
2、分析论点。
（1）穿越是对艰难险阻的勇敢挑战（工农红军过雪山草地）
（2）穿越是对事业执著的追求（李自珍、达尔文）
（3）穿越是对胜利的坚定信念（科学家南极考察）
（4）穿越是创新科学的意志和精神（人类实现登上太空的梦想，杨利伟）
3、总结论点
（1）今天的经济建设、科技创新需要“穿越”精神。
（2）我们要实现人生的梦想，仍需要这种穿越的精神。
第 1 页

