
（一）文无定法，训练有道
——谈作文基本功的训练
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作文训练中历来就有“文无定法”之说，有的可先训练学生的语言文字基本功，有的可先教育学生“文以载道”，有的则有意识地训练学生思维的条理性、灵活性、开放性等，有的可训练写作技巧、文体章法、主要程式等，但无论从哪一方面入手，作文基本功的训练其实还是有一定的方法可以探寻的。

   作文训练有点像演员演戏那样，“台上一分钟，台下十年功”，任何人的写作都不是一天两天就能练好的。光靠每周一次作文课的写作、讲评，学生的作文水平不会有明显提高。“功夫在诗外”，扎实有效的写作训练、持之以恒的写作习惯显然很重要。当然如果要学生每日精心一作，那是空话。因为学生的时间、精力是有限的，即使写了也是应差式地完成任务。再者，教者自身也难以负荷每日批改数十篇甚至上百篇作文的工作量。这时我们不妨改变传统策略，每日设计一个小小的语言训练。

语言训练设计方法是多样的。

第一、搞仿写练习，如仿照例句“钱能买到佳肴，不能买到胃口；钱能买到书，不能买到知识”的格式写一句话。引导学生仔细研究例句：钱能买到的意象和不能买到意象是有一定联系的，后者对前者来说是很重要的、不可缺少的。佳肴再多，没有好“胃口”、好心情有何用？“书”再多，不用功读，掌握不了“书”中的“知识”又有何用？经此一分析，学生思路渐趋明朗，开始在头脑中逐步搜寻与之相关的一组组意象，写出诸如“钱能买到表，不能买到时间；钱能买到好笔，不能买到好字”。“钱能买到药品，不能买到健康；钱能买到化妆品，不能买到青春”等寓意深刻的句子。

第二、扩词，联词成段，由“月亮”（或“星星”）展开联想和想象，写一段话，要求运用拟人和反问的修辞方法。这种题型看似束缚了学生的思想，实则能激发他们巨大的创造潜能，点燃他们的思想火花，创作出一个个令人喜出望外佳句：“夜空中的月亮初登天庭时一直都是圆的，他把星星当成仆人，难道能让他猖狂下去吗？天狗在他狂妄时把他变成了弯弓。”“月亮眨着慵懒的眼睑，拉过一片云彩便睡了，大地上的树木向她发出抗议：‘你怎么能这样！’可月亮却无动于衷。”      

第三、搞寓理于物的造句练习，即让学生自选一件物品，写一个符合物品特点，又包含生活道理的句子。镜子：自己公平无私，才能品评别人。风筝：没有线索的约束，将走向毁灭。句子语言简洁明了，而寓意又更深刻了，就像品茗一样越品越有味。第四、搞片断练习。如要写记人的记叙文，我先去布置学生用片断描写某某同学，要求写出他（她）习惯性的动作、语言神态，不准出现真名。事前告诉他们，写好后每人要在班上读，让同学们猜猜他（她）是谁。如被多数同学猜中才算写活写像了人物。学生情绪立刻高涨，个个眉飞色舞，跃跃欲试。结果可想而知，形神兼备的人物形象纷纷登场，极大地刺激了小作者的写作欲望，主动将人物片断描写延伸到日记中去。

俗话说：“只要功夫深，铁杵磨成针。”我们如把成天抱怨学生作文水平低、基础差的功夫花到每日精心设计一个语言训练上，花到对他们的耐心、细心指导上，那么再粗笨的“铁杵”也会被磨炼成“针”的，即使有个别例外，但他们至少也会向“针”的方向过渡、转变。因为这样的语言训练本身就能激发学生兴趣，使他跃跃欲试。也许起初成效不大，但时间长了，练的次数多了，他们就会潜移默化地掌握写作技巧，懂得如何使句子简明、连贯、得体，什么时候用什么修辞格式更合适，训练了他们思维的灵活性创造性和严密性，更重要的是这种语言训练的方法，可以培养学生按要求说话，且言之有物、言必有中的能力，使同学们树立时时处处皆可以作文的理念，为以后的写作打下坚实的基础。


（二）给文章一双明亮的眼睛

——谈作文的拟题方法
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眼睛是心灵的窗户，从中我们可以窥见一个人喜、怒、衰、乐的情绪，揣摩他心灵上细波微浪的变化。同样，题目是文章的眼睛，通过这扇窗户，我们从中可以预见它的内容是什么，所要表达的中心是什么。学生思维散得开散不开，联想丰富不丰富，文章写得好不好，很大程度上就取决于教师这扇窗开得好不好。题目出得好，可以引发学生写作的兴趣，可以发展他们分析事物的能力；题目出得不好，就会窒息学生的想象和思维，并使他们产生畏难情绪。因此，语文老师必须十分重视作文命题，谨慎着笔，画好这扇窗，使其能激起学生去探究窗外世界的欲望，起到引导学生去创造窗外缤纷生活的作用，即激活学生的创造潜能，并经过缜密构思，使之合理化。我们不妨从以下几个方面去努力，画好文章的眼睛，拟好文章的标题：

    首先，拟题要真，即要贴近学生生活，诱发学生说真话，诉真情。命题要根椐学生年龄特点，贴近学生的生活实际，诱发学生的情感，激发他们的写作兴趣，使学生有话可谈，有情可抒。也就是说，教者要精心选择学生熟悉的而又有意义的题材命题，呼唤学生心中某种高尚的情感，写出学生心中熟悉的人和事。如：为了迎接新年的到来，我校开展的“元旦征文”，就是根据各年级学生年龄的特点及水平，出了一组相应的题目，初一的《我又长了一岁》，初二《       ，我想对你说》，初三以“礼物”为话题作文，结果涌现出了一大批作文内容真实、涉猎广泛、语言表达清新自然的佳作。初二同学《地球，我想对你说》，《伐木工人，我想对你说》等，既反映了同学们环保意识的增强，也揭示了严重的环境破坏问题；《外星人，我想对你说》则表现了学生对尖端科技的认识及对美好末来的向往；《一分，我想对你说》表现了后进生战胜不及格的信心和勇气……，这就说明只要题目对了学生胃口，就能激发他们的写作兴趣，就能帮助他们插上想象的翅膀，形成“怪诞”的想法，再经过精心的构思，学生鲜活的思想就会流淌成富有生命力的的文章。

其次，拟题要新，即命题要克服学生作文套路化的弊病。这里主要的责任在教师观念的转变上。我们早就应该抛开“抱书啃书”，必出单元课内作文题目方才放心的传统思想，多出一些新、奇的题目。因为只有新颖、奇异的题目，才会让学生的眼睛为之一亮，精神为之振奋，情思为之涌动，从而产生强烈的写作欲望，文章才有可能一气呵成。如学了《两小儿辨日》后，可拟题《<两小儿辨日>续集》；学了《我的叔叔于勒》可想象《发了财的于勒回来后》；学了《怀疑与学问》可启发思考“眼见的就一定真实吗”，从而拟题《眼见未必为实》……题目紧随课文讲析后，能加深学生对课文的理解，打破了学生接受新知识的时空限制，使课文内容有机向课外延伸，开阔了学生的眼界，培养了他们多角度、多侧面思维的能力，让学生自觉养成不惜求异、不断创新的良好品质。

再次，拟题要活，即放开手脚，让学生最大限度地参与命题。同样一棵大树在不同人眼里呈现出不同的价值。商人见了会想它值多少钱，木匠见了会想它能打什么家具，而画家见了只会考虑怎样表现它最美。不同的人由于生活环境的不同，思维方式的不同，对同一事物认识的角度也会有所不同。商人只从经济价值角度出发，木匠只从实用角度出发，而画家只注重它的审美价值。同样道理，同一标题也可放射出许多五彩纷呈的内容，而不同的标题放射出的内容当然决不相同。从让绝大多数学生能以“我手写我口”的角度出发，教师应多选择一些辐射性较强的题目作文。中考作文题型四种：全命题型，半命题型，看图作文及给材料型（含扩写、读写、补写与给话题型）。近年来，话题作文不约而同地在各地中考作文题中频繁出现。所谓话题式作文，就是针对一种现象或事物，自由命题进行作文。这类作文题面上一般不含有观点，内容上不予限制，形式上往往也是体裁不限。这是一种全新的形式，给中学生带来了很大的自由度，使他们能放开手脚，大展青春年华的瑰丽想象。去年我校初三第一学期终考，以“车”为话题，写一文章。有的学生把时间比成行进的列车，要求珍惜时间，别错过窗外动人风景；有的学生把生活比成车，以表哥的犯罪入狱为警车，要求人们驾好自己的车，别让它翻车；有的想象自己驾驶着神车“飞飞”沿着时间的轨迹上溯到历史中去，抗美援朝、解放战争中救下黄继光、刘胡兰等英雄人物，长征中为红军送去衣粮，甲午战争中出谋划策打败日本……；还有的给车命名，抨击社会贪污腐败现象。天高任鸟飞，海阔凭鱼跃。学生据题选择自己熟悉的素材，确定自己喜欢的表达方式和文体，各抒已见，创新文章层出不穷。另外，话题式作文可单向思维，也可发散思维，能为学生提供更为广阔自由的思维空间。同样的事物在不同的学生眼中，会展现出“岭”与“峰”的不同，这样学生便可以灵活地表述自己的思想，精骛八极，心游万仞，充分发挥想象和联想的功能，不断拓展思维的空间，逐渐培养创新思维品质。


（三）  聚沙成塔，集腋成裘

——谈巧积素材作文的方法
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作文本应是最能体现创新精神的脑力活动。千人应写千样不同的文章。但是遗憾得很，中学生作文多数是千人一面，千部一腔，或者干巴肤浅，或者不着边际，瞎编乱造。原因当然是多方面的，但其根本原因还是学生缺乏写作素材。俗话说：“巧妇难为无米之炊。”何况我们中学生中巧妇并不多，更难为“无米之炊”了。要想开创作文教学的崭新天地，丰富学生的课余生活、引导学生正确观察生活、对已有素材进行变通、创新等不失为帮助学生积累写作素材的好方法。

首先，丰富学生的课余生活。生活是写作取之不尽、用之不竭的源泉。生活越充实，作文内容越精彩。过去我们教师受应试教育影响严重，压得学生“一心只读教科书，两耳不闻窗外事”，导致写作时素材贫乏，激情激发不出来，创作不多，无病呻吟不少。《新课标》要求语文教学贯彻素质教育的原则，以“人”为本，注重培养创新精神。因此，我们应在做好课堂教学的同时，大力开展第二课堂活动，如参观、游览、联欢、体育竞赛、知识抢答赛等，拓宽学生视野，让学生感受到生活的七彩阳光。当然生活本身并不等于文章，如同矿藏需要勘探、开采和冶炼才能成钢一样，丰富的生活必须经过深入的观察和精心的选择，才能成为写作的素材。学生往往不善于观察，写作时常感到没啥好写的。教师的任务就是教会学生“勘探”和“采掘”的本领，启发他们从生活中采掘和积累丰富的写作素材，具体做法如下：
一要培养学生观察事物的习惯。有些学生并不怎么理解观察，总以为观察应以新鲜、奇怪的东西作为对象，日常生活太普通没什么观察价值。其实，生活中更多的是平凡的、普通的甚至琐细的事件。而在这些普普通通的人事景物中却经常折射出时代精神。因此我们应引导学生善于观察事物，从中发现有价值的东西，于平淡中见奇瑰，于平凡中显伟大。克服那种熟视无睹的坏毛病，消除那种事不关已、高高挂起的不良作风。如保护环境，人人有责。课堂上要求拟两条环保标语，学生一筹莫展。我给学生一个中午时间引导他们到生活中去找，他们这才发现回家途中的路牌上、墙壁上写满了类似“把蓝天碧水和清新的空气留给后代”“给世界留下一片洁净的天空”等环保标语。
二要培养学生思考问题的习惯。对生活中的人、事，不但要做热心人​——多关心，多发现，还要做有心人，对生活中看似寻常的人与事，透过表面看本质，通过特殊找一般。思考事物时，不但要运用顺向思维，更要运用逆向思维，多向思维，这样才能从司空见惯的事情中发现特别的东西，于平淡的素材中引申出新意来。力求写出人人眼中皆见，个个笔下却无的内容。像大街小巷满天飞的肥皂泡，可告诫人们“当你飘飘然时，大祸就要降临”，也可逆向立意，“即使生命难保，也要攀越高空”。
三要培养学生写日记、周记的习惯。“好记性不如烂笔头，”要勤于动手，善于记下生活中美丽的瞬间、潮思涌动的刹那。人的某些想法常常是特定环境、特殊心境的产物，时过境迁的话，原先的那种感觉也许再也找不回来了。因此，及时记录自己的所见所闻，迅速捕捉自己思想的美丽火花，对初学写作的学生来说尤为重要。

其次，从新闻媒体、报刊杂志上间接取材。学生的时间、空间，毕竟是有限的，不可能接触到各种各样的人和事，所以要教会学生通过新闻媒体积累为我所用的素材。要领是：学会筛选，善于去粗取精，辨伪去真；学会联想，同一材料可引出许多不同立意来，如从去年美国的“9·11”事件，我们可以联想到现在世界并不太平，非安全因素在增长，恐怖分子很猖狂，也可逆向思维，美国若不是搞强权政治，推行霸权主义，企图实行单极世界，经常欺负弱小国家，不至于落到如今下场。还可以由国家推想到个人，一个人若想赢行别人尊重，首先要学会尊重别人等等。

最后，调整角度变通选材。每位同学的生活圈子、接受处理信息的能力及渠道等，都对其作文素材的积累形成一定的制约。变通选材，让同一材料不断“变脸”，可相对扩大学生的素材储备量。如写作《我的妈妈》不少学生就会写妈妈灯下缝补，雨中送伞，深夜陪读，早起做饭等可猜到的内容。诚然，这些材料都能表现伟大的母爱，都可写，但现在已显得陈旧了。嚼别人嚼过的东西，总不是个好滋味。如果我们及时提醒学生换一个角度，以“严是爱，宠是害”的观点出发选材，学生就会从写作的应付式转入积极投入状态，脑中竭力搜索妈妈教导自己的点点滴滴。有位住宿的同学就在文中感谢母亲教会了他劳动的本领。原来很小的时候，妈妈就让他自己的事情自己干，并不因他是家里的独苗而越殂代疱，不管炎炎夏日还是数九隆冬，都得早起做饭，吃了上学。虽然起初也怨恨过母亲，结尾却写道：“每到周末，我总是轻装上阵，在提着大包小包的舍友们羡慕的眼光中早早地离开了校园，这都要归功于我的母亲，因为是她给了我一个勤劳的习惯，教会了我劳动的本领。”还有同学着眼生活小事，小中见大。写家里每有好东西时，妈妈总要说：“等爸爸回来一起吃。”从不准她独享。长此以往，让她学会了与家人同甘共苦，关爱他人的优良品质。

只要有米下锅，还愁饿着肚子吗？只要学生能聚沙成塔地积累大量鲜活的素材，还愁写不出情真意切、形神兼备的好文章嘛！
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