作文（一）

教学目标：

1. 让学生知道怎么写文章

2. 什么样的文章是好文章

3. 如何使自己的作文语言丰满起来

教学内容：

第一课时

写作指导

同学们，新的一年又开始了，面对着我们的成长，我们肯定有更多的期待在心中，我们有了一种想要诉说自己的心事的愿望，我们有了更多的秘密。要把这一切表现出来，当然得靠作文。

然而，我们同学一提到作文，便万千愁绪涌上心头。何以哉？作文难写。今天我想跟同学们好好聊聊如何写作文，以及什么样的文章是好作文的问题。愿我们的这一节课对同学们的作文有所帮助。

1. 先解释老师作文评语中常见的“术语”——具体、形象、生动 

具体：细节方面很明确；不抽象，不笼统。这需要细致入微的观察方能做到。 

形象：动作、形状、线条、色彩等可视的，能让读者“看到”样子的。 

生动：具有活力能感动人的：1.有生命力、鲜活（非僵死的、陈腐的）2.灵活的（不死 板，不呆板）。举例来说：“快乐是一种香水，洒给别人，自己手上总会留下余香的。”这 句话就比“给别人快乐，你就会得到快乐”要形象，要生动。它是更为灵活的说法，是引人 联想、启人思考、耐人回味的说法。“在北美的沙漠中，我是一株水土不服的故园里的橘树”就比“我在异乡不能适应，我的作 品多表达苦闷情绪”形象，生动，引人，耐人寻味，韵味悠长，印象深刻，越嚼越有味道。 这样的说法，是读者喜闻乐见的。 

2. 作文怎样才能写得准确、具体、真切、生动、形象？亦即怎样才能不干巴巴，怎样才不 空洞，怎样才能写出味道来？ 

——运用时空搬运法！！！！ 

   文章要让读者象作者一样受到感染，让读者有身临其境之感，你当然不可能把读者搬到 当时的环境中去，但你可以运用“时空搬运法”把当时的环境、情景搬到读者的眼前来， 

让读者置身其中。要做到这点—— 

首先要有细致入微的观察，说到观察，以前老师教的办法可能很含糊，很神秘。我教大 家一个“简单的办法：带上摄象机、照相机、录音机、尺子、密度计、温度计、集气瓶 ……将事物的性状准确详实地拍摄、测量、记录下来，让读者见其形，睹其色，闻其声，感 其温，嗅其气，辨其味，捕捉其动作或者变化。 

——这看来很复杂，其实很简单！ 

实际上，这些工具，就是我们的眼睛、鼻子、耳朵、皮肤等各种感官。要调动各种感官 去感受，并把这些感受如实地、原汁原味地用文字还原。写出形象、颜色、温度、明暗、声 音、气味……将当时的情境完整地搬运到读者的眼前来，让读者不知不觉地走进去！！！ 

前苏联作家A.托尔斯泰在谈到描写时，曾说：“……你们应当时时运用幻觉（回忆和想 象——笔者注），就是说，学会看见你所描写的东西。你们对你们所幻想的影子看得越清楚 ，你们的作品的语言就越准确而切实。”（《论写作》）在构思时必须将自己的身心完全摆入回忆和联想的环境氛围之中，借此产生真切入微的体验 ，以这样复现的体验作描述的素材。 

美国新闻学家D.C.雷特狄克在谈到描写技巧时说：“在人们的心里，蕴藏着各种各样的记忆 ，如果你能唤起他们心中的这些形象，你的描述就具有了激动人心的力量。” 

怎样唤起读者的记忆呢？生动的语言，可以唤起读者的联想和想象，使读者的头脑中产 生具有光、色、态的具体形象，这就是语言的启示性。如果能最大限度地发挥语言的这种启 示性，就能够在读者的头脑中唤起对光、色、态的丰富联想和想象，形成一幅幅生动的画面 。人们心中那些深刻的印象并不是只从视觉的来的，它们也来自人们的触觉、嗅觉、味觉、听觉。经验表明，初学写作的人大多重于视觉形象，只写自己看到的一切，而实际上，这只 是印象的一部分，要反映出一个场景，仅仅调动一种感受是不够的。要让读者有身临其境之 感，就要突破视觉印象的单一描写，而综合地调动触觉、嗅觉、意觉、视觉、味觉、听觉的 多种印象，立体地反映环境、气氛。这样，既可以加强事物形象的高度真实感，又可以大大 丰富客观画面中渗入的情感因素，创造出更为动人的艺术境界。 

“想一想我们在海滨度过的时光吧。除了你看到的一切之外，你一定还记得那徐徐吹来 的海风，那一阵阵海浪的拍击，你的嘴唇上还留着海水的咸味，那沙粒也还曾抚摸过你的双 脚。如果仅仅写出你看到的景象，不就会漏掉许多生动的回忆吗？”（雷特狄克：《特写写作 》第29章）

来看看几个运用“搬移法”的例子： 

鲁迅先生的《从百草园到三味书屋》是描写百草园内的景色：不必说碧绿的菜畦（颜色 ），光滑的石井栏（质地），高大的皂荚树（形状），紫红的桑葚（颜色）；也不必说鸣蝉 在树叶里长吟（声音），肥胖的黄蜂伏在菜花上（形态及准确的动作），轻捷的叫天子(云雀 )忽然从草间直窜（速度和力度）向云霄里去了（形态及准确的动作）。单是周围的短短（规模）的泥墙根一带，就有无限趣味。油蛉在这里低唱（拟人），蟋蟀们在这里弹琴（拟人）。翻开断砖来，有时会遇见蜈蚣；还有斑蝥，倘若用手指按住它的脊梁，便会啪的一声（声音），从后窍喷出一阵烟雾。……如果不怕刺，还可以摘到覆盆子，像小珊瑚珠攒成的小球 ，又酸又甜（味道），色味都比桑葚要好得远。 

——让人仿佛置身其中，同作者一样感受到无穷的乐趣，就是这种写法所产生的效果。 

再看看朱自清先生是怎样写《春》的： 

“吹面不寒杨柳风”，不错的，像母亲的手抚摸（力度）着你。风里带来些新翻的泥土的气息（气味），混着青草味儿，还有各种花的香（气味），都在微微润湿（湿度，触觉）的 空气里酝酿。鸟儿将巢安在繁花嫩叶当中，高兴起来了，呼朋引伴地卖弄清脆的喉咙，唱出 宛转的曲子（拟人），跟轻风流水应和着。牛背上牧童的短笛，这时候也成天（时间之长）嘹亮（声音的响度）地响着。 

雨是最寻常的，一下就是三两天。可别恼。看，像牛毛，像花针，像细丝，密密（细、密、亮：联想-比喻）地斜织（有风的状态）着，人家屋顶上全笼（范围）着一层薄（厚度）烟。树叶儿却绿得发亮，小草儿也青得逼你的眼（颜色及亮度）。 

朱自清先生的《背影》写父亲去买橘子的一段：我看见他戴着黑布小帽，穿着黑布大马 褂，深青布棉袍，蹒跚地（步态）走到铁道边，慢慢（动作速度）探身下去，尚不大难。可是他穿过铁道，要爬上那边月台，就不容易了。他用两手攀（细微动作）着上面，两脚再向 上缩（细微动作）；他肥胖的身子向左微倾（细微动作），显出努力的样子……恰如一段录象，让读者看清了每一个动作每一个细节，从对那一连串艰难的动作的细致入微的描写中， 

感受到一个在惨淡的光景中苦苦撑持的父亲对儿子浓浓的舐犊之情。  

多觉的综合形象，既画出了逼真的画，又抒出了浓郁的情。比画更具有立体感，比诗更具有形象性。 

3. 下面说说观察的原则和基本技巧 

观察的分类： 

一.对自然事物的观察（植物、器材、环境）； 

1．视觉方面（大小，形状，规模，颜色，图案、明暗、动静以及上述方面的细微变化） 

2．触觉方面（轻重，冷热，软硬，涩润） 

3．嗅觉方面（香臭，浓淡，等）； 

4．味觉方面（酸甜苦辣咸，还有复合的味道及其程度）； 

5．听觉方面（远近，音色，宏细，高低，疾徐，作歇） 

6．感觉方面（压抑，轻松，温暖？寒冷？凄凉？温馨？悲哀？黯淡？明快？怀人？思远？心 

旷神怡宠辱偕忘？奇异？恐惧等) 

二.对社会事物的观察（人物、动物、事件） 

 人物观察（浅观察，深观察，特点陈述，群体观察） 

1． 外貌（肖像，表情，神态，服饰）视觉为主； 

2． 语言（身份，年龄，场合，背景）视觉结合听觉； 

3． 动作（头部*结合表情，手部，脚部，胸腹部，肌肉）视觉结合听觉结合触觉； 

4． 心理（独白，推断，对白，全知）结合语言。 

第二课时

范例引导 

学生习作示例1： 

                 一 片 叶 子  

这是一片普普通通的叶子，但它表现出来的形状姿态却是平凡中显出不 一般的特色，它是给一个学生随手摘了下来的，看，它虽然被摘了下来，全是，它的颜色依 然保持那样的鲜绿，虽然它是被摘下来了，但是它却毫无怨言。 

我俯望着它，扇形的，叶尾稍尖叶子两边带一些刺儿，整片叶瓣与茎形成一道弯曲的圆发弧，像一张在搏击的风帆，在大海中与海浪中击着，正面看上去，叶子的 两头稍有弯曲，脉络分明，叶瓣向左微侧，左侧叶瓣稍卷，像是在迎风飘扬，又像是在叹息 ，叶子中央有4个像沙子般的小点，排列也十分整齐，不知道是天生成的，还是历史给它留下的疤痕，也不知道和它一志的其它叶子也是否和它一样，中间一条主干脉清晰可见，周围错 综复杂的叶脉排布着，可见它的沧桑历史。 

 翻过来一看，叶脉并不怎样的明显，但是主干还是清晰可见了的，叶瓣 上也有4个像沙子般的小点，排列也十分整齐，仔细一看，结果和正面的4个像沙子般的小点 位置排列相同，从这一点可以看出它是一片平凡而显出特色的叶子。 

用手轻轻一摸，树叶正面光滑，可摸出纹理，反面有些粗糙带有一些脏腻感，叶子两旁 带有锯齿般的刺儿。 

这是一片普普通通的叶子，但它表现出来的形状姿态却是平凡中显出不一般的特色。 

学生习作示例2： 

                 诱人的早餐 

老师, 给你个好建议, 看这篇文章最好在吃不下饭的时候, 一定会让你胃口大开。 

周末的早上突有雅兴, 跑到面包房等了15分钟买刚出炉的火腿, 然后小心翼翼的把它捧 回家。 

放在桌上, 轻轻的拉开塑料袋 “哦! 我的上帝!” 这种特有的酥香冲入我的鼻腔, 使我 情不自禁的喊起了上帝, 我闭上眼睛, 让我的鼻子慢慢的享受这种独特的味道 “浓郁的奶油 香加上面粉的味道, 还有一点肉的味道” 太美妙了, 我吃东西有个习惯, 因为鼻子是五官最 凸的一部分, 所以先让鼻子享受这种特权, 接下来我缓缓的睁开眼睛, 长约50厘米, 宽约8厘 米, 稍扁, 有点麻花印的长棍映入眼帘, 这只是外型的尺寸, 最让人赏心悦目的是它的颜色 , 绿的, 黄的, 红的, 粉红还有最多的金黄, 虽是十二分的诱人, 但还是舍不得破坏它这种 应有的完美, 接下来让我的眼睛品尝这一美物, 绿油油的青豆,  粒粒饱满鲜艳犹如翡翠镶嵌其中, 还有黄亮亮的玉米粒, 颗颗梯形好无损坏的落在金黄色的 土地上, 最亮丽的大红色当然是它们的中间色, 胡萝卜的鲜艳, 使得本来单调的面包又多了 一点色调, 我就有一种感觉, 好似绿草坪上有小红花, 小黄花, 这种协调幼儿园的老师就是 这样说的, 当然还有粉红色的, 薄薄的火腿肠片粘在金黄的 “土堆上” 上面还有淡淡的一 层奶酪, 整根长棍诱人的让人难咽口水, 天那! 我实在受不了了。 

“啊----呜--- “ 一口满腔金黄的面粉, 绿的青豆, 黄的玉米, 红的胡萝卜, 粉色的火腿肉 加上少许的奶酪, 我用牙齿慢慢的咀嚼有一丝丝香酥的声音加上一阵阵美味包括 素菜甜, 肉的咸面粉和奶酪的香融在一起, 实在是我吃过最美味的面包, 这么柔软, 摸起来 却是很有弹性的, 这根长棍我实在难以忘怀, 第一次吃已是一个月前了, 只是价格不菲, 所 

以隔了一个月才舍得去买, 才愿意在门口等上15 分钟, 太美妙了。 

嘻嘻! 敬爱的读者, 馋了吗? 想不想吃啊? 

教师总结：

同学们，这是两篇非常成功的学生观察作品，是跟我们一样的初一同学写的，他们的作品都体现出了观察的多角度，所以便写的形象，具体，富有美感，也就是生动。同学们，不要整日埋怨我们的生活太单调，不要总以为自己不是写作文的料，其实我们只需要在写作文时，调动我们所有的感觉系统，我们便能创造出最美的文字来
