
厚积薄发  剪裁得体
——选材精当  内容充实
俗话说“巧妇难为无米之炊。”美味佳肴须用材料来烹饪，美味佳肴须用材料来烹饪，
锦衣绣服须用材料来制作，亭台楼阁须用砖瓦来建造；同样，佳作华章须用材料构建。要根据主题表达的需要，恰当选材。
一、常见选材上的误区 

1 幼稚可笑，格调低俗。材料低幼化　一部分学生由于写作水平差，写作时选材总把思维拘于家庭、学校、班级等领域，定调于亲情、友情、等主题上。记叙平铺直叙，没有细节，没有波澜；描写缺少修饰，形象不生动，意境不优美；抒情缺乏真实体验，显得干瘪、牵强；议论总是堆砌事例，触及不到问题的本质。
　　有很多学生总走不出“低幼化”选材的怪圈，如一写生日，就一定离不开“蛋糕、蜡烛、生日歌”；有些学生老把“老师雨天送伞”“扶盲人伯伯过马路”挂在嘴边……还有个别考生爱写初恋，舞弊，打架，恶作剧、偷东西等题材，而字里行间流露出的却是畸形的情感体验和无聊庸俗的生活情趣。理所当然地只能归到四、五类作文的行列中。


2 材料陈旧化　由于学生阅读面狭窄，选材往往跳不出教材、文本和历史的积累，喜欢列举“英雄榜”“英烈榜”，古今中外伟人、名人、死人等比比皆是。材料缺乏时代气息。
3  材料单一化　600字左右的字数虽限制了学生自由发挥，仍还有一部分学生在选材时显得很单一，紧紧抓住原材料不放，或就原材料进行扩充，或以话题故事为原型杜撰，或对原材料就事论事，折腾不休。
4  宿构现象严重　动机不纯，抄套范文。
　　每次作文，总有一些学生投机取巧，抄袭套用所背的范文，其作文的思想主题、基本情节、篇章结构和语言表达都与原作形似”亦“神似”“；更有甚者，竟将范文原封不动地“默写”到试卷上了。
　　这是一种不诚实守信的行为，是不可取的！要提醒这些心存侥幸的同学——根据中考作文评分标准，凡抄套范文的中考作文，均打入五类卷，最多只能得9分。
作文是严禁抄袭的，但话题作文的“三自”原则又为极少数学生投机取巧提供了可能。于是写作中偷工减料，把平时阅读中遇见的类似文章进行剪贴，文章呈现出一种克隆或变相克隆现象。 

5  贪全求最，不知取舍
有这样一个故事，说是有个地主去拜访一位部落首领，想要块地。首领说，你从这儿往西走，做一个标记，只要你能在太阳落山之前走回来，从这儿到那个标记之间的地都将归你所有了。太阳落山了，地主却没有走回来，因为走得太远，他累死在路上。地主没有在太阳落山之前走回来，是因为太过贪心了。溺水三千只取一瓢饮，选一瓢也许总有对弱三千水的遗憾，但只一瓢，也许足够了。
选材杂乱，只为凑字数篇幅　一部分学生在选材时，全然不顾话题要求、写作中心意图，一味堆砌材料，只求凑成600多字。结果思路不清，中心不突出。 

⑥  胡编滥造，有悖常理。
　　为了追求所谓感人的效果，赚取作文高分，有些学生胡编滥造：明明父母健在，却说“父母双亡”；明明每天坐在宽敞明亮的教室里学习，却说自己独自一人背着行囊四处流浪……他们想当然地编造故事，自然是漏洞百出，不能自圆其说。
　　同学们一定要清醒地认识到，材料唯有真实，文章主题才站得住脚，文章才有说服力和感染力。胡编滥造,没有自己真实的情感体验，往往连自己的心灵都打动不了，又如何去感动别人呢？
　　　⑦  非驴非马，随意草就
　　翻看近些年的中考作文题,我们不难发现,几乎每个题目后面都有这样的要求：“文体不限”、“文体自选”，这些都表明中考作文在文体的选择上越来越自由越来越开放了，这无疑为考生的写作提供了更广阔的思维空间，有利于考生自由而有创意地表达。
　　可是“文体不限”，并不等于不要文体，如没有充分的把握，就不要轻易尝试所谓“创新”、“另类”的文体，而是应该首选最基础、最擅长的文体，写出有自己风格特色的好文章来。选材的要求
二、选材要求：
1、思想健康，力避禁区
每年考场作文都会出现一些考生作文思想偏激或消极情形，思想健康与否直接影响作文的质量。文以载道。文章一定要有一个激进的思想，能体现你的道德价值取向。在考场上，为求稳妥，最好不要涉猎思想禁区、道德禁区、恋爱禁区。
2、 新颖典型，与时俱进
现实生活是最丰富的，当今社会，新事物、新现象、新信息、新问题层出不穷，先进人物、先进事迹比比皆是。写作时要站在时代的高度来选材，要求新颖、典型。或挖掘历史素材的时代内涵，或抒写时代青年的风采，或展望美好未来前景等。千万别把眼光盯在历史的故纸堆上。围绕中心选材是选材根本要求,但根据写作意图、话题指向来选择具有代表性、有说服力、有感染力、有针对性的材料是很难的。因此写作时要仔细审视现实生活，要认真甄别积累的知识素材。做到选材，以一当十，以少胜多。 

3、 贴近生活，避生就熟  
中学生各自的背景、生活经历、兴趣爱好、阅读面各不相同，写作时对素材的把握不一样。有些学生总是眼高手低，总觉得这个素材不够典型，不够新颖，这山望着那山高。结果是浪费了时间，耗尽了真气，仍觉无话可说。放下架子，从自己熟悉的生活出发，写自己耳闻目睹或亲身经历或自己熟悉的人和事。这样文章才能体现出真善美，才有个性。 
4、避同求异，独特出众 

5、去粗取精，以一当十  

6、推陈出新，旧材新用  
三、选材技法
1、移花接木巧借鉴，旧瓶新酒作新篇
“移花接木”指把这种花木的枝条嫁接在那种花木上产生新品种或改善老品种。桃树与李树的嫁接，产生了新品种“桃李”，国光苹果与元帅苹果嫁接，产生了新品种“富士”、“红富士”……，把自己读过的书报上的故事原文搬上考卷，往往给人抄袭之嫌。但这不等于说不能用别人文章中的材料，如果对自己熟悉的几个故事进行压缩，然后将其巧妙地组合在一起表达某种新的思想。这种写作迁移的方式，我们就叫它“移花接木法”。它在旧故事里融入了新思想，是一种巧妙的借鉴，不是抄袭，而是一种创新。 

⑴、借鉴畅销书引发写作灵感。紧扣时代的脉搏，是命题人的特点。2001年余秋雨的散文集《千年一叹》问世，有位考生就用了这个题目 ，给人耳目一新之感。北京一位考生曾借用白岩松的书名《痛并快乐着》也得了高分。 
⑵、借助四大名著来展开故事。它可以新编历史或以历史人物为依托，编写与现实密切相关的故事，也可以直接借用名著中原有的故事。 
⑶、借助学过的课本进行独创。《新皇帝新装》。 
⑷、借助中国及世界名著中的人物移花接木。如《天堂通行证》就借助了雨果《巴黎圣母院》中的卡西莫多和巴尔扎克《欧也妮·葛朗台》中的守财奴葛朗台，把两个世界文学长廊中的著名人物放在一起写。 

⑸、借助其它文体的形式进行文体的嫁接和杂交。如日记、手记或书信，本属应用文体，用日记、手记或书信形式写小说就有了新意。还可用招标书、诊断书、征稿启示、会议纪要、试验报告、采访记、问答录等多种多样的形式写作文。 

2、展现生活原生态，点石成金角度巧
所谓点石成金法，就是从日常生活中提取材料或运用别人已写过的材料进行创作，不照搬抄袭，而能从中挖掘出更新、更深的意义，化腐朽为神奇。提笔写作，许多同学苦于没有事例，眼睛只木然地注视文题，把自己写过的或读过的好文章都忘了，只一味求新求奇。当然，用例能够选取与众不同、贴切实用的名人故事和历史典故固然很好，但是不是旧材料就不能用呢？显然不是。有些文章本身就不要求在材料上出新，比如写议论文，为了说明观点，材料虽然旧，仍能具有强大的说服力。因此，写作文的材料关键在于你善不善于选取材料，善不善于巧妙转换或变通材料，这就要讲一个“巧”字，这个“巧”就是点石成金的诀窍。 
⑴、巧用自己身边事。以自己或自己周围发生的某些事情为素材，适当加工，同样是好例子。其好处不仅可以避免作文空发议论，还可以使人读来感到亲切可信，从而增强表达的效果。如《读“画”蛋有感》，一位考生就以自己的实事来谈读后之感，同样获得了高分。不过，从自己生活中寻找事例，不要所写事例过于琐屑，应有广泛性和代表性。 

⑵、巧妙变换材料角度。选材应求新，新有两个含义，一是材料鲜活新颖，另一个意思就是善于抓住常见熟例的不同角度，从熟知材料中翻出新意，或从生活的细微之处挖掘出深刻的含义。这样的事例用好了，可以体现出作者运用知识、灵活变通的能力，从而达到“陈材巧用”、“旧材翻新”的效果。如鲁迅弃医从文的经历是我们熟知的，从鲁迅经过多次努力，终于在文学上有建树，可以证明“成功在于不懈的努力”，从鲁迅学文，志在改变国人的精神面貌，可以证明“人是要有点精神的”，从鲁迅学医到学文，其结果充分发挥了自身的优势，可以证明“人应正确认识自我”。这些熟知的材料，一方面来源于语文课本，一方面在备考中识记的名句、现代文阅读等，都可以很好地运用到自己的作文中。
3、时空飞扬拓天地，浮想联翩材料丰
作文离不开联想和想像，就像鸟儿离不开双翼一样。爱因斯坦说：“想像力比知识更重要，因为知识是有限的，而想像力概括着世界上的一切，推动着进步，并且是知识的源泉。”所以，在写作时，当你无话可写时，就可以通过联想和想像，跨越时空的阻隔，摆脱现实的束缚，根据立意的需要，把事件缩小或放大，把相同、相近或相反的东西联结相组合，把古今中外的事物串联起来，从而表达思想，突出中心，这就是所说的“时空飞扬法”。 

把握话题的“开放性”联想和想像。如果说话题主要的“开放性”表现为“立意自定”的话，那么，话题的联想和想像的核心就是围绕话题立意自由发挥。具体说来，就是在对话题进行多向度、多层次、多角度分析立意的基础上，考生根据自己的生活积累或阅读积累或文化积累情况，扬长避短地展开联想和想像：①联系现实法。联系现实联想有两种基本方法：一是联想和想像的人、事、物、观点等直接来自现实生活；二是联想和想像的内容不一定直接取于现实生活，只与现实生活中的暗合。②溯古法。从话题的内容联想到古今中外名著、历史故事传说中与之相关的人和事，依据原著或故事传说运用想像扩充改编或续编，或是从中联想到与之相关的观点、诗文，加以分析阐释。③比较法。将古今中外与话题立意相关的人、事、物、观点、诗文联想到一处，加以类比或对比想像，使之为文章主题服务。 

浮 想 联 翩  方 法：
①  从时间变化上拓天地
不同时间里同一事物是有不同表现的。任何事物都有一个发展过程，从古到今、由朝至暮、寒暑易节，在差异如此迥异的条件下事物不可能一成不变，它势必有各种不同的表现，这就为我们收集素材提供了方便。
从时间上我们还可以怎么写“雨”？
酥润的春雨、急促的夏雨、淅沥的秋雨、凄冷的冬雨、飘逸的朝雨、急骤的暮雨、 

断魂的清明雨……
② 从地点变化上拓天地
不同的地点同一事物又是有天壤之别的。每个事物都有它施展手脚的舞台，由天入地、从平原到高山、自海上至空中，地点不同事物就有所变化，而这变化为我们写作积累了丰富多彩的知识。
从地点上我们还可以怎么写“雨”？
密密麻麻、噼哩叭啦地打在瓦片上的清新的乡村雨；
嘀嘀嗒嗒”敲打铝合金雨棚发出的烦人噪声的城市雨；
雾气弥漫的山林细雨；威力强大的海上台风雨……
③ 从心理内涵上拓天地 

人是有情感思维的，所以看待事物往往带有感情的烙印。也正因如此，同一事物在不同的人看来具有了不同的性格。这正如一根拐杖，儿子当玩具、父亲当收藏、爷爷当工具。而且我们可将它与社会万物联系起来，寄寓它新生命、新深意，即所谓的“象征”。
还可以这样看雨：
“何当共剪西窗烛,却话巴山夜雨时”,李商隐听出的是缠绵；“夜来风雨声,花落知多少”,

孟浩然听出是伤春之情；“远岸收残雨,雨残稍觉江天寒” 柳永听出的是抑郁；
“夜阑卧听风吹雨,铁马冰河入梦来”,陆游放翁听出的是亡国之痛；
“梧桐树,三更雨,不道离情正苦”,温庭筠听出的是离愁…… 

　　
4、匠心独运巧剪裁，新颖脱俗喜惹人：
    著名画家齐白石有句名言：“画人所不画，不画人所画。” “好奇之心，人皆有之。”一般人的心理倾向是“喜新厌旧”，独特的、鲜为人知的材料，能新人耳目，勾人眼球。选择材料时要力求做到新颖妥贴，避免陈旧乏味。据说在宋代，一次，主考官出的题目是“深山藏古寺”。怎样表现这个主题呢?怎样把这个古寺“藏得”更好更妙呢?有的人在崇山峻岭间画上一座古庙，有的人在茂密丛林中伸出庙的一个角，或露出一段残垣断壁，但主考大人都不甚满意。另有一位画家则独辟蹊径：画面上画有崇山、清泉，还有一个老和尚正一瓢一瓢地将泉水舀进桶里。画和尚而不画庙，有和尚则必有庙，这就把这座古寺深深地“藏”起来了，真是别出心裁，令主考官拍案称绝。选材又何尝不是如此呢?一个主题往往可能用这样的题材来表现，也可以用那样的材料来说明，但是，不同的材料对同一主题的表达效果是不同的。那么，作文选材怎样才能创新呢？下面介绍几种方法供同学们参考。 

⑴、人熟我生 

别人喜欢运用一些众人熟悉的材料，我们写作文时不妨有意避开这些似曾相识的材料，选择那些人们不太熟悉或者鲜为人知的陌生材料。这样就会使人产生新鲜感，从而激发起阅读的兴趣。台湾女作家三毛的作品在大陆很受读者欢迎，其原因之一就在于它运用了创新思维，选取了陌生领域中的材料。比如，她写撒哈拉沙漠居民的奇风异俗，几年才洗一次澡，洗了身体外部，还要像医院灌肠似的洗体内，弄得人人拉肚子，读者看了之后就觉得新奇，自然而然地被吸引住。 

⑵、人大我小 

别人把关注的目光投向那些事关国际风云、国计民生的大题材时，我们不妨把日常生活中的凡人琐事纳入笔端。有些材料虽然小，但却饱含着深刻的意义，只要善于透过现象看本质，把小题材放在广阔的社会及历史背景前面展开，并深入开拓，就能收到“一滴水反映出太阳光辉”的艺术效果。 

⑶、人正我反 

当别人一窝蜂地从正面从常规去使用材料时，我们不妨逆风而上，反其道而行之，运用逆向思维，从反面看常规，即颠倒一下观察认识的角度，其新奇之处和材料价值就一下子显露出来，这样就能避开俗套，写出新意。比如赵健生的《假如陶潜从政》，就是一篇反弹琵琶的范文。陶渊明是大家很熟悉的人物。选陶渊明来写，材料很难出新。但本文作者却独辟蹊径，选择不愿为官的陶渊明的“政绩”来写，哪壶不开提哪壶，实在不敢恭维，陶渊明的政绩确实不怎么样。作者认为，陶渊明辞官归隐，是“社稷之幸，民族之幸”，是明智的选择。作者让我们看到陶渊明的另一面，材料有新意，文章因此也“亮”了起来。 

⑷、人远我近 

当别人趋之若鹜地去采撷那些古今中外的离我们遥远的材料时，我们不妨选取那些发生在自己身上的或身边的事。这些事，离我们近，我们非常熟悉，具有无可比拟的优势，写出来能给人以亲近感，能收到良好的效果。比如，李大伟的《众乐》，说的是平常事，拉的是家常话。写自己有一次花一百元钱，换三次车，到万体馆去观看文艺演出，坐在高高的看台上，远远地望着辉煌的中心圆舞台，人如甲壳虫大小，不借助望远镜绝对看不清演员的面部表情，举起望远镜，又是见树不见林，真是花钱买罪受。作者写的是自己亲身经历的一件事，但作者从这件事中挖掘出了一个深刻的主题：我之所以愿意花钱买罪受，是因为万体馆的气氛确实极度感染人，人是需要交流感情的动物，独乐不如众乐。于是文章有了脱“俗”之感。 

我们的生活正在发生日新月异的变化，我们周围新的人，新的事，新的物，随处可见。罗丹说：“对于我们的眼睛，不是缺少美，而是缺少发现。”叶圣陶说“生活如泉源，文章犹如溪水，泉源丰而不竭，溪水自然活泼的流个不歇。”只要我们做生活的有心人，善于发现和捕捉，善于思考和剪裁，作文新鲜材料就会滚滚而来！ 

例文：告别不是悲伤
　　当挥手告别，我们看见他们眼中坚定的信念；当转身离去，我们看见他们高大的背影。他们化离愁为和平，他们化离愁为奋起，他们化离愁为忠心，他们独步汗青，身世人告示：告别不是悲伤。
　　文成入蕃
　　她回头，看见秀美的大唐江山在苍茫的古道上渐去渐远，她分明听见家乡那声声亲切的呼喊。但拭干眼泪，她告别繁华，告别亲情，去塞外播种和平的种子。她的韶华在这满目的黄沙中消逝了，她的美貌在这千古的冰凉里黯然失色。回眸，是告别时的坚毅，是那凤冠霞帔后的祝福。漫天的飞沙似在哭泣，枝头的苍鹰似在落泪，谁看了文成那欣慰的面颊？
　　告别不是悲伤，是和平的彩桥。
　　勾践离国
　　战后失败的哭声仿佛还萦绕在耳际，他一身奴役装，站在城门下。身边是心爱的城池，如今早已断壁残垣。透过层层送别的人影，他没有看到悲伤，那双双呤噙满泪水的眼里是期盼，是支持。是的，他就此告别，坚毅地走向吴王的马棚。他可以受尽凌辱，但不会忘记卧薪尝胆。告别总延续着归来，归来是挥军而下的神勇，是青史留名的豪情。
　　告别不是悲伤，是坚毅的奋起。
　　屈原投江
　　独乘小船，渐渐远离了国都。楚怀王冰冷的目光还在脑中闪现。江水，冰凉得让人心寒，他早已无心留恋。站在江边，他看见了百姓们竭力挽留的神情，亦看见孩童高举《离骚》诵读。足矣，受辱不如归去。这是生命最后的告别，他在笑，笑庸君，笑佞臣，笑自己的忠心终将遗留青史。一跃，他被江水吞没。那是凄凉的告别，还是“路漫漫其修远兮”的延续？
　　告别不是悲伤，是感人的忠心。
　　鸟儿告别母亲，是去拥抱天空；落叶告别树枝，是去孕育希望；小帆告别海洋，是去接受挑战。
　　告别不是悲伤。
　　点评：本文的选材既新颖又巧妙。小作者重新诠释了人们耳熟能详的三个故事，告诉我们文成公主的告别是为了民族团结；勾践的告别是为了国家复兴；屈原的告别是为了灵魂的纯洁。在作者的笔下，“告别”不是悲伤，而是一种悲壮且富于深刻内涵的情感表达。
　　5、铺排巧妙设悬念，引人注目憾人心。
　　没有材料是写不成文章的，而没有好的材料，就像一个婴儿先天不足，也是产生不出好文章来的。因此，我们选择材料时，就要力求做到离奇巧妙，设置悬念，引人注目。当然，能突出意旨，揭示本质，具有时代性、代表性、典型性的材料都是好材料，然而在应试写作中，最为引人注目的却是那些无人涉足的新奇材料。
　　例文：一罐子孝心
　　“你给我滚，滚得远远的，永远不要回来，我就不没生你这个女儿。”父亲如一头暴怒的狮子，他不明白，一向乖巧听话的女儿，非要去什么西藏。
　　女儿哭泣着，冲进房间，伤心地收拾着自己的物品。她不明白，一向通情达理的父亲为什么这样固执。
　　妈妈夹在俩人中间，左右为难。她知道自己说不动父女俩，只好默默地帮着女儿收拾衣物。
　　妈妈送女儿出去，那来往多年的巷子在妈妈脚下变得好远好远。泪水打湿了女儿不安的心，夏风吹干了她的泪水，终于到了巷口，她拦住了妈妈。妈妈站住，用手给女儿理了理发：“你到那边一定要多保重。到那边多来信。”女儿强忍住眼泪，头也不回地走向车站。
　　女儿供职于一家清闲的单位，每年一有时间她便去旅行。她陶醉于西藏的蓝天碧水，父母的身影在心中渐渐地模糊，尽管也很想他们，但仍用一封封书信捎去自己的思念。后来，她对妈妈的孝心变成了薄薄的信纸和时常寄回家的钞票。妈妈的回信总是写满了思念与牵挂，她告诉女儿不要寄钱，她不需要钱，只要女儿平安。
　　被雪山远隔的时空在女儿对亲情的荒疏中很滑过了五个年头，女儿和父亲的关系一直如同坚冰，女儿的信父亲从来不看，也不准母亲提。
　　几年来，妈妈的信形成了固定的频率，半月一封。可是这年春天，却突然中断了。那段时间，女儿去了可可西里，当她回到拉萨的时候，发现妈妈已经两个月没有写信给她了。女儿慌了，赶紧打电话，电话那端传来父亲急切的声音：“你要再不回来，就看不到你妈了！”女儿放下话筒，已是泪流满面。
　　在震耳的轰鸣声中，飞机钻进了辽阔的蓝天，突然女儿只觉心中一阵刺痛，她不由闭上双眼，恍惚中，她看到妈妈瘦弱的身影向她飘来，向她凄然一笑，便不见了。一种不祥的预感攫住了她的心。
　　料理完妈妈的后事，父亲将女儿带到院子里，递给她一把铁锹，指着老槐树下的一处地方说：“挖开吧。”女儿依言铲去浮土，一个陶罐出现在眼前，女儿狐疑地打开裹着油布的盖子，她惊呆了，怔怔地望着罐子里那一叠用布包得严严实实的钞票，还有捆扎得整整齐齐的她写给妈妈的信。
　　点评：文章即由父女俩的矛盾冲突开始，以对话引起读者的兴趣。随着故事情节的发展，我们越来越发现母亲对女儿的思念与牵挂；女儿对亲情的淡漠与忽视。结尾以挖出的罐子，把母亲的形象刻画得异常高大，也从而巧妙地提示了文章的内涵。
　　6、主题高雅情趣雅，言之有物品味高
　　材料是文章的血肉。选用什么样的材料，对文章境界的高低至关重要。文章要有高的境界，材料也必须要有高尚的生活情趣和审美趣味。
　　例文：历史瞬间让我怦然心动
　　站在历史的巅峰，叹大江东去，数风流人物，忆历史瞬间，真让我怦然心动。
　　报国篇
　　追溯历史，我看到了：
　　宋室江山，内有奸臣，外有辽贼，国家岌岌可危。
　　一门忠烈，杨令公率七子披挂上阵，与辽兵斗得天昏地暗。孰料辽贼奸诈，勾通内奸，设下埋伏，致使杨家军功亏一篑。
　　那个风雪交加的夜晚，杨老公负伤至李陵碑前，怆然跪地，满腔的爱国之情，让他倍感无颜归去。于是乎仰天大呼：“皇上保重，老臣去矣！”一头撞死在李陵碑上，鲜血洒满天地间，那悲壮的报国之音，至今仍回荡于耳畔。
　　荡气加肠的爱国之音，穿梭于历史的上空，激励和造就了华夏民族多少的英雄豪杰，怎能不让我怦然心动。
　　怀乡篇
　　追溯历史，我看到了：
　　枯藤老树旁，小桥流水边，幽深古道上，一位风尘仆仆、满目凄凉的老者，听到的是乌鸦归来的啼叫，看到的是远处炊烟袅袅的人家，满怀着游子的思乡之情。他倚树而坐，遥望残阳，终于他按捺不住内心的悲凉，拂袖而起，吟出了“夕阳西下，断肠人在天涯”的千古名句。
　　悲苦凄凉的思乡之音，穿行在唐诗宋词元曲之间，诉说着无数游子的思乡情怀，怎能不让我怦然心动。
　　成功篇
　　追溯历史，我看到了：
　　还记得那个激动着十三亿中国人民的瞬间吗？当国际奥委会主席萨马兰奇宣布2008年奥运会主办地――北京的那一刻，亿万中国人激动了，沸腾了。当中国申奥团欣然跃起、紧紧拥抱的那一刻，泪水挂在了一张张洋溢着笑容的脸上。多么艰辛的历程啊，终于换来了今天的成功。
　　激动人心的成功时刻，诠释着新中国的发展与腾飞，书写着新中国的光辉历史，怎能不让我怦然心动？
　　一个个历史上精彩的瞬间，一次次怦然心动的感觉。精彩不断上演，心动仍将持续。
　　点评：纪念红军长征胜利70周年的一系列活动，再次激起了国人的爱国热情。作者描绘了历史上三个精彩的瞬间，洋溢着爱国、爱家乡的深情。主题深刻、高雅，读后令人拍案叫绝。
　　此外，选材和剪裁还要做到“四写”“四不写”：写有用的，不写没用的；写典型的，不写一般的；写新颖生动的，不写陈腐呆板的；写具体的，不写空洞的。
　　选材和剪裁要根据每个人的具体情况而定。但我认为：要想提高写作水平，除了要有精彩的材料外，还要有优美恰当的语言，得体清晰的结构等等，这就需要同学们在日常生活中下一番苦功夫去积累、去磨练了！
7、走进历史天空，
历史是一座挖掘不完的金矿，是人类成长的过程与年轮。历史名人，如流星划过天空，虽只是短暂的一瞬，但他们的光华却是永恒的，闪耀着人格尊严、人性魅力的光辉。适当运用这些材料，一定会给文章增添亮色。
①让历史人物起舞，让古典情怀荡漾 

 让了历史人物活起来，在现实舞台上重新起舞，让他们说话、行动，我们站在今天的门槛上，重新审视他们。或者轻吟那句“曲径通幽处，禅房花木深”在喧嚣的世界中为自己的心灵寻找一方净土；你可以与王维一起去“明月松间照，清泉石上流”的人间桃花源掬一捧清泉，扯几抹晚霞，听悠悠笛声；这样会增加文章的历史底蕴和人文素养。
《一颗丹心照汗青》
以“滚滚长江东逝水，浪花淘尽英雄”作题记（概括、点题、情感），以“汨罗江边”、“石壕村头”和“小重山下”为场景，真实地再现了带着“长太息以掩涕兮，哀民生之多艰”的屈原消逝，在茫茫江水中的情景；道出了痛心疾首怒吼“国破山河在，城春草木深”的杜甫那“心系家国天下，啜泣百姓疾苦”的心声；再次展现小重山下永远屹立着的岳飞“精忠报国”的丰碑。最后以“ ‘国家兴亡，匹夫有责’，一颗丹心系祖国，历史长河放光芒！ ”作后记点题呼应。
· 让唐诗宋词飘飞，让文化底蕴丰厚。
我梦想，来到了塞外的大漠，在夕阳的金黄中，感受“长河落日圆”的情怀；
我梦想， 坐在了家乡的明月下，在满月的银辉中，体会“月是故乡明”的感慨；
我梦想，登上了齐鲁的泰山，在云雾的缭绕中，感受“一览众山小”的豪情；
我梦想，来到了繁茂的松林里，在皎洁的月光下，观赏“明月松间照”的美景。 
8、展示现实热点，彰显时代气息
现代社会中的热点问题越来越多，它出现在政治、经济、文化及社会生活的方方面面，已经引起了各行各业的人们，包括我们学生的关注。中日友谊、中美关系、台湾问题、伊拉克战争、反恐事件、东南亚海啸、汶川地震、气候变暖、环境保护、物价上涨、惩治腐败、民工子女上学、超级女声现象，等等，这些都是全社会的热点问题。在家庭中，比如母子感情、父子关系、代沟的出现和弥合、学习费用、择校热、住房拆迁，等等。在学校里，中高考制度的改革，素质教育与应试教育、学生的消费观念与行为、课桌文化、上网聊天、网络游戏、异性交往、追星娱乐乃至减肥，等等，凡此种种，都我们学生关注的热点，都能反映我们这个时代的特征和风貌。
最近几年，话题作文的出现，为我们写社会热点、焦点问题提供了很好的平台，为我们写出社会问题的重大题材提供了很多机会。像宽容、理解、爱心、奉献、风险、集会、心灵的距离等等词语性或者短语型的话题作文，是最适合打开思路、反映时代主题的，直接把广大考生的视野引向丰富多彩的社会生活，鼓励大家评说大众话题、生活热点，我们完全可以发挥自己的想象力，运用夸张、避实写虚、以小见大等手段，充分展示自己的才华，写出有深度、力度的作文。
反映时代的心声，把握社会的脉搏，展示当代人的风采，体现新时期的精神，是我们每个青少年的责任和使命，我们应该跳出自我的小圈子，写出全新的作文。也只有这样才能使我们的每一篇作文与众不同、与己不同，不断创新，不断发展，获得进步。
 四、材料来源：着眼生活，素材处处有来源
1、学校生活。 反映学校生活的写人叙事的文章，写作对象可以是同学、老师，甚至是员工；可以写集体，也可以写个人；事情可以发生在教室、操场、实验室、办公室等场所。可以写悲伤苦涩，可以写欢乐甜蜜；可以写可亲可敬的人，也可以写可恨可叹的事；可写深受教益的启发，也可写令人深思的教训。
2、家庭生活。家庭生活丰富多彩，家庭亲情、成员习惯、教育方法、生活安排、待人接物、亲友交往、家庭矛盾、家庭经济等等都是可供写作的素材。
3、社会生活。左邻右舍的关系、外出的所见所闻等等，凡是反映社会风尚、社会问题、伦理道德、城乡建设等内容均可选择。
4、想象世界。人们通过想象和联想，曲折的反映生活，一般用童话、寓言、科幻的形式来表达。
5、书本知识。书本是一个巨大的作文素材库。历史、政治、物理、化学、生物、地理等各科是相通的，为我们提供丰富的素材。
6、玩耍探索。玩耍是孩子的天性，从中会发现许多奇妙的事情。牛顿就是一例。把好奇的过程和疑问写出来就是好文章。
7、自然观察。坚强不屈的小草、出淤泥而不染的荷花、傲霜怒放的秋菊、凌寒独开的梅花等植物，锲而不舍蚂蚁、坚持不辍的蜘蛛等动物，甚至沉稳坚毅的大山、从容于潮起潮落的海洋都是很好的写作素材。

