一曲菱歌敌万金
————写真话，抒真情
江苏省运河中学  王斌

一．训练目标: 引导学生写真话抒真情 

二．训练重点：如何在文章中表达真情实感  

训练难点：同上  

三．课时安排：二课时 

四．教学方法：评讲法  讨论法
五．设计理念：

《普通高中语文课程标准》在“表达与交流”这块里提出:“在写作教学中，教师应鼓励学生积极参与生活，体验人生，关注社会热点，激发写作欲望。引导学生表达真情实感，不说假话、空话、套话，避免为文造情。”而在写作中让学生“写真话，抒真情”一方面避免了他们在作文中“无病呻吟”“矫揉造作”，切实写出最能触动自己、自己最熟悉的东西，真正做到“我手写我心”，这和近几年高考作文命题坚持贴近生活、关注学生的方向是一致的；另一方面引导学生坚持正确的价值取向，用正确的人生观、价值观、道德观、是非观去观察生活、思考生活。本课试图通过概念的澄清、示例探讨、方法点拨、病文升格、作文实战五个步骤，从学生的实际情况出发，充分调动学生的积极主动性，让他们乐于参与，获得方法。
六．教学过程：

第一步 提示语
导入：唐代诗人张籍写过《酬朱庆馀》的诗“越女新妆出镜心，自知明艳更沉吟。齐纨未足时人贵，一曲菱歌敌万金。”“菱歌”为什么能“敌万金”呢？因为这是越女的本色当行，一无矫饰，毫不做作，随心所发，率性而歌，完全出自天然，可见，文章贵乎“真”。那么什么是“真”？我们应该具备什么能力？（出示投影）
1. 要有选择“真”的能力

    学生在作文时应表达真实的情感，无论是写人记事还是写景状物，都要以真实为基础，不应虚构。小说戏剧可以虚构，但也必须具有文学意义上的真实，即艺术形象与社会生活内在的规律和逻辑吻合，合乎情理。“没有专用过一个人，往往嘴在浙江，脸在北京，衣服在山西，是一个拼凑起来的角色”。它可以以生活中的真人真事为基础，也可以以生活中可能有的任何事为基础进行艺术虚构。
   不管是哪种文体的文章，都不是原汁原生态的生活展览，它有取舍，有概括，有提炼，既源于生活又高于生活。

2. 要能够表现“真情”

真情是文章的灵魂，它缘于真人真事，要 “感情真挚”，就要写真实的事，最好是亲身见闻。一句话，就是要求在作文中能够自然地表达真情实感，使感情的流露能够给人以真实感并能引起读者的情感共鸣。而一篇文章如果没有个性的闪光、真情的涌动、思想的烛照，就不能给人以情感的陶冶、灵魂的净化、境界的提升。
第二步 例文导引（投影例文）
例文一      颤音（节选）
万松生

    母亲老病在床，或发几声哼叫，那哼叫是极力压住却无法压住才发出来的，带着颤抖的声调。

    母亲个头不算小，但身体特别弱，饿着肚子长大，又饿着肚子养孩子，哪能强健呢？我家世世代代贫穷，亲戚中又毫无依靠，是这卑贱的山里人中最为卑贱的。童年时，母亲告诫我，对人要和气有礼，不能打架骂人，因为我们谁也惹不起。母亲自己，连村里的小孩也从不曾得罪一个。
    我并不是爱闯祸的小孩，母亲也向人称道过我。可有一天，我却闯下了叫我永不能忘怀的大祸。

    生产队长的儿子取笑说我母亲不能干。我愤恨地跟他厮打成一团。他的母亲放下饭碗，跑过来解开架，便毒毒地咒骂我，还弯过舌尖骂我母亲。母亲恰恰拎着篮子从菜园走来。我立时有了依靠，胆气壮了，也对他们母子大骂，母亲一抢步，破草帽掀到地上，抓起我就打。我挣脱她的手，围着池塘跑。母亲虽瘦弱，却像一头发怒的老牛，兜着圈儿追我，手里还操着一根剥了皮的小木棍。六月的太阳下急跑，我满身是汗，头昏昏的，委屈在心头翻涌。母亲仍然紧追着，不肯放松。
    我忽然站定，对着袅起热气的池塘，决然且愤然地说：“姆妈你不要追，我跳下去死了算啦。人家做姆妈的都帮着做崽的，就你不疼崽，还要打我。就是你没用，我才受人欺的，我跳下去死了吧，免得你打！”
    母亲赶紧煞了步，愣了一刻，忽然一甩手，把木棍扔到池中央，嘴里“呵”了一声，回头走了。步子很不稳，有点发抖。

不多时我怯怯地回到家门口，见母亲坐在天井边，用拳头捶打自己。六月的阳光从天井直落下来，晒在她身上，母亲头发蓬乱着，脸蒙了汗，且皱褶得难看。衣襟撕开了，汗粘身上，干瘪的乳房露出来，伴着身子猛烈抖动，两只手有时轮番捶着胸脯，有时又张开在胸脯上疯狂地抓。嘴里发出可怕的声音，像是“呵呵”，又像是“嗯嗯”，还像是“噢噢”。然而都不是，只那么颤抖着从喉管深处一阵一阵涌出，叫人一听就满心恐惧。我从未见过这么可怕的景象，从未听过这么惨绝的颤音。我深悔自己闯了祸，木然地站定，惶恐无措。心里掠过一阵阵悲凉，直绞痛。突然，悲哀全成愤怒，直喷向那母子俩，我冲出门，操起一根扁担吼一声“我要拼了他！”便要往外冲。
母亲突然扑过来，一把将我拉住，搂我在怀里紧紧地，生怕我挣脱。

“是娘没用，是娘没用，你打娘吧。娘惹不起人家，你打娘吧！”

眼泪，一颗颗地，沉沉地砸在我的脸上，手上。

那声音，那浸满血和泪的颤音，是一根根耻辱的针，一根一根地，牢牢地钉在我的心坎上，钉在我灵魂里。

可以说，是这颤音，哺育我成长。而母亲，则是被这颤音所摧垮的。仅仅贫穷，是可以忍受的。仅仅卑下，也可以自我安慰。无奈世事偏偏无情，那贫穷、病苦、劳累、卑贱委屈、耻辱、眼泪，总是连成一体，同时向人威压。强人也难挺得住，何况母亲般的弱人。母亲就这样垮下来了，至今，仍很少敞怀欢乐，很少洋溢笑意，只是任那苦难无可压抑地从心里流出，流成颤音。（选自1987年第4期《上海文学》）
例文二      父亲，我爱你！ 

尊敬的父亲： 

父亲，当我以这两个有些沉重的字称呼你时，我的心更加沉重；在这安静的考场，想到了你，以这样的形式写信给您，我想哭。 

曾经，当妈妈还在时，你是那样的健朗。在我心中，你是我的偶像，我时时为你感到自豪。从妈妈幸福的眼眸里，我知道了你是妈妈一生的依靠。而你，确实是那一把伞，风雨里为我们挡去潮湿；烈日下为我们遮去酷暑。您，我的父亲，妈妈的依靠，我的偶像。 

还记得吗？曾经我们的家是那样的穷，妈妈在家带孩子，你一人在外面风里来雨里去，每月拿着那一点微薄的工资糊家，可你从无厌倦。那日，你下岗了。妈妈一人坐在沙发上垂泪，她不知以后家里的日子要怎样过下去，不知以后的路怎样熬下去。父亲，我亲爱的父亲。你走到妈妈面前，握着妈妈的手，一字一句地说：“凤啊！别哭，天塌下来我顶着，我一个堂堂男子汉，难道连个家都养不活。”是的，以后的日子，你早出晚归，靠着健康的体魄和别人一些微薄的资助，你重新开始，向人心险恶的商海中摸爬滚打，不知疲惫。每次看到你熬红的双眼，苍老的面容，日益增多的白发，妈妈眼里总是蓄着泪水，而我总是一次次告诉自己，长大后要像父亲一样有出息。 

那年，阳光和暖，你将你一年辛苦赚来的钱放到母亲手里，告诉母亲：“凤儿，你以后和孩子有好日子过了。”母亲一面点头一面泪落如珠，而你也哭了，当你把脸别到一边时，我告诉自己：父亲，即使你一无所有，但只要有你，我们依然活得快乐，父亲，我亲爱的父亲。 

那天，天气阴冷，像今天。妈妈在艰难地支撑了半年后，终被那可恨的病魔夺去了生命。那天，你眼睛红肿，衣服单薄，我一时觉得你苍老了许多，像一棵茁壮的树突然被人一下子砍倒。那晚，你告诉我，孩子，以后的路你要自己走了，父亲，为什么要告诉我这些，为什么？ 

多少个夜晚，我坐在家门口等你，而你总是醉醺醺地回家，对于流泪的我，你却似乎已看不见，别人说你会打麻将了，我吃惊，当终于在一天帮你洗衣服，看到那个欠条时，我信了。又有人说，你会跟村里的几个人去抽一种很特别的烟时，我呆了，连眼泪都落不下来了。父亲，我亲爱的父亲，告诉我，这不是真的，我不愿失去母亲后，再失去一个健全的父亲，我永远不愿自己变成一个孤儿。 

母亲，如果你在天堂里，能看到我们，那你告诉父亲：“即使是已没有了我，但也并不等于失去了一切，这一些困难与曾经艰苦的日子相比，这又算得了什么？”父亲，知道吗，这点挫折，算不了什么，即使失去，我们也可在人间为母亲祝福，母亲希望我们过得好，能为我们顶起生活的一片蓝天，一片希望。父亲，我爱你，从头开始，母亲为我们祝福，我永远不愿失去你！ 

此致 

敬礼 ！
女儿 

讨论：这两篇作文中有让你感动的地方吗？能说说为什么吗？（学生分组活动，互相交流，小组代表发言。）

师小结：【例文一】母亲一生含辛茹苦，可写的事迹一定很多，作者选取幼年蒙受耻辱的旧事，是因为这件事体现母亲和儿子的精神痛苦，也最能体现母子之情。母亲体弱，性格也弱，无力保护自己的儿子，这是母亲心灵的痛苦，而不懂事又好强的儿子却要捍卫母亲的尊严，一场从外到内的冲突摧残了母亲的身心，苦难的母亲自此落下了病痛，而作者的心灵也烙下伤痕，文章的描写和叙述充满了对母亲的真情，特别是当“我”要冲出去拼命被母亲拉住后的一段，扣人心弦。“是这颤音，哺育我成长。”

【例文二】 字字情，声声泪，这是一篇饱含着父女深情的优秀散文，读来令人感叹嘘唏，热泪盈眶。昔日勇于面对艰难困苦、战胜挫折的父亲，一个能为妻儿遮风挡雨，顶天立地的男子汉，竟在妻子病故之后，放大痛苦，精神崩溃，急遽地沉沦下去。女儿为此万箭穿心，痛心疾首，她详细地哭诉往事，希冀唤起父亲面对挫折时的坚毅与勇气，再度坚强地站起来，顶起生活的蓝天。文章写得情真意切，没有丝毫的夸饰和矫情，朴实无华，感人肺腑。尤其是文中那些对父亲深情的呼唤，一声声，一句句，重重地叩击着读者的心灵……

第三步 方法点拨

   “感人心者，莫先乎情”，文字的力量来自我们的思想和感情。真情是文章的灵魂，说真话、诉真情才是文章自成高格的关键因素。那么怎样才能做到说真话、诉真情呢？（出示投影）
方法1：生活体验真
郁达夫说：“一粒沙里看世界，半瓣叶花说人情。”世界之纵览，人情之洞察，便是心之感受，心之体味使然。对姿态万千的自然……风物，对酸甜苦辣的世态人情，对点点滴滴的平凡生活，常常有“心动”的感觉，只要能充分调动自己的情感，仔细回忆往事，认真品味细节，一定会陷入情不自禁的境界之中，便会使文章具有感人的艺术力度。如《父亲的洗发水》，写自己寒假回家，每个月只用碱粉洗一次头的父亲，破例买了一瓶“海飞丝”，大年三十，“我”一洗，却发现这是假的。初十“我”要走了，“我”说“可能暑假不回来”。文章接着写道：
“不能回来就算了，学习要紧。”母亲从围裙下拿出那瓶“海飞丝”，“本来这洗发水，你爸是买来留给你寒暑假用的，既然你不回来了，就带到学校去吧。”
我鼻子一下子就酸了，忙接过洗发水，走出老远，才敢回过脸去。鞭炮还在响，泪眼朦胧中，我发现父亲花白的头发，已经凝成一片永恒的召唤。

一瓶假“海飞丝”，小小的物象，濡染了父亲真挚的情感。小作者用心感受之，解读其负载的令人荡气回肠的父爱：对儿子的牵挂、，对儿子的守望，对儿子永恒的召唤。

方法2：动情点真
歌德说：“从某种意义上说，每一首诗，都是一个给世界的吻。”文章不是无情物，而要写得有感情，顾振彪先生说：“首先要找到自己的动情点，《背影》中，朱自清收到父亲的一封信是动情点。”如2006年北京高考作文《北京的符号》：
“老北京”笑了笑，说：“怕了？我就知道。还是那句话，多好的孩子啊，以后要真成了卖糖葫芦的可就毁喽！”然后，他独自一个人吆喝开了：
冰——糖——葫芦……

葫芦——冰——糖……
那悦耳的吆喝声悠悠扬扬，进入我的脑海，像一缕残梦——胡同深处、四合院、门墩儿、小破孩、妈妈……
一股热浪敲击着我的心房，终于，我抛开一切，敞开喉咙——

冰——糖——葫芦……

葫芦——冰——糖……

动情点是“我”终于抛开了面子，而大胆叫出了自己的心声，这声音也是能够感动阅卷老师的得高分之声音。

方法3：描摹细节要真

列夫·托尔斯泰说：“艺术起于至微。”这里的“至微”就是指那些显示人情美、人性美，具有永久艺术价值的细节。作文中，只要是真实的细节描写，就会动人情思，达到“一瞬传情，一目传神”的艺术境界。如2006年广东高考作文《专心做着几何题的老人》：
邻居家的一个少年慌乱的撞了进来，望见正沉醉在数学世界中的老人，犹豫了一下，还是叫出声来：“老爷爷，敌人已经打到城下了，我们的军队已经抵挡不住了，你还是快点走吧。”老人慈爱地望着少年，说道：“我不会有事的，你还是先走吧。”少年愣住了，老人缓慢而坚定地朝他挥了挥手，又埋头演算起来……他的眉头时而紧锁，时而舒展，脸上的表情不断地变幻着。他似乎已完全沉浸在数学的世界中，而将其他的一切抛诸脑后。
这里的细节描写十分真实，将老爷爷听到“敌人”消息后的镇静和对数学的痴迷展现得淋漓尽致。作者用独特的视角，真切的语言体现了自己对老爷爷的解读，文章自然产生一种感动人心的力量，从中增强了文章的真实性和可读性。

方法4：“点染”突出法
“点染”是古诗词中常用的一种艺术手法。在叙述、抒情性文体中，作者通过点明观点的句子和语句抒发对文中人、事、物、景的强烈感情。“点染”的句子可用于篇首、篇中和篇末，但都居于关键之处。常常是文中意境的点化之笔、升华之笔，成为意境的组成部分，所以这种指点也常常成为文章的“意眼”所在。运用“点染”法要注意两个方面的问题：一是前文的铺垫一定要丰厚，这样才能让人感到情感的真挚自然。如果铺垫不够，就会给人以无病呻吟之感；二是要合乎情境，欢情用“乐景”来“染”之，悲情用“哀景”来“染”之。如高考作文《小青虫胖胖的故事》，在小青虫胖胖经受挫折、甘受寂寞、耐得住清苦后，终于获得了飞翔的翅膀，变成了美丽的蝴蝶，文章结尾写道：

上帝笑了笑说：“你们惊讶什么？凡是敢于战胜挫折，不放大痛苦并善于化解痛苦的生灵，都会成为生活的强者。”

简简单单的一句话，就将文章点化，表明了上帝的强烈感情。

同样，有时也可以使用富于韵味的写景来“点染”，以达到升华感情的效果。如高考作文《归宿》的结尾：

下雪了。

我眼看着自己被雪花淹没……

一句景，就让全篇弥漫浓郁的“悲情”色彩。天鹅的家族南飞了，唯有躲到湖泊深处“左翅残疾的我”留下了，接受的是“被雪花淹没”的事实。
方法5：小我之情和大我之情

“小我之情”一般指亲情、恋情、友情。这些“情”往往是作者最有体验，感悟最深的，也是最容易出彩的。每年都有考生因抒写这类感情而获得满分的。但要注意的是，抒写这类感情，不能点到为止，而应重彩描摹。如高考作文《人间四月天》：
四月的一天，愚人们欢欣鼓舞，忙着愚弄人也忙着被人愚弄。如此亲近的一天，使人们欢天喜地。四月天里林徽因在歌吟：“你是一树一树的花开，是蕊，那梁间的呢喃——你是爱是暖；你是诗一篇，你是人间的四月天。”在“杂花生树，群莺乱飞”的四月里，云中鹤“轻轻地走了，正如我轻轻地来”。四月天，陡然使人有无限的悲伤。
作者层层渲染，先说这一天的“欢欣鼓舞”，再写林徽因的低吟，而后以景烘托，最后点明在这天偏有人“有无限的悲伤”。这样，就把林徽因对徐志摩的缠绵之情表达得淋漓尽致。

“大我之情”与政治有关，与修养有关，与境界有关。所以叙“情”的目的是为了表达一种“情理”，就是要找出情感的共性，将它升华道一种理性的高度，让“情”和“理”交融在一起的。表达“大我之情”宜直抒胸臆。如高考作文《红绣鞋，白布里》：

奶奶说曾祖母年轻时也是美丽的女子。所以我看着这双红绣鞋，总会想象一个美丽的新娘。在那个年代的乡村，美丽是不会永远属于一个年轻女子的。她有的是什么呢？三日入厨房，洗手作汤。从此脱下美丽的嫁衣和华美的红绣鞋，开始劳作，相夫教子，担起生活的重担，任沧桑爬上脊背，红颜变成白发。只有红绣鞋，在她百年之后依旧美丽如当初。
本段文字感情真挚、细腻、含蓄，在回忆往事、追溯历史中凸现了作者对旧中国女子被束缚被摧残的辛酸和苦涩人生的深刻反思，这些语句让情感上升到理性高度，使“情”与“理”得到了很好的交融。

“问渠哪得清如许，为有源头活水来。”真情实感只能从生活而来，离开了生活就无所谓感情。因此，要做生活的有心人，觅得“源头活水”，酿造真情“琼浆”。

第四步 作文升格，实战演练

   在平时的作文中，不少学生因缺乏理性思维的能力，不会深入说理，在无可奈何的情况下选择写记叙文，所写的事确是来自自己亲身经历或感受的真人真事，但往往粗线条的写人记事，没有写出体现自己感情的典型事件、典型人物，以致人物和事件平面化、概念化，从而缺乏真情。如学生习作《爱的港湾》：
                   爱的港湾（升格前）
我有一个温暖的家，这是个温馨的港湾，是爸爸用他的爱建造起来的。

    爷爷去世得早，奶奶把爸爸拉扯大。每当回忆起小时候爸爸的眼里常常含着泪水。他看见电视里演不孝顺的人的时候，就气得骂他们是畜生。有一次，奶奶病了，一直发高烧，水米不进，爸爸赶紧把奶奶送进医院，急得两天不吃不喝，等奶奶好了，爸爸也瘦了一圈儿。每天吃饭，爸爸总是第一口菜夹给奶奶，奶奶再夹给我。爸爸总要瞪我一眼，好像是我抢他妈妈的菜一样。
    妈妈身体不好，手一挨凉水就疼，爸爸从来不让妈妈洗碗、洗衣服，有时家里来了客人，客人都夸爸爸人好，耐性好。我姨夫他们有时跟爸爸开玩笑，说爸爸的妻管炎太严重。爸爸只是笑笑，照样高兴地该干什么干什么。有一次，妈妈下班晚了，天都黑了，还没有回来。爸爸可急了，左一个电话，右一个电话，最后只好到妈妈单位门口去接她。等爸爸和妈妈进院门时，我看见爸爸正拉着妈妈的手呢，见我他们赶紧撒开了。
    爸爸对我的耐性可没有这么好，有一次我起床晚了，吃了一口饭就往学校跑，结果书包忘在了家里，爸爸把书包给我送到学校，拉着长脸说，连自己都照顾不好，能干什么大事？中午回家情况更糟，我的被子还在床上摊着，爸爸跟我说，我妈想给我叠，他没有让，他说这应该是我自己的责任。我心里有气，为什么偏偏对我这么凶？后来，妈妈跟我说，他对我的态度都是装出来的，都是因为他为我考虑得太周到了。
    但是爸爸对自己却很苛刻的。他每天都是我们家里起床最早的，睡觉最晚的，吃得最差的，干活最多的。有时候奶奶心疼他，让他多歇会儿，爸爸总是说，人是累不坏的，可是会呆坏，要是总不干点什么，，觉得没有着落，还不如让自己闲着。

    每天最快乐的时间就是我们一家四口吃晚饭，在一起看电视的时候。爸爸陪着奶奶，妈妈陪着我，边看边拉家常。七点钟一过，我就要被驱逐了，离开那个温馨的氛围，但我心里还是甜蜜的。
    现在，我离开家住在学校里，想得最多的就是我的爸爸以及他建立起来的那个温馨的港湾。爸爸的头发已见白，可是，他对这个家的爱，却丝毫没有消减。

    思考：你认为这篇作文缺陷是什么？怎么改进？

学生讨论，教师总结：

    缺陷：只满足于叙事，“爸爸”做过的五件事都是一些粗略的轮廓，人物的形象仍显不够丰满，也缺乏个性特征。“爸爸”这个“模范儿子、模范丈夫、模范父亲”仍是一个理性概念，而不是有血有肉的、有喜怒哀乐的鲜活的人物。因而也就不能很好地表达真情。
    改进意见：①精写具体的事件，特别要注重细节的描写；②增加人物行为、语言等的描写力度，突出人物的个性特征；③对材料进行加工、重组，使结构更加紧凑，中心思想更加明确。

爱的港湾（升格后）

    那天是星期六，我足足地过了一把电视瘾，一直看到电视屏幕上显示出“再见”，我才爬进被窝。第二天早晨一睁眼，早已是满室阳光。

    我发觉有点不对劲儿，怎么这么静？妈妈呢？爸爸呢？奶奶呢？我慌了，到各屋找，都没有人。最后在爸爸与我共用的写字台上，有一张字条，写着：“你奶奶病了，我们都到医院去了，你自己到外边吃点饭，去医院找我们。”——我的脑袋有点大，赶紧往医院跑。
    到了医院，奶奶已经睡着，旁边还吊着刚输完液的空瓶。爸爸红着两只眼睛，头发乱糟糟的，正在床边坐着发呆。

    “爸爸，我奶奶怎么了？”

    “心脏病，从好几天以前，你奶奶就觉得不对劲，她怕给咱们添麻烦，就没有吱声，昨天又严重了，现在没有事了。”
    “我妈呢？”
    “那儿。”爸爸用下巴指给我，妈妈在另一张床上睡得正熟。

    “你们几点来的？我怎么一点不知道？”

    “没有看，大概三点多钟吧。”

    “爸，你快点歇会吧，我在这儿看一会儿。”

    “没有事儿，我不累。你吃饭了吗？”

    “吃了，你呢？”我撒了个谎。

    “还没有顾上。你妈身体也不好，我怕她顶不住。一会儿你妈睡醒了，你们娘儿俩先回家吧，这儿有我，等一会儿我和你奶奶在这儿吃点儿。”

    三天以后，奶奶出院了。爸爸瘦了一圈儿，但是脸上带着笑容。妈妈说，这几天，爸爸没有好好睡过一觉，困极了，顶多是在奶奶的床边趴一会儿。

    爸爸安顿好奶奶，看见这几天家里乱糟糟的样子，脸色有晴转阴，“去，把自己的被子叠好，都这么大了，连自己的事情都管不好，还能有什么出息！”
    我冲爸爸一吐舌头，只好遵命去叠被子了。

   【点评】这篇升格文比较前文有三大亮点：一是改原文单一的叙述为综合表达，增加大量的对话并辅以生动的细节和巧妙的侧面介绍，多角度展示人物个性。二是对原文材料进行了大胆的取舍，以“奶奶住院”为中心事件，突出爸爸敬老、爱老的精神，同时写了爸爸对妈妈的体贴照顾和对“我”的严格要求，使人物形象更加丰满。三是原文结构松散拖沓，升格文对材料的重组加工，使结构变得紧凑简洁。

            第五步 作文训练

（一）题目设计
   （1）请通过具体事件写你熟悉的一个人。要求重视描写，叙事流畅，真实可信，人物刻画栩栩如生。

   （2）你是走读生还是住宿生？请你认真观察身边的人事物，尽可能从中有所思考，有所发现，然后写一篇文章。走读生可以以《行走在路上》为题；住宿生可以以《守着窗儿》为题。要注意发掘题中的双关意义，力求写出一点哲理意味。

（二）思路点拨

   写好这类文章最重要的是要有真经历真感受真思考真见识真情感，一句话就是“真”。写第一篇文章，要注意文体的特点和要求。从文题到结构，从行文到立意，要能够抓住读者，调动读者的情绪，刻画人物一定要重视运用各种描写手法，让人物以行动说话，以真情动人，血肉丰满，切忌说大话空话，为人物贴标签。写第二篇文章要抓住“行走、路上、守、窗儿”几个词，要多角度去联想思考，找出其可双关之义，然后还要经过筛选确定所写的一种双关义。构思时，将“行走”等几个词表层的字面义与具有象征意味的深层意思有机联系起来，就像孙犁写“黄鹂”那样，从而使文章具有哲理的魅力。
（三）学生作文

板书：

一曲菱歌敌万金

————写真话，抒真情

第一步 提示语
第二步 例文导引
第三步 方法点拨

第四步 作文升格，实战演练

第五步 作文训练
教学反思：从这课的教学情况看来，学生的作文素养还是不错的，特别是教给学生方法的时候，学生反映很热烈，有不少学生根据自己的写作文经历补充提出了诸如“矛盾冲突写真情，以小见大写真情，‘你’字倾诉法”等等作文方法；在“例文导引”以及“病文升格”讨论中学生都有精彩的见地。这让我很有感慨，看来我们教给学生的东西太少了，不是学生不会、不爱写作文，而是我们引导不到位。建构主义学习论的观点告诉我们：学生不是空着脑袋走进教室的，在以往的生活、语文学习和交往活动中，他们已经具备了一定的语文能力，而且，他们具有利用现有知识经验进行推论的智力潜能。而在语文教学实践活动中，作为教师应该努力营造良好、宽松的学习氛围，特别是设计好恰当的、能够和学生的知识接轨的问题，让学生只要思考就可以享受成功的感觉，同时教师加以恰当的点拨，引导学生实现由“习得”向“学得”的转变，获得言语表达的技能，让他们终身受益，这才是语文教学的终极追求。诚如是，则语文幸甚，学生幸甚！
选修教材《写作》“写真话，抒真情”教案设计
单位：运河中学高二语文组 
教师：王斌

时间：2008-4-24
