高考语文作文复习：巧用限定、文思泉涌命题型记叙文审题一法
特级教师石家庄一中魏平
审题是命题作文关键的一步，拿到一个作文命题首先要明确就是题目本身对作文的基本要求是什么，我们想的也应该是写什么和怎样写。我们在写作中大致都曾经遇到过这种情况：出神地盯望着写在作文纸上的题目，却半天不知道如何下笔，从哪里下笔；或许我们洋洋洒洒地写了两页纸了，一读，才感觉到文不对题。文章离不离题、能不能写好与审题有密切的关系。有人说“审题善，佳文成一半”正是这个道理；相反，忽视审题，就可能文不切题，甚至离题万里，这样的文章即使内容再丰富，语言再优美，层次再清楚，也不能算作好文章。
记叙文的命题类型，大致可以分为四类：写人、记事、绘景、状物。从目前以及今后的高考趋势看，为了充分展示学生写作创造力，无论是记人叙事还是写景状物类的文章，往往是选材宽泛，构思想象的空间很大，如果我们在审题中缺少选材构思的依据，写出的文章常常是零乱而空泛，甚至会背离写作要求。 
例如《雨中》这个命题，是个极简单的命题，又是个选材极宽泛的命题。我写什么样的雨中？是冷雨中，还是柔雨中；是暴雨中，还是微雨中；是润物细无声的春雨中，还是寒风凉彻骨的秋雨中？我写雨中什么样的事件？雨中漫步？雨中修车？雨中上学？还是雨中的泥泞，雨中的争吵？似乎凡是雨中背景下的景物以及人物的活动，都可以入作，但是又不能都入作。 
那么，选材的依据是什么呢？我觉得，借助于限定的审题方法，用增加题目内涵缩小题目外延的方式来确定选材趋向，不仅能够使自己的作文避免零乱或空泛的毛病，还会往往达到文思如泉涌的效果。因为，一个概念的内涵越多，外延就越小，内涵多，可写的内容就多，外延小，写起来就不会宽泛、零乱。如《漂亮女生》这个命题，选材构思的空间很大，假如我把题目限定为“心地善良的漂亮女生”“助人为乐的了女生”“活泼直率的漂亮女生”或者“漂亮女生并不漂亮”……选材范围是不是小多了，也具体多了呢？ 
如何使用限定的方法呢？ 
以《雨中》为例，这是一个场景型的命题作文，假如要求以此为题写一个200多字的片段，我们该如何限定选材呢？ 
限定观察角度：观察点的不同，场景描写的特点也会有不同。仰望中的天空明月与俯视下的水中映月不可能是同样的景色。就《雨中》来说，花坛边的雨中与闹市上的雨中；校园里的雨中与乡村里的雨中，柏油马路上的雨中与抗洪大堤上的雨中；隔窗而望的倾盆大雨中与撑伞漫步的潇潇细雨中……观察点的不同，“雨中”的限定点不同，人物的活动，景物的特点，言志的倾向，就不可能相同。 
限定格调氛围：一篇场景作文，也可以称之为情境作文，无论大小作文都要有一定的氛围基调，所描写的场景或热烈，或沉缓，或乐观，或抑郁，或如诗如画，或如泣如诉……限定了一定的氛围基调，等于是确定了写文章的抒情风格，也便于突出景物的特点。如写《雨中》，春雨的清新柔和，夏雨的急促热烈，秋雨的缠绵凄冷，冬雨的凝重严峻，这是不同的格调氛围。而柔柔的细雨与阵阵的暴雨，星星点点的雨与倾泻如注的雨，如花针、如细丝、密密斜织着的雨，与如钢鞭、如利剑，砸在地上泛着白沫的雨，这也是不同的格调氛围。只要我们指导从文题的未限定处，多角度的打开想象的思路，学生可写作的范围就增大了，而且景物的特点，言志的意向，人物活动的设想，也都会具体形象起来。  
限定典型事件：场景描写离不开人物活动，因为场景描写的本身就是把人物活动与环境描写结合在一起的描写方式。而在一定氛围的场景中选取怎样的人物活动，设计怎样的典型事件并不是漫无边际的，典型事件的意义、主题，必须与环境描写的氛围基调相一致，才能做到情景交融，深化场景描写的意义。仍如《雨中》，假如写作者把场景氛围限定在润物细无声的柔雨中，人物活动决不可能是马路上的打架斗殴；花坛边的霏霏细雨下，清新扑面的空气中，也不会是两个醉汉的呕吐狼籍：而瑟瑟秋风、凄凄冷雨下的人物活动，也只能是压抑、孤独、徘徊……因为一切景语皆情语，场景特点、氛围基调的限定，决定了典型事件的美与丑。  
请看下面的《雨中》片段：  
初春的小雨还在沙沙地下着，毛毛茸茸的雨雾，朦胧着路边的草坪和花园。微风吹过，淡淡的草香、花香，搀杂着甜甜的泥土气息扑面而来，加之满眼的新绿，真是舒服极了。 
隔着雨帘远望，草坪边有一顶小花伞，那艳丽的一点红在绿色的草地上格外显眼。她一摇一摆地在做什么？我压抑不住满心的好奇，也撑伞来到草坪边。哦，她正在捕捉一只被雨淋湿了羽翼的小鸟，左摇右摆的小伞是在为小鸟遮雨挡寒。我轻轻地用手托起小鸟，小花伞说：“我们把小鸟的翅膀烘干吧，天晴了，再把它放飞到蓝天！” 
我点点头，把小花伞揽到身边，我们共同向着太阳走去…… 
在这个场景描写的片段中，作者把观察点限定在草坪边，把氛围基调限定在微微的甜风中，沙沙的细雨下，一片清新翠绿的春天里。动情的描述，似乎把读者带到了一个美好、温馨而有诗意的情景中。再看人物活动的设定：小花伞——多么热烈鲜艳的外形特征；为小鸟护翼——多么善良纯洁的举动；放飞蓝天——多么美丽晶莹的心灵！美丽的环境，美好的心灵，同时构成了一幅多么美妙的图景！  
记叙文的写作，是靠描写来增强形象性、生动性的。而我们在写作中很欠缺的也恰恰是不会描写。尤其是选材宽泛的命题，常常会写的内容空泛散乱，没有中心，没有特点。假如我们巧用限定，在宽泛的命题中，从所处范围、感情基调、心境情境等方面补加限定性因素，定会文思泉涌，不仅缩小了写作范围，描绘重点也会具体许多。  
再如：《他（她）像一首诗》 
这是一个以写人为主的记叙文。人又离不开事。假如让你写，你怎么写他，写他的什么事呢？  
【审题】这个有点浪漫色彩的标题，标志着这是一篇带有抒情色彩的记叙文。题目用一个比况结构将他与诗联系起来，“诗”这个词语也就限定了选材以及成文的基调。我们可以从诗的不同风格和特点上加以限定。  
诗是有格调的——有的优美含蓄，有的深沉刚健，有的柔和清新，有的潇洒热烈；三曹的诗，雄健有力；苏辛的诗，壮阔豪迈；姜柳的诗，委婉缠绵；陶潜的诗，恬静淡雅；至于文学史上有关“韩如潮，苏如海，柳如泉，欧如澜”，更是道尽了诗文风格的千姿百态。文中刻画的他，也应该有格调，即人物的性格情调。  
诗是含蓄的——往往是用语十分，下语三分，而隐藏在语意深层的七分用意是靠仔细品味来获得审美愉悦的。诗用简练浓缩的语言表达不尽之意的特点，决定了文中的“他”言谈举止的朦胧感、神秘感、丰富感、启迪感。  
诗是抒情的——没有柔情、爱情、亲情、友情、温情、热情……总之，没有激情，就没有诗。这也就决定了文章应该用抒情的笔墨，用诗一样的语言，渲染出诗的意境（即人物活动的背景是有诗意的），写出文章的诗意。  
总之，“一首诗”是一个褒扬色彩浓郁的词语，决定了要写的“他”可以是一个思想深邃、含蓄深沉、内涵丰富、豁达渊博的男子汉；也可以是一个温柔善良、恬淡安然、美丽多情、充满幻想的小女孩。但是必须捕捉到文题中这些或外露或隐含的信息，才能使人物的描写与诗的特点相一致。  
【写作示范】 
她像一首诗  
一片浓密的树阴，一袭洁白的衣裙，一个捧书攻读的剪影。在这如诗一般的画面中我认识了她——一个浓缩了刘禹锡“晴空一鹤排云上，便引诗情到碧霄”的诗意，取名为“尚碧霄”的女孩。  
那是临近期末考试的一个炎热的中午，我们这些住校生不堪宿舍的拥挤和臭汗，抱起复习资料纷纷逃出宿舍，各自去寻找一片属于自己的阴凉。走在校园的甬路上，那曝晒的阳光，那聒耳的蝉鸣，扰乱着我复习的思路，背了几遍“碰撞中的动量守恒”，可定理却一点也没有记住。热，烦、乱，我的心情糟糕透了。这时我看到了操场边的一棵大树下，坐着一个专心读书的女孩，头似乎深深地埋在白色的连衣裙上，一条绿色的发带点缀在黑发与白裙之间，这幅静态的画面吸引着我也走到这棵大树下。  
“借贵方一块宝地用用，行吗？天太热了。”或许是出于一个男生走到一个漂亮女生面前的尴尬，我不无自我解嘲地说。  
她抬头看了看我，友好地说：“坐下吧，心静自然凉。”  
我们就这样认识了。  她是一个文静的女孩，说话、做事总是轻轻的。期末考试后，我发现我的试卷被莫名其妙地少加了几分，而且不容修改。我愤愤而无奈地对她说：“不给我改分，我是不能怎么样的，我是没有办法怎么样的！”她静静地凝视了我一会儿，说：“也不必怎么样的，又何必怎么样呢？”我的心不觉一动，怒气、怨气消失的同时，心想：这是一种怎样的与世无争的恬静心境啊。这时又听她轻轻地吟出了两句诗：“莫愁前路无知己，天下谁人不识君。”我的心豁然开朗了，早已熟悉的诗句仿佛今天才刚刚读懂。  
或许是她的名字与云天有关吧，她爱默默地仰望天空，黑亮的眸子常常充满憧憬。有一次，我发现她又在教学楼的走廊上凭栏仰望，忍不住好奇，问她：“想什么呢？”她说：“做一片云在蓝天上游弋该多好。阳光灿烂时能充当一片浓阴；雨过天晴时，能与彩虹为伴；游过江河时，说不定还能溜到水里，羞涩地张望自己美丽的身影呢！”她的声音轻轻的，那么动情，那么神秘。我虽然读不懂她，但我知道她的想法好美，好美。  
她像一首诗，一首恬静柔美的诗，一首含蓄温柔的诗。虽然她已经随同她的父母远迁到深圳去读书了，但是她诗一样的性格、诗一样的情怀，诗一样的语音仍然深深地印在了我的心里。  
【范文评价】  
这篇文章文字优美，抒情性强。选材符合题意，更符合题境。作者确实把“她”与一首诗交融在一起，一字一句，娓娓道来。她像一首诗，文章本身也是一首抒情诗。对于“她”的刻画，不仅言谈举止都蒙上了柔和、恬淡、静谧、朦胧的园田诗风，就连名字的设计，也浓缩着浓浓的诗意，读过之后，不禁为她而心动：好有性格的女孩！好文静的女孩！好可爱的女孩！她诗一般的语言、诗一般的幻想、诗一般的心境不仅会使“我”净化心灵，也一定会影响着许多人放弃对名利的追逐，化解与周围的矛盾，用一片爱心去寻找生活的阳光，用一腔纯洁去憧憬未来的美好。是啊，人生的路坎坷而漫长，在人们慨叹活的“好累、好累”的时候，多一分恬淡，不也就多一分安然和快乐吗？  
《他像一首诗》这个文题，由于题目的抒情性和人物性格的浪漫性，再加上取材的局限性，我们的学生开始也没有写好，关键是写的他（她）都不很像“诗”。老师讲过写过之后，学生再写，诗意就浓多了，出现了好多优秀习作，我把它们打印出来，准备钉在教室的专栏里。讲评时我说：今天老师不能够多讲话了。学生奇怪地问，怎么了？我说：倒牙呀！读了同学们那么多作文，看到那么多同学都像诗，说话办事都文邹邹、酸溜溜的，一会吟诗，一会作赋的，老师能不倒牙吗？学生都笑了。我问他们，你们笑什么，一个同学站起来对我说：“老师，您又在损我们了，就是批评我们写的人物都是一个模子刻出来的呗。”我说：“一个模子刻也没有关系，关键是即使是诗也不能千篇一律，也应该各有特点，不可能是什么性格的人都吟诗作赋，言谈举止要与人物性格相一致才对。”  
你知道该怎么使用限定来选材吗？请看这个文题：《我读懂了他（她）……》  
【思考作业】这个文题可以做哪些方面的限定？每个同学至少要想出五个方面来。 
【老师提示】 大的方面，可以使读懂了——他（她）的： 
精神境界道德品性无怨无悔默默奉献塌实刻苦早出晚归 
一句哲理一瞥眼神一种习惯一丝哀愁一缕困倦一脸阳光 
具体行为就更多了： 
爸爸为了工作而负伤致残；同学为了锻炼自己而放弃了保送名额； 
朋友为了山区而自愿吃苦；老师为了教书育人而选择了山区村寨； 
表哥为了祖国而弃学当兵；妈妈为了生病儿女而默默地呕心沥血； 
爷爷为了人民而英勇牺牲；英雄为了理想正义而坦然地献出生命…… 
限定了写作范围，写起来就方便多了，也具体多了，可用试试看哦！ 
［范文］1 我读懂了他…… 
第一次看《泰坦尼克号》电影，当我看到杰克为了不使无情的海水将心爱的露丝吞没，在沉船的一刹那，不顾一切地将露丝紧紧地抱在怀里；当他发现用来求生的门板上只能容纳一个人的时候，又毅然将露丝推了上去，而自己却被冰冷的海水夺去了年轻的生命时，我不禁疑惑了：爱情真的有如此巨大的魔力，使杰克能够为自己心爱的人而选择死么？  
直到有一天，我发现了几乎是完美无缺的她，才似懂非懂地体验了这神秘的力量。 
她的个子不高，一头乌黑靓丽的短发，给人一种纯真活泼感。一对水汪汪的大眼睛，亮闪闪地镶嵌在又长又弯的浓眉下，白皙红润的脸庞，恰到好处的小嘴，这一切构成了楚楚动人的她。  
她很爱笑。当她解答别人的疑问时，她笑——这笑是暖暖的；当她克服了一个困难时，她笑——这笑是柔柔的；当她感觉到愉快开心时，她笑——这笑是甜甜的；当她遇到了悲伤挫折时，她也笑——这笑是涩涩的。她的笑犹如朦胧诗一般，含蓄柔和，引人遐想……  
一个课间，我向她请教一道物理题，刚下体育课的她，一边擦汗，一边讲解，那么好听的声音使我情不自禁地抬起头来。她还是那么认真地讲解着，长长的睫毛覆盖在大大的眼睛上，两道弯弯的弧线点缀着圆圆的脸。看着这美丽的图画，我仿佛进入了一个美妙的世界，这里的一切都是幽雅的，安静的，青山，绿水，白云，还有两只展翅天空的飞鸟。我忘记了所有的烦恼，也忘记了我自己……  
“看，解出来了，懂了吗？”她歪着头，忽闪着亮晶晶的眼睛问。 我一下子回过神来，尴尬地摇摇头，又慌乱地点了点头说：“懂了，懂了……” 她楞了一下，似乎觉察到了我的不懂装懂，留下了一句：“在这道题上，我可以作免费教师。”她微笑着走了。  
人们常说，眼睛是心灵的窗户，笑容是性格的外露。而她的笑，却总是散发着令人兴奋的光芒，给人一种萌动着神秘的力量。  
不知从什么时候起，我总会想起她，想起她那双水汪汪的眼睛，想起她那诗一般的笑容。更奇妙的是，我的内心充满了勇气和力量，时时不甘落后，事事走在前面。我想：假如真的有一天，我与她一路同行，面对危险的局面，我一定会冲上前去，顾全她，保护她，把生的希望留给她。因为惟有如此，才能体现出自己的男子汉气派！  
生理学的知识告诉我这还并不是爱情，老师也告诉我，这仅仅是一个高中学生的青春萌动，但这份萌动给我的勇气，给我的力量，至少让我懂得了：为一个自己所喜爱、所崇拜的人付出，是心甘情愿的；杰克把露丝推上求生的门板时是真诚而无悔的。 
［范文］2 
我读懂了他……  
常常听人说起“无怨无悔”这个词语，在我短短的人生路途中，虽然对于“怨”和“悔”的内涵理解的还不太深切，但是，我却着实体味到了，当一个人甘心情愿地去做某件事情时，那份毫无悔恨的坦然和自豪。  
那是一个星期天，我来到一家简朴却整齐有序的小店，迎面墙上“无怨无悔”几个刚劲挺拔的隶体大字，不仅增添了小店的古朴古香，也似乎在表述着店主人的内心世界。字画下坐着一个小伙子，正在专心致志地修表，见我进来，抬头问：“修表吗？” 
“是的”我递过表去，顺便坐在小伙子旁边的椅子上。只见他熟练地打开表壳，专注地检查毛病。炯炯的目光，刚毅而漂亮的脸庞。  
我有些不平起来，如此潇洒健壮的小伙子，为什么要蜷缩在这样的一个小店呢？做些大事业，走进大机关，不更能体现他的大气派吗？这时，他身子前移，凑至灯前，极认真地装置着细小的零件。我无意中发现了他一条空荡荡的裤管，不禁脱口而出：“你的腿？……” “丢了。”他不动声色地低着头回答。 “丢了？为什么？”我诧异极了。 
“为了个孩子。”仍是极平静的声音。  我预感到这其中一定有一个惊天动地的故事，又问：“能讲给我听听吗？” 他仍在专心致志地修表，头也不抬地说：“一个小男孩在飞驰而来的汽车面前吓呆了，我推了他一把，汽车把我的腿带走了。”  
我震惊了，一个不足10个平方的小店，竟然有着一个如此憾人心魄的故事，掩藏着一颗如此高尚的心灵！我盯望着这个站起身来足有一米八个头的身躯，审视着这张男子汉中少有的深沉而帅气的脸庞，再看看他那条残缺的腿，一股难言的遗憾不禁溢满心头。惴惴地问：“你后悔吗？”“后悔？”他猛然抬起头来，“一条腿换来了一个小男孩的生命，我会后悔？”他满脸的自豪，满脸的坦然。  
我突然明白了，当一个人领悟了牺牲的价值，懂得了奉献的意义，在紧急关头选择以自己的死换取别人的生时，该是怎样的心甘情愿和无所遗憾啊！从小伙子的故事和神情中，我读懂了他脸上的自豪，也读懂了他心理的坦然，更读懂了墙上那张刚健的隶体字画——无怨无悔。
