2007年高考作文素材之感动中国


 “感动中国”作文素材运用指导（2005年） 
一、搏击巨浪勇救人：魏青刚

　　[事 迹] 2005年8月8日，成百上千的人聚集在青岛崂山海岸边观看“麦莎”台风带来的海潮。不料一个巨浪袭来，把岸边的一个女青年卷入海中。此时，正在岸边、从河南农村来青岛做装修工的魏青刚没有丝毫犹豫，纵身跳下两米多高的防浪墙，向落水女青年游过去。 一次、两次、三次，魏青刚跟巨浪搏斗了40分钟，而在这次下海救人前，他从未见过海，也从未在海浪中游过泳，只在家乡有过两次勇救落水者的经历。 穿着被海水浸透的衣服，拖着极度疲惫的身躯，魏青刚缓步走回了工棚。3天后，人们才知道了英雄魏青刚的名字。 

　　[推荐词]就是这样一个所谓弱势群体的代表，冒着生命危险搭救一个素昧平生的人。我们应该对他、对他们，为社会发展和进步所做出的贡献表示最崇高的敬意。

　　[颁奖词]沧海横流，方显英雄本色！为了个陌生人，他在滔天巨浪中三进三出，危险面前，他根本不需要选择，因为这瞬间动作源自内心品质。从人群中一跃而出，又悄然回到人群中去，他是侠之大者。 

[适合话题]
 (1)平凡与伟大。(2)见义勇为。 (3)危难之中显真情。(4)英勇无畏，无私奉献。(5)珍惜生命。(6)从容沉稳，大智大勇。(7)胸中有正气，铁肩担道义。(8)世界观、人生观、价值观。（9）心灵的品质（10）自己与别人（11）道义与生命
二、把爱献给孩子：丛飞

　　[事 迹]12年前一次义演改变了丛飞的人生，从此他热心公益事业，为社会公益演出400多场，义工服务时间6000多小时，无私捐助失学儿童和残疾人达146人，认养孤儿37人，捐助金额超过300万元。但丛飞的家俭朴得令人难以置信，经济状况时常捉襟见肘。 去年，丛飞罹患胃癌晚期，而他却把大家捐给他治病的钱拿出2万元捎往贵州织金县贫困山区。 

　　[推荐词]他是一个真正的无私者，真正的忘我者，他把爱传递给别人，不计较别人的回馈，这是他精神富足之处。

[颁奖词]从看到失学儿童的第一眼，到被死神眷顾之前，他把所有时间都给了那些需要帮助的孩子。他曾经用舞台构筑课堂，用歌声点亮希望，如今，他的歌喉也许不如往昔嘹亮，却获得了最饱含敬意的喝彩！
[适合话题] 
 (1)平凡与伟大。(2)爱心无价。 (3)扶贫助弱，乐于助人。(4)恪守信念，矢志不渝。(5)弘扬美德，无私奉献。(6)摒弃功利思想，多做善事善举。(7)世界观、人生观、价值观。 (8)善良与崇高。（9）爱心与和谐（10）笑对生活
三、20年铸成倚天剑：黄伯云

　　[事 迹]他花了15年，终于磨成了一柄倚天长剑———高性能炭／炭复合材料制成的大型民用飞机刹车片，使我国成为继英、法、美之后第4个拥有航空制动材料生产技术的国家。去年他获得国家技术发明奖一等奖，结束了该奖项连续6年空缺的历史。 
[推荐词]他站在了国际科技的前沿，也站在了报效祖国的精神的制高点。
[颁奖词]这个和世界上最硬材料打交道的人，有着温润如玉的性格，渊博宽厚；静能寒窗苦守，动能点石成金。他是个值得尊敬的长者，艰难困苦，玉汝以成，3万里回国路，20年砺剑心，大哉黄伯云！
[适合话题]
(1)自主创新；(2)崇尚科学。(3)赤子之心，爱国精神。(4)敢于向权威挑战，(5)中国人的骨气。(6)百折不挠，顽强拼搏，(7)艰难困苦，玉汝于成。(8)在逆境中崛起。（9）执着与成功（10）个人与天下（11）创新与发展（12）付出与收获
　四、照亮苗乡的月亮：李春燕

　　　[事 迹] 5年前，李春燕来到贵州东南部月亮山区的苗族村寨大塘村，在当地建起了第一个卫生室。但原来想靠行医养活全家的她很快发现，现实情况完全不像她设想的那样，很多来看病的人根本就付不起医药费。几年下来，李春燕得到的只是一堆欠账条。由于长期入不敷出，难以支撑，2004年初李春燕夫妇准备外出打工。就在他们要走的头一天晚上，许多村民靠卖米、卖鸡蛋凑了100多块钱还给李春燕。看着一张张皱巴巴的一元、两元钱，想着自己走了村民们无医无药的困难，李春燕又决定留了下来。 

　　[推荐词]生命的意义在隐秘的收费单和先进的手术台上曾经被轻视和失落，却在遥远的苗寨被一个平凡女子的双手捧回，没有翅膀她依然是天使。 

[颁奖词]她是大山里最后的赤脚医生，提着篮子在田垄里行医。一间四壁透风的竹楼，成了天下最温暖的医院；一副瘦弱的肩膀，担负起十里八乡的健康。她不是迁徙的候鸟，她是照亮苗乡的月亮。
[适合话题]
(1)平凡与伟大。(2)社会良知。 (3)职业与道德(4)责任。(5)自强不息，不屈不挠。(6)从艰辛和苦难中崛起。(7)爱心无价。(8)工作与待遇。（9）坚韧与付出，凹人生价值。（10）生命的意义（11）金钱与真情（12）位置与价值
五、带着妹妹上大学：洪战辉 
[事 迹]他是湖南怀化学院的一名在读大学生，在13岁那年家庭突发重大变故：父亲疯了，亲妹妹死了，父亲又捡回一个遗弃女婴，母亲和弟弟也相继离家出走。洪战辉稚嫩的肩膀过早地压上了生活的重担。从读高中时，洪战辉就把这个和自己并没有血缘关系的妹妹带在身边，一边读书，一边照顾年幼的妹妹，靠做点小生意和打零工来维持生活，并把妹妹带到自己上大学的异地他乡上学，如今已经整整12年！13岁单薄的肩膀担起整个家庭的重担，洪战辉带着妹妹走进大学校园的事迹，已经广为传颂。在颁奖典礼上，他动情地说：“有句话是我想送给大家的：苦难的经历并不是我们博得别人同情的资本，奋斗才是最重要的。” 
[推荐词]他在苦难中表现出坚强，在冷漠中执着于善良，他用实践证明，再草根的人生命也能发出炫目的光彩。

[颁奖词] 当他还是个孩子时，就要撑起困境中的家庭，就要学会友善、勇敢和坚强。生活让他过早地开始收获，他由此从男孩变成了苦难打不倒的男子汉，在贫困中求学，在艰辛中自强。
[适合话题]
(1)平凡与伟大。(2)社会良知。 (3)道德水平，，(4)责任。(5)自强不息，不屈不挠。(6)从艰辛和苦难中崛起。(7)弱势群体中的强者。(8)青年偶像。(9)无悔与无愧。（10）真善与爱。（11）坚韧与付出。（12）人生价值。（13）苦难是财富（14）生活的磨难（15）成长与挫折
六、37年坚守诺言：陈健

　　[事 迹] 1969年8月15日，20岁的上海知青金训华为抢救国家财产英勇献身。来到黑龙江逊克插队的近5000名上海知青陆续返城了，只留下了一位默默的守墓人、当年跟金训华一同跳入洪水中的陈健。 一次生命的交换，让他内心留下了永远的歉疚：“有金训华的牺牲才有我今天的活着。金训华留在了逊克这片土地上，我一个活着的人为什么不可以陪伴他呢？”30多年里，无论刮风下雪，陈健每年要到金训华墓地祭扫。他信守着当年战友下葬时自己心底默默许下的一个诺言：一辈子留在此地，陪伴这位长眠黑土地、再也不能还乡的战友。 

　 [推荐词]自古以来，中华民族信守诺言就是一种大德大义，而他却以自己一生的孤独守在墓前，履行着一个向九泉之下不会孤独的人默默许下的诺言，也把远去的灵魂感动。

[颁奖词] 一个生者对死者的承诺，只是良心的自我约束，但他却为此坚守37年，放弃了梦想、幸福和亲情。淡去火红的时代背景，他身上有古典意识的风范，无论在哪个年代，坚守承诺始终是支撑人性的基石，对人如此，对一个民族更是如此。 
[适合话题]
(1)人生观、价值观。(2)承诺和诚信。(3)守住良心和道德。(4)朋友  情谊。(5)理想与追求。（6）心存感恩（7）真情永恒（8）铭记与忘记
七、无声世界创造美丽：邰丽华

 [事 迹]2005年的春节晚会，一下子让所有的中国人都知道了邰丽华，以及她领衔主演的舞蹈《千手观音》。在无声的世界里，邰丽华创造出一种特殊的美丽，给人们带来纯净至美的艺术享受。
[推荐词]邰丽华的美丽来源于心灵和品质，这美感因克服残疾顽强地表现出来更显灿烂，她的美丽，体现着追求光明、战胜困难的人类精神。  

[颁奖词]从不幸的谷底，到艺术的巅峰，也许你的生命本身就是一次绝美的舞蹈。于无声处展现生命的蓬勃，在手臂间勾勒人性的高洁。心灵的震撼不需要语言，你在我们眼中是最美。
[适合话题]
 (1)成功之路源于勤奋和执著。 (2)生命的价值在于不断追求。(3) 缺陷与美丽。(4)在奋斗中享受生活的乐趣。(5)汗水与成功。(6)勇敢地面对命运的挫折。(7)艺术美、心灵灵。  (8)以感恩的心去面对人生。（9）热爱生命（10）挑战命运（11）创造美丽
八、中国军人的旗帜：杨业功
　　[事 迹]在夫人杨玉珍的回忆中，第二炮兵某基地原司令员杨业功总是很忙，一年有三分之二的时间在外面工作，即使不出差，到下班总要打电话催他回家。而一家四口人待在一起时间最长的，就是杨业功因病住院的8个月。生病期间，他练书法写得最多的4个字是“锐旅雄师”；在弥留之际，出现在杨业功最后幻觉中的，依然是沙场点兵。 

[推荐词]披千里冷月寒星，望一路鼓角连营，此身已寄关山外，梦里犹伴兵车行，问世间何为时代潮头，建伟业，立奇功。
[颁奖词] 铸就长缨锐旅，锻造导弹雄师。他用尺子丈量自己的工作，用读秒计算自己的生命。未曾请缨提旅，已是鞠躬尽瘁。他是中国军人一面不倒的旗帜！ 
[适合话题]
(1)忠诚履行使命，矢志报效祖国。(2)生命不息，奋斗不止。(3)居安思危、忧患意识。(4)职责重于泰山。(5)牢记使命，挑战自我。(6)世界观、人生观、价值观。（7）责任在肩（8）事业与亲情（9）执着的追求（10)爱的奉献
九、马班邮路的铁汉：王顺友

　　[事 迹]孤独是四川省凉山彝族自治州木里藏族自治县投递员王顺友的一种生活常态。 每送一次邮件需要半个月，在这段时间里自己跟自己的歌声打交道，跟身边陪伴他的马打交道，这种“孤独”，是让人尊敬的。 20年，每年至少330天，在苍凉孤寂的深山峡谷里踯躅独行；20年，步行26万公里，足可重走长征路21回，环绕地球6圈半；20年，没延误一个班期，没丢失一封邮件，投递准确率100％。平凡的工作呈现出一种不平凡的伟大。 

[推荐词]王顺友所表现出来的职业性令人肃然起敬，只要具有这样的职业性，再平凡的工作都呈现出一种不平凡的伟大。
[颁奖词] 他朴实得像一块石头。一个人，一匹马，一段世界邮政史上传奇，他过滩涉水，越岭翻山，用一个人的长征传邮万里，用20年的跋涉飞雪传信。路的尽头还有路，山的那边还是山，近邻尚得百里远呵，世上最亲邮递员！ 
[适合话题]
 (1)平凡与伟大。(2)耐得孤独，享受孤独。(3)奉献者的给予与获得。(4)热爱本职工作。(5)责任重于泰山。(6)人生境界。(7)坚韧与执著。(8)自然而本色之精神。（9）闪光的足迹（10）心灵的长征（11）敬业精神
十、飞天英雄：费俊龙、聂海胜

　　[事 迹] 没有哪一年会让这么多的中国人那么久地凝望天空，在漫天的繁星中我们好像看到了两双黑眼睛。那黑眼睛里带着自豪、带着笑意，好像在和我们对视，我们所有的中国人都知道牵连着我们的是什么。 

　　2005年10月12日至17日，费俊龙、聂海胜完成了5天5夜115小时的太空之旅，国人为之瞩目。 

[推荐词]当人们羡慕他们入选神六的难得机遇，遨游天空的神奇经历时，很少了解他们曾经经历的痛苦和可能经历的危险，他们的成功更多的不是偶然，因为有志者事竟成。 

[颁奖词]谁能让全世界五分之一的心灵，随着他们的节奏跳动5天5夜，谁，能从前所未有的高度，见证中国实力的飞跃，他们出征苍穹，划出龙的轨迹，升空日行，巡天遥看，他们是中国航天的黄金一代！
[适合话题]
(1)神圣使命。(2)热爱祖国，为国争光。(3)同舟共济，团结合作。 (4)勇于攀登，敢于超越，(5)科学求实，严肃认真。(6)淡泊名利，默默奉献。(7)挑战自我，挑战极限。(8)光荣与梦想。（9）追求梦想（10）机遇与成功（11）偶然与必然
　十一、地球之巅的勇者：青藏铁路建设者 
　　青藏铁路已创下许多第一：世界上海拔最高的铁路；世界上穿越冻土里程最长的铁路；拥有世界海拔最高的火车站；包含世界海拔最高的冻土隧道；架起了世界最长的高原铁路桥……它的诞生，结束了世界屋脊没有火车的历史。特别奖的奖杯，将乘坐青藏铁路通车后首列抵达拉萨的火车，送到建设者手中。  

[颁奖词]每当汽笛声穿过唐古拉山口时，高原上的藏羚羊，都会想念他们，想念那些有力的大手和坚强的笑容。他们能驱动钢铁，也会呵护生命。他们是地球之巅的勇者，他们缔造了世上最伟大的铁路！
[适合话题]
(1)顽强拼搏，无私奉献。(2)科学创新、(3)艰苦奋斗。(4)吃苦耐劳。(5)坚韧不拔。(6)争创一流。(7)耐得孤独，享受寂寞。(8)挑战自我，追求卓越。(9)光荣与梦想。（10）平凡人之歌（11）勇者无畏（12）创造奇迹（13）我为祖国献青春
“感动中国”作文素材运用指导 （2006年）
1．丁晓兵：20多年来一直是英雄 

[材料传真] 

20多年前的一次军事行动中,丁晓兵失去了右臂。当英雄在被鲜花与赞誉围绕时，南京航空学院的一名大学生给他写了封信，信中的话让丁晓兵深感意外：成为英雄，你只算过了第一关，如果有这样的机会我也可能成为英雄。我现在并不佩服你，如果10年或者20年以后依然还有事迹从你的身上出现，到那个时候，这个英雄的称号你才当之无愧。 

20年过去了，丁晓兵时刻不忘这封来信。从连指导员、干事、营教导员、团政治处主任到团政治委员，丁晓兵交出了一份出色的“回信”：所带领的集体，先后获得248面奖牌、证书和36座奖杯。这些荣誉见证了他以残缺之躯为党和人民建功立业的不平凡历程。 

[运用方向] 

（1）从逆境中挣扎启程，在顺境中保持清醒（2）挑战自我，追求卓越（3）永葆英雄本色（4）平凡与伟大（5）真的勇士（6）残缺与圆满 

2．王百姓：排除炸弹1.5万多枚 

[材料传真] 

把公安工作称作和平时期风险最大的职业之一，一点儿都不夸张。公安部的统计数字表明，从1995年开始，每年因公牺牲的全国公安民警始终在400人以上。前年全国公安民警因公牺牲414人、负伤4134人，“天天有牺牲，时时在流血”是近些年来全国公安民警的真实写照。几乎每次出差，妻子都要在王百姓的行李中放两只苹果，期盼丈夫平安归来。自1985年从部队转业到河南省公安厅工作以来，王百姓始终战斗在排爆治爆工作的第一线，多次临危受命，亲手排除各类炸弹1.5万多枚，处置大小爆炸现场无数，是公安系统唯一没有伤残、排爆没出过一次差错的全国劳模。王百姓有着普通人的情感——眷念家人、恐惧死亡，但他还是一次次地在生死线上穿越，“因为我是一个警察，又从事这方面工作，我不去谁去？” 

[运用方向] 

（1）平凡与伟大（2）危难之中显真情（3）英勇无畏，无私奉献（4）勇者无畏（5）从容沉稳，大智大勇（6）职责重于泰山（7）世界观、人生观、价值观 

3．华益慰：“值得托付生命的人” 

[材料传真] 

华益慰是著名医学专家，一生兢兢业业，被患者誉为“值得托付生命的人”。他做过数千例手术，挽救了许多患者的生命，没有出过一次医疗事故和差错。从医56年，华益慰只做着一件事，那就是对得起病人。妻子张燕容是他的同学、同行，共同相处了几十年，说到丈夫，她只是淡淡地说道：“他也就是尽到了一个做医生的职责，做一个医生分内的事情，只不过他做得比较认真。”一些网友并不这么看：医者父母心。华医生，您用您的一生向世人诠释了什么是“医者”。如果我们生活中的医生都像他那样多好啊！ 

[运用方向] 

（1）平凡与伟大（2）不负生命的重托（3）无私奉献（4）坚守高尚的人格（5）职责重于泰山（6）认真造就成功（6）爱人，知人，医乃仁术（7）精益求精（8）用不变的信念实践毕生的追求（9）世界观、人生观、价值观 

4．霍英东：聚财有道，散财亦有道 

[材料传真] 

霍英东给人的印象，一是官至高位，在政界、商界、体育界拥有众多的头衔；二是他是个慷慨的有钱人。从小吃过不少苦的霍英东聚财有道，但也热心公益，散财有道。多年来他对社会的各类捐助金额接近200亿元，单是在家乡番禺的捐助就超过40亿元，有报道称他是港澳地区为家乡捐赠最多的富豪。说起父亲生前的善行，其子霍震霆回忆道：“他说过一句话：人一生一定要做有意义的事。有钱，是给他一个机会，能对国家做自己的贡献。” 

[运用方向] 

    （1）聚财有道，散财亦有道（2）民族大义高于金钱，赤子之心胜于财富（3）达则兼济天下（4）爱心无价（5）扶贫助弱，乐于助人（6）弘扬美德，无私奉献（7）摒弃功利思想，多做善事善举（8）世界观、人生观、价值观（9）善良与崇高（10）利义兼能 

5．季羡林：最难时也不丢掉良知 

[材料传真] 

96岁的季羡林先生长年任教北京大学，在语言学、文化学、历史学、佛教学、印度学和比较文学等方面都有很深的造诣，研究翻译了梵文著作和德、英等国的多部经典，其著作已汇编成24卷的《季羡林文集》，现在即使身居病房，每天还坚持读书写作。季羡林先生为人所敬仰，不仅因为他的学识，还因为他的品格。他说：即使在最困难的时候，也没有丢掉自己的良知。他在“文革”期间偷偷地翻译印度史诗《罗摩衍那》，又完成了《牛棚杂忆》一书，凝结了很多人性的思考。他的书，不仅是个人一生的写照，也是近百年来中国知识分子历程的反映。 

[运用方向] 

    （1）最难时也不丢掉良知（2）言有物，行有格（3）贫贱不移，宠辱不惊（4）人格魅力 

6．叶笃正：“要让外国人来同我们接轨” 

[材料传真] 

91岁的叶笃正先生是中国科学院院士，研究员，国际大气科学界屈指可数的几位学术巨匠之一，荣获2005年度国家最高科学技术奖。在近60年的科学生涯中，叶笃正先生在大气动力学、青藏高原气象学、东亚大气环流以及全球变化科学等领域成就显著，被公认为是我国现代气象学和全球变化学科的奠基人之一，为全球变化、大气环流和气候变化研究作出了开创性重大贡献，也是国际全球变化研究的创始人之一。常挂在叶笃正先生嘴边的是：“要让外国人来同我们接轨”。 

[运用方向] 

（1）理想与追求（2）自主创新（3）崇尚科学（4）赤子之心，爱国精神（5）中国人的骨气（6）百折不挠，顽强拚搏（7）艰难困苦，玉汝于成（8）人生与价值 

7．孔祥瑞：150项革新带来8000万元效益 

[材料传真] 

52岁，天津港煤码头公司操作一队队长兼党支部书记。仅有初中学历的工人孔祥瑞有着“蓝领专家”的美誉。2001年，他主持创新“门机主令器星形操作法”，使门机每一次作业可节省时间15.8秒，当年创效1600万元；2003年，他主持的“门座式起重机中心集电器”技改项目，被授予国家级实用型发明专利。 一名仅有初中学历的普通工人，34年创造了150多项科技成果，为企业创造效益8400多万元。孔祥瑞在为企业创出经济效益的同时，也使他所在部门的机械设备使用管理跨入同行业全国领先、世界一流的水平。 

[运用方向] 

   （1）贡献汗水，更要贡献智慧（2）勇于创新（3）平凡与伟大（4）理想与追求(5)咱们工人有力量（6）做新一代工人 

8．林秀贞：30年来赡养了6位孤寡老人 

[材料传真] 

林秀贞是河北省衡水市枣强县王常乡南臣赞村农民，30年如一日，她克服了各种困难，像女儿一样赡养了6位孤寡老人。这位朴实的农村人，始终记得她母亲的朴素教诲：人人管闲事，世上没难事；人人都帮人，世上没穷人；千千治家——用一千分的力量来治理自己的家，万万治邻——用一万分力量来治理邻里关系。 

[运用方向] 

    （1）朴素与崇高（2）爱心无价（3）扶贫助弱，乐于助人（4）弘扬美德，无私奉献（5）摒弃功利思想，多做善事善举（6）世界观、人生观、价值观 

9．黄舸：行程1.3万多公里，当面感谢恩人 

[材料传真] 

18岁的黄舸看上去像个十一二岁的孩子。7岁时，他被确诊为先天性进行性肌营养不良。据专家介绍，同类患者最长生命纪录仅为18岁。黄舸的生命也许就要走到尽头，但是为了能面对帮助过他的人说声谢谢，2003年，15岁的黄舸和父亲用一辆三轮摩托车踏上了“感恩之旅”，开始在全国寻访素未谋面的恩人。如今，父子俩已经走过了82个城市，行程1.3万多公里，向30多位当年给他们寄过钱的恩人当面道了谢。父子俩一路上感受着感动，也传播着感动。黄舸说：“到好心人的家门口说声谢谢，送上一束鲜花表达深深的谢意，是我最大的心愿。”这个心愿一直支持着他走到今天。如果有一天离开人世，黄舸希望把自己的眼角膜捐给需要的人。 

[运用方向] 

    （1）学会感恩（2）感受感动，传播感动（3）社会良知（4）坚韧与执著（5）人生价值（6）自然而本色之精神 

10．微尘：一个关爱他人的爱心符号。 

[材料传真] 

以“微尘”命名的募捐箱、徽章，走进青岛的大街小巷，成为青岛一个体现爱心的公益品牌。青岛市红十字会的工作人员在翻阅了捐款记录后惊讶地发现，早在2004年，一位神秘女士就已经使用“微尘”的名字多次大额捐款：非典时期捐款2万元，新疆喀什地震捐款5万元，为白血病儿童捐款1万元，湖南灾区捐款5万元……当人们正在努力寻找“微尘”时，一个又一个“微尘”出现了。截至目前，青岛市红十字会收到的上千笔捐款中，很多捐助者都署名“微尘”。每一双充满善意的援手，每一张不同模样的面孔，都记录下一个共同的名字——“微尘”。 

[运用方向] 

     （1）渺小与伟大（2）微微纤尘，赤赤红心（3）爱心无价（4）弘扬美德，无私奉献（5）默默无闻、不图回报（6）一粒“微尘”可以扬起爱心风暴（7）大爱无声
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