作文课题教学案例之十：拓展选材宽度，挖掘主题深度，增加语言亮度

山西省运城市盐湖区解州中学 张平科

   训练目标：

   1、拓展作文选材范围的宽度；

   2、挖掘作文主题立意的深度；

   3、增加作文语言表达的亮度。

   教学设想：

   1、引导学生从课文中选取“经典”材料，联系实际选取“生活”材料，继续拓展作文选材范围的宽度；

   2、引导学生学会破“材料作文”审题立意之关，以挖掘作文主题立意的深度；

   3、引导学生将生动深刻的材料恰当地处理，以增加作文语言表达的亮度。

   教学过程实录：

   1、导入教学：

   作文能力，是每个人一生必须具备的能力；而不仅仅是学生时代应试能力的一个方面。因此，我们一定要下决心提高自己的作文能力。

   提高作文能力，需从“内功”和“外功”两方面练起。“内功”需要长期阅读、积累，需要时间的沉淀；而“外功”只需要较短的时间就能产生明显的效果，对应试作文，尤其效果显著。因此，大家在不忽视练“内功”的同时，必须加强“外功”训练。

   如何来训练“外功”呢？可以从三方面做起：①作文的料材丰厚；②作文的立意高远；③作文的语言生动。

   2、明确训练目标：

   本次作文训练的目标：①拓展作文选材范围的宽度；②挖掘作文主题立意的深度；③增加作文语言表达的亮度。

   3、解说训练目标：

   ①拓展作文选材范围的宽度：就是继续从课文中选取“经典”材料，写出对“经典”的感悟，以增加作文的文化内涵；继续从现实生活中选取“生活”材料，写出对生活的思考，以增加作文的生活气息。

   ②挖掘作文主题立意的深度：就是能辩证地分析问题，使作文立意深刻、高远，从而显示出一个高中学生的认识水平。

   ③增加作文语言表达的亮度：就是在语言清晰、简洁的基础上，对作文语言进行装饰，使之具有生动性。

   4、作文题目：

   阅读下面的文字，根据要求作文。

   雨果说：“痛苦能够孕育灵魂和精神的力量，灾难是傲骨的乳娘，祸患则是人杰的乳汁。”

   北大教授曹文轩说：“每一个时代的人，都有每一个时代的人的痛苦，痛苦绝不是今天的少年才有的。少年时，就有一种对痛苦的风度，长大时才可能是一个强者。”

   在这个世界上，从来没有真正的绝境，有的只是绝望的思维。只要心灵不干涸，再荒凉的土地，也会变成生机勃勃的绿洲。

   要求：理解材料的内涵，自拟题目，自定立意，写一篇不少于800字的文章。

   5、写作提示：

   ①关于审题

   对于“材料作文”，必须全面理解材料的内涵。雨果的名言，告诉我们苦难对人生的积极意义；曹文轩的话，告诉我们要正确对待人生的苦难。

   ②关于立意

   这次作文可以从三方面进行立意：其一，辩证地看待苦难对人生的意义；其二，正确对待人生中的苦难；其三，将前两个方面结合起来。

   ③关于选材

   课文中的“经典”材料：《采桑子•重阳》中的毛泽东、《荷塘月色》中的朱自清、《我与地坛》中的史铁生、川端康成不幸的童年与获得诺贝尔文学奖、史怀哲、鲁迅先生、《名人传》中的贝多芬、勾践……

   ④关于表达

   从前两段材料中选取一则，恰当地写进自己的作文，体会语言表达的深刻性；模仿第三段材料，或直接将其写进自己的作文，体会语言表达的生动性。

   学生优秀习作借鉴：

   创造自己的神话

   302班 唐丽瑗

   温室的花朵永远没有天山雪莲的高雅，永远没有高崖百合的孤傲。

   ——题 记

   凤凰涅槃，浴火重生。

   凤凰在那九重火的洗礼中，一次又一次的经历磨炼，创造了自己的神话。而人便像凤凰一样，也需要磨炼，才能创造自己的神话。

   还记得那尊慈祥博爱的千手观音吗？一个聋哑人，经过火的洗礼，经过意志的磨炼，用双臂为人们诠释了人性的至善至美。邰丽华，便成了一只家喻户晓的凤凰。

   痛苦是人生的重要组成部分，是对我们生命的洗礼。经历了痛苦，体味了苦难，我们才会变得更成熟，更坚强。

   从北宋到南宋，饱经风霜的女词人李清照，经历了国破家亡的苦难，寻寻觅觅，冷冷清清，凄凄惨惨戚戚。那满地的黄花，勾起了她对往事的回忆。以前的她，生活富裕，丈夫体贴，可如今……但是，晚年的李清照更加坚强，她的作品更加令人惊叹。

   耳聋，对于常人来说只是部分世界的死寂，而对于音乐家来说，便是整个世界的灭亡。当整个世界灭亡时，贝多芬依然挺立。他捕音为凤，谱曲为凰，在涅槃中重建欢乐的世界，向世界傲然奏响他的《命运交响曲》。

   温室花香难吐，要想实现梦想，必须披荆斩棘。

   当居里夫人拖着病体，在工作室忘我地工作时；当洪战辉背着妹妹，四处奔波时；当霍金在轮椅上写下《时间简史》时……我们应该反省一下：自己的挫折是不是真正的挫折？自己的苦难能不能挺过去？自己能不能经受火的洗礼，创造自己的神话？

   痛苦是孕育灵魂和精神的力量，灾难是傲骨的乳娘，祸患则是人杰的乳汁。

   苦难，成就生命的坚韧与不屈。

   苦难，谱写生命的华丽与壮美。

   苦难，铸就心灵的自信与乐观。

   苦难，成长人生的辉煌与成熟。

   我们的生活，是由苦难组成，因为人生总是不尽人意，布满荆棘；我们的生活，也是由坚强构成，因为坚强是化解苦难寒冰的阳光，是通往成功彼岸的桥梁！

   在这个世界上，从来没有真正的绝境，有的只是绝望的思维。只要心灵不干涸，再荒凉的土地，也会变成生机勃勃的绿洲！

   人生需要苦难

   302班 李 彤

   苦难是一笔宝贵的财富，人生需要苦难。

   ——题 记

   沮丧说：“苦难是无尽的烦恼。”

   失败说：“苦难是人生道路上的绊脚石。”

   懦弱说：“苦难是一条坎坷的道路。”

   而我说：“苦难是一笔宝贵的财富，它可以使我们充满力量，具有挑战生活的勇气。”

   孟子曰：“天将降大任于是人也，必先苦其心志，劳其筋骨，饿其体肤，空乏其身，行拂乱其所为，所以动心忍性，曾益其所不能。”不是吗？苦难是人生最好的大学，它可以激发人的斗志，磨砺人的意志，增长人的才干。古今中外，多少名人志士无不在苦难中奋起，最终成就一番事业。

   越王勾践在亡国之后，亲自去吴国为奴，卑事夫差，受尽羞辱，但他面对苦难并未退缩，而是放大痛苦，用自己坚忍不拔的意志，通过“卧薪尝胆”“十年生聚，十年教训”，最终打败吴国，成就了春秋时期最后一个霸主梦。正是遭受苦难，使他在历史长河中名垂不朽。

   雨果说：“痛苦能够孕育灵魂和精神的力量，灾难是傲骨的乳娘，祸患则是人杰的乳汁。”

   当代作家史铁生，在他双腿残疾后，整天以轮椅为伴；面对苦难，他也曾在生死的边缘徘徊。但是，他终于在天天出入地坛中感悟到了生命的真谛——人，应该珍惜生命的赐予，勇敢面对人生的苦难，坚忍不拔地实现自己的梦想。正是遭受苦难之后，才使他从生活中奋起，成为著名的作家，实现了自己的人生价值。

   面对耳聋，贝多芬顽强拼搏，发出“我要扼住命运的咽喉”的呐喊，终于完成了大量名作的创作。正是人生的苦难，使他为世人找到了“欢乐”。

   在这个世界上，从来没有真正的绝境，有的只是绝望的思维。只要心灵不干涸，再荒凉的土地，也会变成生机勃勃的绿洲。

   在学习生活中，我们也要像他们一样，拥有坚忍不拔的英雄之魂，面对考试的失利，要重新振作起来，寻找失败的根源，争取下次取得成功。

   先贤们的经历告诉我们，只有苦难才能使平静的理想之湖荡起浪花；只有苦难才能让平凡的人生奏出优美的旋律，才能使我们拥有更充实的人生。

   生活需要苦难！人生需要苦难！

   梦 中 花

   302班 张 润

   人生总会遭遇挫折，遭受痛苦，就像梦中花开，有几分悠香，更有几分苦涩，最重要的是在于过程。

   “有志者，事竟成，破釜沉舟，百二秦关终属楚；苦心人，天不负，卧薪尝胆，三千越甲可吞吴”。

   公元前494年，吴越交战，吴王夫差大败越王勾践。勾践退守会稽山，为了复国，他屈辱求全，卑事夫差。面对挫折，勾践没有绝望，他“身自耕作，夫人自织，食不加肉，衣不重彩，折节下贤人，厚遇宾客，赈贫吊死，与百姓同其劳”；他争取民心，选贤纳谏，让文种治政，范蠡整军，建立招贤馆，礼遇收罗各方面人才；他改革内政，减轻刑罚，减免赋税，开垦荒地，发展生产，奖励生育，增加人口。经过“卧薪尝胆”“十年生聚，十年教训”，最终大败吴国。

   面对痛苦，勾践没有沉沦，而最终取得了成功。可见，在这个世界上，从来没有真正的绝境。

   史铁生也是如此。

   命运让他在最狂妄的年龄上忽然失去了双腿，面对苦难，他也曾想过离开，但最终还是留下来了。

   史铁生的心并没有绝望。在那段痛苦的日子里，他来到了地坛——那个荒芜但并不衰败的园子。日复一日，他终于明白了：“一个人，出生了，就不再是一个可以辩论的问题，而只是上帝交给他的一个事实，不论人生遭遇了什么，都要坚忍不拔地活下去。”

   是痛苦教会了史铁生坚韧，是苦难磨砺了他的精神，是祸患培育了他。如果没有了不幸，他不会明白生命的真谛，他不会成为著名的作家。

   痛苦，绝不是我们今天的青年才有的，每代人都有每代人的痛苦。

   中考失利，对于我们来说，就是一次痛苦的考验。它教会了我们很多很多，如果当初灰心丧气而放弃求学，那么我们都将成为弱者，永远没有了成功的可能。选择高中，就是勇敢地面对痛苦；只要不绝望，我们就会有成功的希望。

   在这个世界上，从来没有真正的绝境，有的只是绝望的思维。只要心灵不干涸，再荒凉的土地，也会变成生机勃勃的绿洲！

   人生就像一场梦，我们渴望成功，正如渴望梦里的花开，其实，比芳香更香的是花开背后的苦涩。
