   材料作文

长沙市井湾子中学   陈春燕
材料作文是极具灵活性、语言环境较复杂的一种作文形式，命题者提供一定的材料，作者根据“材料”的内容自由命题，它既考查写作上的表达能力，又考查阅读理解能力，在有限的条件下给作者以极大的“自主权”，当然也有可能因材料而给作者带来一定的干扰和压力。

一、材料作文的分类

1、铺叙式材料

这种材料是供写作记叙文用的。   如下面一则材料：
   在欢乐的校园里，男孩子和女孩子共同构成了一道美丽的风景。许多时候，人们称赞男孩勇敢、坚强、宽容、豪爽……夸奖女孩子细心、文静、勤快、热情……不过，作为男孩子的你，是不是曾因为粗心大意闯过祸？是不是在与同学发生争执时不够冷静？是不是很少帮妈妈做家务？是不是不善于体察师长的良苦用心？同样，作为女孩子的你，是不是曾因为另一个同学比你强而有点儿嫉妒？是不是曾在体育课上害怕跳“山羊”？是不是曾因为军训太苦太累而哭鼻子？是不是在生活中过于依赖家长？想想看，肩负重任的你们，无论男孩儿还是女孩儿，是否都应该不断克服弱点，使自己更加完善，成为具有健全人格，较高素质的一代新人？

那么，就请你从自己的亲身经历中选择一件事，自拟题目，加以记叙、描写，并以议论抒情的方式说说你的看法，写出自己的真实感受。

2、感点材料

这种材料是供写作读后感用的。如：要求根据下面这段文字，自拟题作文。

法国科学家居里夫人，新婚时竟拒绝父亲为她多置家具。她的婚室里只有一张木桌，两把椅子。这在一般人看来，是太寒酸了。然而，她有她的“理论”；家具多了，得擦洗、掸刷，她没有这个工夫。原来，她把“工夫”全用在实验室里。她发现了一种新元素“镭”，她一连四五个月不分昼夜，从两千多吨矿石、水和药品中提炼出1克纯“镭”，从此她的“镭的母亲”的荣耀称号传遍了全世界。

3、立论式材料

这种材料一般来讲不要求写“读后感”，而只能写“立论”或“驳论”，如下面文题：

有一位同学不注意文字书写的规范，经常写错别字，当别人指出他的这一缺点时，他却振振有词地说：“我将来要学电脑打字，现在写好写坏，写对写错都没有关系。”请你就这位同学的表现写一篇论文，题目自拟。

4、改写式材料

改写式材料包括供改写、编写、扩写、续写等各个方面的材料。如下面的文题：

阅读下文，将其扩展成一篇不少于600字的记叙文。

2004年元月，印度洋发生海啸地震，由于没有任何警报，人们毫无防备，遭成周边地区人们伤亡惨重，损失是史无前例的。对此，世界各国人民纷纷伸出援助之手，哈尔滨市一小学生樊江在第一时间把自己多年积攒的零花钱178.5元，捐给灾区，受到联合国秘书长安南的表扬。

要求：①以“我”（樊江的好朋友的口气，用第一人称写封信）

②开头采用倒叙的方法，即以“新闻中看到安南的表扬”写起

③中间以“我不禁回忆起樊江平时的表现”为内容写一段插叙，并注意与主要事件之间的衔接和过渡。

5、情感式材料

有时候，材料在“材料作文”中的作用并不大，就是不看它，根据命题也一样能写作文。这样的材料除了对作文内容略有提示外，主要的作用就是让考生沉浸在一种特有的环境气氛之中，来激发学生的情感。

如，阅读下面这首诗，结合实际，以“老师，心中的歌献给您”为题写一篇文章。

您是红烛，您是青春，三尺讲台展现了您的风采，您用知识的双手——托起明天的太阳，您用智慧的双肩——撑起民族的大厦。啊，老师，心中的歌献给您——师恩如海！

二、材料作文的应试技巧

应重点念好“三字经”

1、读。

①读文题。要研读文题，明确考试范围，了解写作要求。

②读材料。粗知材料内容，初步理解含义，细细地、全面地新闻记者材料，要一字一句地读，做到心中有底。

2、析。

粗读材料之后便要析读材料，这个过程需要认真地咀嚼、品味、联想、提炼。这是拟题立意关键性的一环，可运用如下方法：

①根据中心拟题立意。
主要用于意义明显、中心明确的材料，发现的目标，一是材料的中心句，二是文题中关于中心的提示，三是材料中关于中心的提示。发现了这些内容，就找到据以立意的突破口。如：

现在，报纸在呼吁减轻中小学生过重的课业负担，不少的家长抱怨孩子做作业时间太长，教育部门再三强调，要关心爱护中小学生的身体。请你就此发表有针对性的看法，自拟题目，写一篇议论文。

此题所给的材料观点明确，中心显达，因此，可拟为《关爱孩子的健康》、《给孩子减负》等，立意自然要谈为什么要给孩子减负，怎样给孩子减负的内容，态度明朗，条理清晰。

②根据条件拟题立意。

如下面文题：

“ 美到处都有的，对于我们的眼睛，不是缺少美，而是缺少发现。”（罗丹）结合你周围的人和事，引进这段语录，写一篇600字左右的文章，可以记叙，也可以议论，文题自拟。

此题要求“引进这段语录”，这个条件不可忽视，因此，据此条件，可拟题为《美在身边》《美，贵在发现》《生活中的美》《生活中的浪花》等，立意则侧重于要有一双发现美的眼睛，学会发现生活中的美。

③发挥想象拟题立意。

如续写的材料，想象的内容，或是与材料合理衔接的情节，或是与材料合理衔接的论述，想象的过程就是思维的发散，所以要注意发散的合理性。

如下面的文题：
    有一只老虎，看见曾打败过自己的水牛被农人吆喝着耕地，便去问牛为什么怕农人，牛说因为人有“智慧”。老虎向农人要求看看他的“智慧”。农人说把“智慧”忘在家里了，可以去拿，但要先把老虎捆起来，免得他走后老虎把牛吃掉。老虎听从了。农人回村把村民叫来，把老虎装进铁笼，对老虎说，这就是“智慧”。

要求：阅读上面的材料，把它扩写成一篇600字左右的文章，以记叙为主，合理想象，适当充实情节，注意运用外貌，语言、心理、环境和细节描写，以简短的议论结尾，题目自拟。

这个题目属“扩写”式题型。体裁类似于寓言，要求以记叙为主，合理想象。可以所写故事角度拟题。如《智取老虎》；也可从故事所包含的寓意方面拟题，如《智慧的力量》《智慧胜于虎》等，其中心与“知识就是力量”类似。

这种题型，发挥想象尤为重要，想象能使文章更生动，中心更突出。

④提炼观点拟题立意。

如前文的一则关于居里夫人的材料，它是“读后感”式的题型。写作者先得耐心阅读材料，再反复提炼观点，再三斟酌后根据材料拟定题目。这段材料是居里夫人全力以赴进行科研，终于取得光辉的成绩。可以从不同角度提炼出这样的一些观点：“事业需要全身心的投入”、“有得必有失”、“要耐得住寂寞”、“勤奋出佳绩”等等观点，然后根据观点来拟出简洁概括的题目。

需要注意的是，观点只能选用一个，否则中心就变得杂乱了。

 3、防。

    就是防失误。要防止如下六个方面的失误。

    ①扩写以后的记叙文原貌依旧，手法单调，叙事枯燥，仅仅只是增加了若干字节而已；

②改写后的记叙文与原文意相去甚远，添加的细节违背生活常理；

③议论文在引述材料之后就抛开材料“另起炉灶”；

④因重视材料而误漠了文题中的关键词，写出来的文章偏离了所要表达的中心；

⑤观点提炼不准确，文章立意过偏、过浅；

⑥文体有误，格式有误。
【习作举例】
阅读下面材料，自拟题目，自选角度，结合实际，完成作文。

一位名叫摩德尔丝的美国科学家曾经做过这样一个实验：对两只老鼠进行 “精神压力 “ 的测验。他把两只老鼠放在一个仿真的环境中，把其中一个小白鼠的压力基因全部抽取出去，另外一只老鼠则维持原样。结果，那只被抽取压力基因的小白鼠天天兴奋异常，它大摇大摆地在仿真环境中乱跑，有时竟攀上陡峭的假山。而另外一只老鼠则仍是 " 胆小如鼠 " ，走路小心翼翼，遇上风吹草动，便警觉起来，惟恐避之不及。实验进行到这里，也许有人会说： " 一个人如果有压力那有多可怕，很有可能是畏首畏尾，一事无成。 " 可是实验的结果却是：那只没有压力的小白鼠在登上 13 米高的假山时，被摔死了，而另外一只老鼠却鲜活地生存着。

一个人没有压力是可怕的。据生物学家观察，有时一条鱼放在水缸中，没有几天就死了，而三条鱼放在水缸中，有时却可以活一年，甚至更长。因为它们在一种 “竞争氛围 “中越活越有战斗力。

例文一：
溯溪的精神

一位美国科学家曾做过这样一个实验，让两只小老鼠分别在有压力和无压力的情况下生活，开始人们都说无压力的老鼠自由大胆，有压力的却畏首畏尾，可几天后无压力的老鼠却因大胆而摔死，而有压力的老鼠却顽强地活着。

而我们都知道，一条鱼往往活不长，而三条鱼却可以更有生命力地活着。在压力与竞争中，往往可以使竞争者发挥出更大的潜能与爆破力，使其拥有更顽强的生命力。这不禁使我想起一篇关于溯溪的报道，人要沿着高且陡的瀑布般的溪水，踏着石头像攀岩一样溯溪而上，稍有不甚就会前功尽弃，几个人一同比赛，比拼谁会安稳地以最快速度到达上游。古代的 《 诗经 》 中， 《 蒹葭 》 里的主人公为爱情溯流而上，而他们是为了胜利，为了超越自己，为了成就感。如果没有压力，那么他们会粗心大意而滑落到谷底，如果没有竞争，那么他们会慢吞吞甚至半途而废。正是一种竞争和压力的迫使和 " 永争上游 " 的精神，对信念的执着使他们完成溯溪的任务。

无论是老鼠、鱼，还是现代的人们都在要求生存与发展，都是 " 溯溪者 " 。老鼠和鱼要生存，现代人要发展，在竞争越来越激烈的今时今日，所谓的成功人士和人才，所谓的强者，不正是那些具有 " 溯溪精神 " 的人们吗？只有有了这种不服输不退缩、不粗心大意，勇于超越自己、战胜自己的， " 永争上游 " ，不断突破的人们才不会在苦难面前退缩，在成功前止步，才是生活的英雄，生活的强者。 

" 生于忧患，死于安乐 " ，无论是怯懦的还是自私的都无法成功。记得有这样一句话： " 在天堂与地狱的门口都有一块牌子，“懦夫止步。”人应该勇于竞争，在竞争中使自己更具生命力，使自己成为自己生活的英雄。

时代需要忧患意识，需要 " 溯溪精神 " 。

【简评】下面这篇作文较有文采，但论证缺乏力量。

例文二：

压力无罪

其实在还剩两个月便要参加中考的情况下写出 " 压力无罪 " 是很难的。生活在压力下的当代学生，处处有压力 " 关怀照料 " ：今天的考试，明天的成绩，后天的排榜。真想朝天大喊： " 让压力见鬼去吧！ " 可是压力无罪 – 

我不得不承认。摩德尔丝的实验很有趣 -- 一只被抽取了压力基因的老鼠在兴奋自大了几天后落得个暴尸山下；另一只成天小心翼翼的老鼠却在压力作用下存活下来。看似自信实足，没有压力，其实身边危险重重，怎能不去提防？老一辈革命战士总爱在我们耳朵边教诲： " 人无压力轻飘飘，井无压力不产油。 " 当时正在学业的低谷，总以为这话只是说说，并不实用。结果连败数次后，一个成绩不错的朋友开始冷嘲热讽： " 印象中的你不错呀？怎么搞的？不会是江郎才尽，黔驴技穷了吧？ "" 你似乎也不怎么学习啊？这么把握自己考上重点高中？ "" 

这便是压力的导火索 – 

压力下我开始苦读，每当想要偷懒时，耳边就想起朋友的话语，于是数个夜晚过后，考试到来。理所当然，我拿了个不错的成绩。反思中，我并不嫉恨那位旧友，是他的嘲讽使我在压力中取得了进步。这样的压力有罪吗？尽管我曾在短暂的时间里受到过它的伤害。

摩德尔丝的实验换到人类也一样。一个人没有压力是可怕的。没有压力，你永不知周围潜伏的危险；没有压力，你永不知 " 山外青山楼外楼 " 。没有压力，如何运用反作力来攀登新的高峰？没有压力怎能避免暴尸山下的下场？压力等于动力，这条公式很有用。不要把压力送上绞架了吧，因为它是无罪的。

下面这篇作文较有文采，但论证缺乏力量。

【简评】   这篇作文为 " 压力 " 正了名。

例文三：

论压力之于人

在美国科学家摩德尔丝做的实验中，被抽取压力基因的白鼠由于兴奋过度坠崖而死；另一只正常的白鼠仍谨小慎微的活着。但倘若仅由这个在二鼠上操作的实验推论于人，进而得出 “一个人没有压力是可怕的 “ 的结论来，未免颇有贪生畏死之嫌。那只被抽取了压力基因的白鼠固然死得很惨，可它临死前毕竟享受了几日逍遥自在、无所畏忌的神仙时光，较之其它碌碌无为，苟且活命的同辈，则可堪称鼠中翘楚，兽中豪杰，不枉活一世，死得其所了。

人的头脑要不知几倍复杂于白鼠，情况自另当别论，但 " 不自由，毋宁死 " 的信念是矢志不渝的。白鼠头脑比较简单，唯有提取压力基因来消除它的压力；但贵为万物之灵长的人类，有着其他百兽所没有的自控能力和超然、理智的思维，难道凭着人们自身的心智和胆识，识不破压力的本身面目，注定要被压力禁锢住思想，缩手缩脚，有若实验中苟活的白鼠吗？

压力的本身面目源自于人类对自身对外物的忧患意识，愈为人杰，此种忧患意识也愈强。然而压力于诸人杰辈而言，犹沧海之一粟，其所以为芸芸众生中不在少数之辈心中惴惴不安，神经过敏者，是人修持涵养未达大成的缘故。达大成者，就是人杰。夫人杰睥睨万物而又虚怀若谷，“乘天地之正，御六气之辩，以游无穷。”岂压力区区小难可束缚其行止耳？

故曰，压力实在是人们于己于事于人参悟未彻而妄加定度的产物，是人类精神之一流毒，其困惑多少彷徨于人生十字路口的迷茫之辈，实难胜数。但这一切是和谐而无违于达个人修养大成之旨的，在茫茫劫波中，压力这一劫对于人的压迫和锤炼该当不小。故唯有直面之而坦然相抗之，不受其制，方可不致沦入枉生为人实如白鼠的魔障。

【简评】  这篇作文对于 " 压力 " 问题提出了自己独到的看法。我们鼓励这种有创见的作文。

【能力练通】
【基础题】
1、“学做人”是青少年成长中至关重要的课程。下面列出的几条人生准则，哪一条引起了唤起了你的回忆和思考？请你据此写一篇作文，或写出你初中生活中与这一准则相关的经历，对这一准则的理解谈谈自己的看法。

要接受自己 —— 世间万物都有自己独特的价值，即使是流星也能划破夜空的沉寂，即使是一滴水也能折射太阳的光辉。无论怎样，先接受你自己，试着去发挥自己的优点，挖掘自己的潜力。

要欣赏别人 —— 欣赏别人，是善待他人的一种方式，是以人之长补己之短的明智之举。在欣赏时，这个世界在你眼中也会变得更加美丽。

要为自己的行为负责 —— 负责任，是一个人最基本的品质。只有当你懂得为自己的所作所为承担责任时，你才真正地长大。   
2、度过了人生的十五六个春秋，回顾过去，你有后悔的事吗 ? 你从中悟出了什么道理 ? 请围绕“悟”写一篇文章。题目自拟，文体不限 ( 诗歌除外 ) 。

3、根据下面的材料，展开合理的想象，从参考题目中自选一题，写一篇600字左右的文章。

小旭五岁那年的晚上，小城停电了，妈妈把小旭叫来，给他派了一个任务，叫他去小卖部买两根蜡烛。小旭说天黑，路上又没有灯，不敢去。可是妈妈说他长大了，应该为家里做些事。在妈妈严厉命令下，小旭终于鼓起勇气，买回两根蜡烛。其实，小旭一出门，妈妈便一直跟在小旭后面。但他并不知道/
从此，小旭乐于独立做事了。

参考题目：   ①小旭的故事　　　②两根蜡烛　　　　③妈妈      ④停电的晚上
【提高题】

4、阅读下面的材料，根据要求写一篇文章。
当幼鹰长到足够大的时候，鹰妈妈便把巢穴里松软的铺垫全部扔出去，这样，幼鹰们就不得不爬到巢穴的边缘。而此时，鹰妈妈就把它们从巢穴的边缘赶下去。当这些幼鹰离开时，它们就会拼命地拍打翅膀来阻止自己继续下落。最后，它们的性命保住了，因为它们掌握了作为鹰必须具备的最基本的本领－－飞翔！          
要求：根据你对材料的理解，自选角度，自拟题目，写一篇不少于 600 字的文章。
5、上课时，小雨向小欣借橡皮，王老师误认为两人搞小动作，不专心听讲，当众点名批评，下面是两位同学受到批评后的两种处理方式：
方式一：小欣受到批评后，怒火中烧，他认为老师冤枉好人，使自己当众受辱。因而，很不服，白了老师一眼。老师看到后也很生气，冲突趋向白热化 …… 方式二：小雨受到批评后，心中非常委屈，但他并未辩驳，而是等到下课后跟随老师到办公室，向老师道歉并诚恳地向老师说明情况。老师听后，真诚的承认自己也有错误，并在下一节课向小欣表示道歉。   

读了以上文段后，或许能勾起你与老师相处中的回忆，或许引发你对此想说而没有说出的心里话。根据自己的感悟，自选角度作文。
6 ．从前乡下有些地方设有凉亭，供路人休息。有些好心人常常煮桶茶放在那儿，让过路人解渴。有位老人怕赶路的人喝水急而呛着，于是在茶水里撒了一点点谷皮，这样，喝水的人就必须把谷皮吹开，然后慢慢地喝。每个人都会从这则材料中获得启示，也会引起一些回忆，请你以自己的启示、回忆为内容左右的文章。所给材料可用可不用，但所写内容必须是从这则材料中获得的启示或回忆
【创新题】
7、根据你对以下材料的理解，自选角度，自拟题目，写一篇作文。

有这样一个故事：清代乾隆年间，有两个书法家，一个极认真地模仿古人，讲究每一笔每一划都酷似某某，如某一横要像苏东坡的，某一捺要像李太白的。另一个则正好相反，还要求每一笔每一划都不同于古人，讲究自然。

有一天，第一个书法家嘲讽第二个书法家仁兄，您的字有哪一笔是古人的？”后一个并不生气，而是笑眯眯地反问一句：“也请问仁兄一句，你的字究竟哪一笔是您自己的？”第一个听了，顿时张口结舌。齐白石先生说：“学我者生，似我者死。”走不出前人的框架，自然也就不会有自己的天地 

8、一位雕塑家完成了一座非常美丽的雕塑，有人问他：“你是怎样雕出这座完美的雕塑的？”雕塑家回答：“这座雕像原来就在那里，我只是将它多余的边边角角去掉而已。”其实就是那座雕像，只要去掉外面的边边角角。根据以上材料，结合自己的成长经历，写一篇文章。
