一组关于“人生”话题的美文品读
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   [阅读导引]

   在人生的道路上，有些小事，看似微不足道，却能无休止地消耗人的精力，成为你走向成功的巨大障碍。因此，我们很有必要学会随时倒出鞋子里的那颗小小的——

   . 沙 粒

   刘燕敏

   两年前到新疆旅行，在去天池的路上，看到一棵大树躺在山谷里，它已被沙石流水剥蚀得仅仅剩下光秃秃的树干。当时，我非常惊异。山洪的力量实在是太大了，如此一棵巨树，都经不起它轻轻一推。

   然而，后来导游告诉我们，这棵有三百多年树龄的山榆树，不是被山洪毁掉的，而是被一小群蚂蚁咬死的。它们在它的根部做了一个窝，一点一点地把根给掏空了。

   这样一棵大树，岁月不曾使它枯萎，闪电不曾把它击倒，狂风和洪水不曾使它动摇，最后却因一群蚂蚁倒下了。

   我想起非洲的一种吸血蝙蝠，它在非洲大草原上是小得不能再小的一种动物了，却是野马的天敌。这种蝙蝠时常趴在马腿上，用锋利的牙齿咬破野马的腿，用尖尖的嘴吸血。野马血流如注疼痛难忍，然而它无论怎么蹦跳和奔跑，都无法驱逐这种蝙蝠，因为它们实在太小了，不像狮子、虎、狼之类的猛兽，可以用脚踢，用身子撞。蝙蝠能站在野马的身上，落在野马的头上，让野马在暴怒中无可奈何地死去。

   当一种东西小到不是你的对手时，你千万要小心。大自然中，这种不可思议的逻辑在人类社会也同样存在。

   生活中将你击垮的有时并不是那些巨大的挑战，而是一些非常琐碎的小事。当你面临巨大的灾难时，人会因恐惧、紧张本能地产生出抗争的力量。然而当困扰你的是一些鸡毛蒜皮的小事，你可能就会束手无策，因为它们是最容易被忽略的生活的细微末节。

   一些看似微不足道的小事，却能无休止地消耗人的精力，正像那蚂蚁和蝙蝠一样能把强大的生命置于死地。伏尔泰说，使人疲惫的不是远方的高山，而是鞋子里的一粒沙子。在人生的道路上，我们很有必要学会随时倒出鞋子里那颗小小的沙粒。

   （选自〈〈读者文萃〉〉）

   [读后感悟]

   这是一篇启人心智的散文精品。文题“沙粒”一语双关，醒人眼目。一指自然界中的“沙粒”；一指生活中那些“看似微不足道、却能无休止地消耗人的精力”的小事。文中，作者以倒下的巨树和死亡的野马为例，阐述了一个发人深省的人生哲理：“当一种东西小到不是你的对手时，你千万要小心。”那种表面上看似弱小的对手往往能够击败强大的敌人。譬如，那棵躺倒在山谷里的巨树，竟是“被一小群蚂蚁咬死的”。那剽悍的非洲野马可谓一种庞然大物了，恶劣的生存环境不曾使它种族灭绝，狮子虎狼之类的猛兽不曾将它击败，但一种不起眼的吸血蝙蝠却能置野马以死地。“大自然中，这种不可思议的逻辑在人类社会也同样存在”。

   古人云：“千里之堤，溃于蚁穴”。生活中，一些“细枝末节”往往会给我们带来困厄；那些容易被忽略的小隐患常常会造成无法弥补的大损失。这就要求我们：当你面临生活中那些大的灾难时，应临危不乱，从容面对，并想方设法去征服它；当你遭遇到生活中的“小沙粒” 时，千万要谨慎地清除它，切不可“大意失荆州”！

   [阅读导引]

   大家懂得：诚实守信是为人之本；那么，善始善终则应是处人之道——

   做人，要有头有尾

   田永明

   老刘是单位的临时工，他在门房工作，每月就那么三百多块钱。其实，这几天他完全可以不来上班的，因为单位已被另一个大公司接收了，原单位有许多人已经很久不来上班了。老刘最后一个月的工资单位已经给结了，按说，他来不来都一样。接收单位是一个搞现代科技的公司，他们对人员的素质要求较高。老刘知道自己一个临时工，这个单位根本不会留下他。

   老刘对单位被大公司接收并不在意，他知道这个单位是应该变个样子了。这个单位本来是很有名的，这几年，许多领导看这个单位比较好，效益高，便想方设法把自己的亲戚朋友往里面塞。这个本来应该是有技术的人才该进来的单位，现在有几十人什么都不会干。不单是不能干事，这些人还经常闹事，不好好上班，消极怠工，在这些人的影响下，事情越来越不好办，最后终于垮了下来。

   老刘来到门房后，他像以往一样，先打开门，把报纸整理好，然后送到各个部门。他发完了报纸，再回来打扫门口的卫生。老刘打扫卫生是非常认真的，由大门到单位大楼，足足有１５０米，每天早晨老刘发完报纸，便开始打扫，无论地上有没有什么，他都要认真地打扫一遍，所以，单位由门口到大楼间，是这个单位卫生最好的部分。他刚打扫完毕，只见一个年轻人笑着走来问他：“你是这个单位的职工？”老刘一看不认识，但他最近经常看见这个年轻人，每次见他都要打个招呼，便客气地一笑说：“什么职工，一个看门的临时工。”年轻人又问：“这个单位不是要被接收了吗？有些人都不来了，你怎么还坚持到今天？”老刘说：“我明天也不来了，但我觉得还是应该把今天干完，最后将钥匙交了，我也就可以放心地走了。唉！说老实话，在这里干了十多年临时工了，要走，总觉得心里空落落的。不过，做人，总要有头有尾啊。”年轻人笑了笑走了，留给老刘一个背影。

   下午，老刘打起自己的铺盖，将门房收拾了一遍。他觉得自己已经完成了使命，他拿着钥匙锁了门。

   老刘进了办公室，这个办公室，老刘最近一直没有进去过，因为接收单位的公司在这里办公。当他走进办公室后，中午问他的那个年轻人也在里面。当他说明自己是来交大门钥匙时，那个年轻人说：“老刘，你是不是明天再走，今天晚上再值一晚上班？”

   老刘想了想说：“我把铺盖都收拾了，不过，再值一晚上也可以。”

   第二天，在宣布的留用人员名单中，老刘的名字也在其中。原来，那个年轻人是接收公司的董事长。年轻的董事长在开第一次员工会时说，老刘是一个有责任心的人。

   （据《做人与处世》２００３年第９期）

   [读后感悟]

   这是一篇真实而感人的文章，文中记叙了一个在门房工作了十多年的临时工老刘，在单位已经被另一个大公司接收之后，仍然坚持兢兢业业地做好最后一天的工作，他高度的工作责任感和善始善终的人生态度深深地打动了接收公司的“年轻董事长”，终于被新单位留用。作品启示我们：做人，要有头有尾；做事，要认真负责。总之，要做“一个有责任心的人”。全文通篇运用描写的手法，直陈其事，结构清晰，层次井然，尤其是作者通过语言、行动、及心理的描写把主要人物刻画得形象鲜明、栩栩如生。

   [阅读导引]

   古人云：“老吾老以及人之老，幼吾幼以及人之幼。”这句话告诫我们，只有尊重他人，才能得到别人的尊重。因此，在生活中，我们要——

   学会尊重

   刘云良

   “巨象集团”是美国一家著名的企业，其总部设在纽约曼哈顿，是一幢七十多层楼高的大厦。环绕大厦的是一片郁郁葱葱的花园绿地，在这寸土寸金之地更显出该集团的实力。

   这天，一位四十多岁的妇女领了一个小男孩走进这个花园中，坐在长椅上。妇人好象很生气的样子，不停地和男孩说着什么。

   距他们两人不远处，一位头发花白的老人正拿着一把剪刀在给园中成片的低矮灌木剪平窜出来的枝条，剪过后的一排灌木都齐胸高，顶部齐刷刷的像一道绿色围墙一样。

   这时，妇人突然从随身挎包里揪出一把手巾纸揉成一团，一甩手扔出去，正落在老人刚剪过的灌木上。白花花的手巾纸在翠绿的灌木上十分的显眼。老人看了看妇人，妇人满不在乎地也看着他。老人没有说话，拿起那团纸扔到不远处盛放剪下枝条的筐子里。

   老人继续剪枝，不料妇人又将一团纸扔了过来。“妈妈，你要干什么？”男孩奇怪地问妇人，女人摆手示意让他不要做声。

   老人走过去也将这团纸拿起扔到筐子里，刚拾起剪刀，妇人扔过来的第三团纸又落在了他眼前的灌木上。

   就这样，老人不厌其烦地拾了妇人扔过来的六七团纸，始终没有露出不满和厌烦的神色。

   “看到了吧！”妇人指了指老人对男孩说：“我希望你明白，你现在不好好上学，以后就

   跟面前的这个老园工一样没有出息，只能做这些低贱的下等工作！”

   原来男孩学习成绩不好，妈妈生气地在教训他，面前剪枝的老人成了他的“活教材”。

   老人也听到了妇人的话，就放下剪刀走过来：“夫人，这是集团的私家花园，好象只有集团员工才能进来。”

   “那当然，我是巨象集团所属一家公司的部门经理，就在大厦里工作！”妇人高傲地说着，拿出一张证明卡冲老人一晃。

   “我能借你的手机用一下吗？”老人突然问。妇人不情愿地递给老人手机，一边仍不忘借机教导儿子：“你瞧这些穷人，都这么大年纪了连只手机都没有。你今后可要长出息哟！”

   老人打完电话将手机还给妇人。不一会儿，一个人急匆匆地走过来，拱手站在老人面前。老人对他说：“我现在提议免去这位女士在巨象集团的职务！”

   “是，我马上按您吩咐的去办！”那人连声应道。

   妇人大吃一惊，她认识来的这个人，正是巨象集团主管任免各级员工的一个高层人员。凭他的一句话就可以免去她的经理职务。“你……你怎么会对这个老园工毕恭毕敬呢？”她惊诧莫名，拉住他的手问道。

   “什么?老园工？他是集团总裁詹姆斯先生！”

   妇人颓然坐在长椅上。她这样级别的一个经理在这个集团里很少有见到总裁的机会。

   老人走过来抚了抚那男孩的头，意味深长地说：“孩子，我希望你会明白，在这世界上最重要的是要学会尊重每一个人……”

   （摘自《市场报》）

   [读后感悟]

   本文通过记叙一个四十多岁的“妇人”以不当的言行教训她十二三岁的儿子，结果自己却受到一位六七十岁“老人”的教训、并被免职的经过，揭示了“在这世界上最重要的是要学会尊重每一个人”的深刻主题。

   作品主要通过描写的手法，以妇人和老人扔、拾纸团为线索，直陈其事，卒章显旨。文章对于环境的点染，人物肖像、行动、语言的描写简练而精当。作者还善于制造悬念，层层设疑，引人入胜，结尾才突然抖出谜底，颇有点“欧•亨利式结构”的韵味。

   [阅读导引]

   一个人，要想在某个领域取得卓越成就，干成一番事业，应该以兴趣为出发点，不能勉为其难。请听一位成功人士的真情告白——

   我的自白

   丁肇中

   我虽然获得过诺贝尔物理奖，但我肯定我不是天才。在12岁以前，我还没上学呢！

   念小学时，我们学校是一所大学附属小学，妈妈是那所大学的校长。小学的教师全是妈妈的学生，谁都不管我。爸爸妈妈也不怎么管我。当时，我对上学没有兴趣。到学校看看，不喜欢我就走掉了。到哪儿去？到池塘游泳、到河边捉小虾，四处游荡。那时，正是抗日战争时期，我与其它小朋友一样，生活在十分艰难的环境下。

   我的父母都是教授，都是科学家。家里进进出出都是科学家，再加上从小父母就把牛顿、爱因斯坦的故事讲给我听，耳濡目染的，我对科学产生了浓厚的兴趣。可以说，是兴趣把我牵引到国际科学的“峰巅”。

   想起童年生活，心里感慨万分。可以说，影响我最深刻的人是我的外祖母。外祖母一直照顾我，她没有一般“望子成龙”的心态。其实，我父母也不管我，他们让我自由发展，这和很多中国的家庭不同。

   现在，我不强迫孩子读书。可是我的弟弟妹妹全都是望子成龙，担心孩子学不好，替孩子计划好一切。其实，孩子在学校考第一不代表什么，至少，在我认识的科学家当中，都不是年年拿第一的好学生。我更不曾考过第一名。 我只是对科学感兴趣。每天，我从早上7时30分踏进试验室，至晚上11时走出试验室，没有圣诞节，没有星期天，这也是出自我对科学物理的兴趣。

   兴趣对一个人的事业很重要。这么长的时间，没有兴趣如何去享受工作呢？所以，我劝那些想干成一番事业的朋友，应该以兴趣为出发点，不能勉为其难。

   有人问我怎样安排家庭生活，整天搞试验会不会影响夫妻生活？我想，这要问我的妻子才对呀！不过，我这位开明的爸爸常把我的孩子带进试验室，从小如此。如果出国，我就每天打电话回家。我的女儿3岁时，就可以清楚地认清各种仪器的用途了，而且她还有过目不忘的本事。问我希望女儿长大干什么？我当然想让女儿学物理，长大去接我的“班”，不过，女儿却对生物有兴趣。对这，我不去干预。各有各的兴趣嘛！我想，她将来会在生物学上做出成绩的。父母不该包办孩子的兴趣。因为“包办”是不能代替孩子的。

   [读后感悟]

   丁肇中先生是与杨振宁、李政道等齐名的世界著名的华裔物理学家。他的这篇带有自叙传性质的议论文给予我们这样一个启示：“兴趣是最好的老师”。一个人，如果你对某件事产生了兴趣，那么就一定能做好这件事。

   作者采用“自白”的方式，现身说法，以自己切身的经历和感受深刻地阐述了兴趣与事业的关系问题。他告诫我们：兴趣是事业成功的前提。因为你对某件事的兴趣越浓厚，其用心就必然越专一；只要你专心致志地去做这件事，就没有做不好的，这是自然之理。

   文章围绕着“兴趣对一个人的事业很重要”这个中心议题展开论述，缘事说理，令人信服。亲爱的同学，你现在对那门学科感兴趣呢？希望你在全面打好基础的同时，培养自己的一种兴趣，因为有了兴趣，就意味着你已经迈上了铸造辉煌的人生之路！

   （本文发表于《作文成功之路》初中版2007年第12期）
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