如何写好“独字题”高考作文

童玉梅

   　　2006年安徽省高考作文题是要求以“读”为话题写文章。此题受到好评。它不落窠臼，不仅给人耳目一新之感，又为考生提供了一定的想象空间，能够充分发挥考生的个性。 

   　　前两年，上海高考出过以“杂”、“忙”为话题的作文；2004年，北京的命题是“说‘安’”，江西是以“脸”为话题；2006年四川以“问”为话题。这些都是“独字题”作文。此类作文在文体、选材、立意等方面都有些难度。那么，如何才能写好“独字题”作文呢？ 

   　　 

   　　一、发散思维，确定文体 

   　　 

   　　独字题以名词、形容词、动词居多。考生首先要联想到与这些独字题相关的情境来进行组词。例如“脸”，可以组词为“笑脸、丢脸、变脸、争脸、露脸、厚脸、薄脸”等，可以组成短语为“爸爸的脸、老师的脸、屈原刚毅的脸、卡西莫多的脸、鲁迅严肃的脸、中国女排姑娘布满汗水的脸”等，可以思考与脸有关的问题，如“面部整容与心理整容”、“笑脸与社会和谐”、“貌与才”、“千人一面与鼓励创新”、“脸与人生”，等等。“读”，可以读父母、读老师、读朋友、读社会、读书、读英雄人物、读历史人物，等等。这样发散思维后，作文的内容就可以遍及人格尊严、道德情操、人与社会、人与自然、亲情友情、价值观、人生观等方方面面。大多数独字题既可以写记叙文，又可以写议论文，同学们可以在广阔的范围中选择自己感受最深、掌握材料最多、最容易驾驭的文体来写。叙写一个或几个具体事例来说明道理或阐发感悟的是记叙文。比如“爸爸的脸”、“读某老师”，这些适合写记叙文；“面部整容和心理整容”、“读某历史人物”，则适合写议论文。像“杂”这类题，对一般同学而言，就只能写议论文了。但不论写什么文体，都要有所侧重，切不可面面俱到，写成既不像记叙文，又不像议论文的大杂烩。 

   　　 

   　　二、把握内涵，求真求深 

   　　 

   　　一个可以作为题目的字，它的内涵往往是多方面的。“杂”，既可以指具体事物杂乱无章，也可以指情感复杂多变，又可以指形势或矛盾的纷繁复杂。既有其本质特性方面的意义，又有其比喻、象征方面的意义。“读”，有阅读、上学、念出声音等意思。但它更有抽象意义。例如感受、尝试、体会、感悟、体验、探索、追求等意。这种“读”，是情感的涌动，是心与心的交流。同学们更宜选择后者来抒发真情，让作文成为“心灵的语言”。这样，既能做到真切，又能有一定深度。有的同学“读水”，运用拟人、象征和隐喻手法，赋予“水”理性的思维和鲜明的个性：“读大海，她以一个强者却不傲慢的姿态让我们懂得，真正的成功者不是站在前台指指点点的角色，真正的成功者需要有海纳百川的气度和包容一切的成熟。”作者“读”的是真切的感悟，是将自己的感受融入诗一般的意境中，隐含的哲理，丰富了文章意蕴，是对“读”的深度的诠释。 

   　　 

   　　三、延伸扩展，联系实际 

   　　 

   　　语文的外延等于生活的外延。写好作文仅有一定的写作技巧还不够。要关心社会，感知生活，思考人生。没有直面未来的目光，就很难有历史的纵深感和现实的穿透力。论古人，论历史，当然是可以的，但割舍了历史与现实的联系，缺乏对现实生活的思考，缺乏质疑问难的精神，不去解读现实生活、评论现实生活，作文的内容就难免浮泛。 

   　　上海卷的“杂”，可以写出思想的百花齐放、文章的百家争鸣，艺术家的高低雅俗，也可以写出社会的文明、科技的竞争、现实的挑战。这些都要同现实生活紧密联系起来。有一位同学写三峡建设，不是纯粹的中国制造而是国际先进技术和管理的“杂”，就很有现实性：“三峡工程质量总监办公室，聘请奥伯特等中外专家担任专业质量总监；安全总监办公室，聘请日本专家广岛、田濑担任安全质量总监……水轮发电机组制造，5家外国公司竞标，最终由法国中标。”还有的同学写学科知识之“杂”，教育自由开放之“杂”。2005年，北京卷以“说‘安’”为题，一位考生从民和君的角度论述“国泰民安”，最后进一步解说国泰民安的时代意义：“古人求国之安泰意在巩固帝王之基业，吾辈求国之安泰意在振兴民族之伟业。国之安泰，在下应万众一心，抓其根本，在上应积其德义，公正而坚毅，如此以往，必是国家之安泰，民族之振兴。”文章论古归结到论今，将历史与生活、书本与生活联系起来，内容便有了针对性、鲜活性。“文章合为时而著”。“时”与“文”的关系应是统一的。高考作文也不应脱离这一原则。
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