免疫力

阅读下面的材料，按要求作文。

一个美国孩子一出生就完全没有免疫力，科学家只能把他放在一个完全无菌的玻璃罩里生活。就在这种环境里，在一个科学小组的严密护理之下，这个孩子活了下来，一直长到十一岁。因为一次很小的疏忽，外界的空气被泄露到玻璃罩内，孩子被感染，由于没有免疫力很快就死了。孩子由于自身没有免疫力，无论外界环境给他提供怎样的保护措施，最终还是失去了生命，可见对于一个生命的成长来说，自身的免疫力是最重要的。请你以"免疫力"为话题，写一篇文章。

要求：（1）以"免疫力"为话题。（2）文体自选。（3）题目自拟。（4）不少于800字。

写作提示：免疫力对人十分重要，人的机体需要免疫力，人的精神也需要免疫力，这样才能应对生活中的种种磨难和挑战。想像人没有免疫力会是怎样的情形。比如，写一篇科普方面的文章，根据话题的材料，想像没有免疫力的孩子的生活情况。

例文一

关于读"红楼" 媛婧

一个完全没有免疫力的孩子，在无菌的、与世隔绝的玻璃罩里，通过严密隔离的方式生活了十一年。终于因为一个很小的疏忽，玻璃罩泄漏，孩子感染了自然界空气中的细菌，离开了人世。可见，对于生命的成长来说，外界环境固然十分重要，而自身的免疫力则更重要。同样，对于思想意识尚不成熟的中学生来说，在接受和认知外界事物的同时，自身免疫力是必不可缺的。 

就拿《红楼梦》来说吧……

《红楼梦》作为我国古典文学四大名著之一，有着很高的艺术鉴赏价值。给我印象最深的是，它通过赋诗、填词、题额、拟对、制谜、行令等等情节的描述，多方面地反映了那个时代封建阶级的文化精神生活。若我们能因自身的"免疫力"，批判地看待其中带有封建色彩的思想、宣扬儿女情长之类的内容，对中学生来说确实是一部少有的生动的史诗，也可以提高我们对于诗词等方面的鉴赏水平。 

曹雪芹立意在撰写《红楼梦》的同时，把在小说情节中确有必要写到的诗词，根据要塑造的人物形象的思想性格、文化修养，模拟得十分逼真、成功，从而让这些诗词也随小说的主体描述文字一道传世。

海棠诗社诸芳所咏，各有个性，互不相犯。黛玉作《桃花行》，宝玉一看便知出于谁手。宝琴诳他说是自己写的，宝玉就不信，说"这声调口气迥乎不像蘅芜之体"，这些话表明作者在模拟小说中各人所写的诗词时，心中先已存有每人的"声调口气"，由《红楼梦》问世后在社会上的反响来看，曹雪芹是成功的。

但是，这部伟大的传世巨著中，却经常流露出虚无悲观的宿命论思想。如小说中出现的石头"无才补天，幻形人世"的荒唐的缘起，还有"太虚幻境"、"风月宝鉴"之类荒唐的情节，甚至出现了神瑛侍者灌溉绛珠草，绛珠仙子欲下世为人，用眼泪还债之类文字。这在诗歌中也有体现，最具代表性的，如林黛玉的《葬花吟》。对部分没有"免疫力"，缺乏分析批判能力的中学生来说，接触了诗中消极颓废的情绪后，岂不会被它侵染，受毒害不浅？

所以，我们必须用所学的知识武装自己的头脑，增强自身的"免疫力"。当我们学过历史、政治，了解到了当时的社会状况，拥有了马克思主义认识事物的方法后，我们就会发现：小说产生的清朝乾隆年间，正是中国封建社会最后一个王朝由盛至衰的转折时期；封建主义的经济基础已经腐朽，新的资本主义生产关系已经萌芽，封建制度行将全面崩溃。作者已在"太平盛世"的表象后，嗅到了封建阶级垂死的气息；他不满现实，而想"补天"，挽回本阶级的颓势，可是，他又看到封建制度的"天"已那么残破，根本无法修补了，所以有这种对世间的悲叹。至于《葬花吟》，虽然在艺术上完全符合林黛玉这一人物所处的环境地位而形成的思想性格，但我认为，这也是由于作者在某种程度上有意识地借倾心的人物之口来抒发自己的情感。我们同情林黛玉，也应仅仅是把她放在特定的历史环境中作为一个封建礼教的受迫害者。而那种近乎病态的思想感情，在今天的社会主义时代是不合时宜的。

以上仅是由读书方面浅析了"免疫力"对于我们的重要性。事实上，在生活的各个方面，我们都离不开"免疫力"。我们生活在五彩缤纷的社会中，打开门窗，扑面而来的是花香、阳光；更有尘埃、病毒会乘虚而入，这是必然的、不争的事实，如果我们不具备辨别是非、防御疾病的能力，那么我们最终也会像上面提到的那个孩子一样，失去生存的机会。因此，学会用批判的观点看问题，增强自身的"免疫力"，是我们中学生的首要任务。

评点：本文从对象的角度开发思路，把"免疫力"这个问题具体化，对象化，比如，专谈中学生在读书过程中要有"免疫力"，应该学会用批判的观点看问题，汲取书中的营养，去除书中的糟粕。

例文二

中学生读武侠小说之我见 宋筱茜

一提到"武侠"二字，有些人会皱起眉头，说这些书全是文化糟粕，只是宣传暴力，年轻人千万沾染不得。我则不这样认为。世上写武侠小说的人很多，作品自然是良莠不齐。不能因为少部分的不良作品，就戴上有色眼镜看"武侠"。依我看，只要是选择优秀的作品，认真去分析思考，读武侠小说对我们会很有好处。换句话说，就是要对不良作品有"免疫力"，用自己的分辨能力来做"疫苗"。

当代武侠小说中最优者，首推金庸作品。"飞雪连天射白鹿"的优美动人，"笑书神侠倚碧鸳"的回肠荡气，都堪称经典。而在情节之外，作者对历史的反思和人性的剖析，都能使你明白更多的道理。还有人说过金庸小说中涉及的历史知识和历史观是做个中国人必修的入门课程。这话也许太绝对，但不可否认的是金庸小说的文化价值。诚然，金庸先生的十五部小说，没有一部能脱离暴力情节。但作为武侠小说的基本特征，"武"这个字必然会贯穿小说始终。关键是要从"武"看到"侠"，看到"独孤九剑"之后的超然境界，看到金戈铁马之后的历史风云。"为国为民，侠之大者"的情怀，又怎可斥之为冷兵器时代的愚昧观念?至于如何从表面看到本质，去获取小说的精髓，就与你的"免疫力"--分辨能力密切相关了。

要具备这种"免疫力"，就需要多多学习，多多思考，用自己的心灵去体会，去感受。如果不这样，看到一些有欠缺的情节就否定全书，那么你就会错过很多有意义的内容。好比一块白璧，你只看到那小小的一块"瑕"，就认定这块玉都是黑的，再把玉当成垃圾给扔了，你自然是大大损失了。所以，当你读武侠小说时，一定要端正起态度，认真仔细地看个明白：一览之下，通篇凶杀色情，赶快让它去垃圾堆吧；而文质兼美、耐人寻味的佳作，大可慢慢析读，读出其中的真善美来，你的"免疫力"会助你进入一个美好的世界，你手中的书也成为一本真正对你有用的好书。

从唐朝的传奇笔记，明清的公案侠义，到今天金庸、梁羽生、古龙的新派作品，武侠小说一直是中华文化百花园中一枝奇葩。虽有毒苗莠草相伴而生，花瓣依旧娇艳，香气依旧芬芳。避开它的刺，摘下一朵来，它的清香会使你心旷神怡，愉快欢畅。 

评点：本文从"对象"角度思考，由话题联想到中学生读武侠小说的现象，阐述自己的看法。武侠小说不是不能读，但一定要有一定的免疫力，不要过分的痴迷。

例文三

老祖先酿的酒 于宁

我曾听过这样一首歌："老祖先酿的酒/你也喝我也喝他也喝/老祖先酿的酒／醉了江醉了月醉了河……有一天老祖先对苍天说／他的酒剩下的已经不多/有一天老祖先对大地说／他的酒剩下的已经不多。"歌词十分简单，我却分明听出了几分沉重与无奈。

"老祖先酿的酒，醉了江醉了月醉了河。"曾经，我们的地球是多么荒凉，一如天宇中的其他星球。然而，或许正是因为造化的恩宠，随着亿万年岁月的积淀，我们的世界开始变得充满生机--头顶，是高远的天空；脚下，是厚实的土地；地壳中，静静孕育着各种丰富的矿藏；原野上，不时掠过串串矫健的身姿……这丰富、美好、充满希望的一切，便是"老祖先"为我们酿造的一碗甘甜、醇厚的美酒。"老祖先酿的酒，你也喝我也喝他也喝。"是啊，面对如此丰厚的馈赠，子子孙孙自然应该共享。于是，我们中的许多人大大方方地向"老祖先"摊开了"索取"的手--大面积、低效率地利用矿藏；不考虑后果地过度开采地下水；只顾眼前利益，大量砍

伐森林…… 

"索取"之后，他们似乎也会想起"回报"。但是请看，他们"回报"的又是什么?是大量未经处理的工业废水、废气和废渣!

面对如此不合理的资源利用方式，终于有一天，"老祖先"也无奈地发出了"我的酒剩下的已经不多"的叹息。

这个时候，再看看我们身边的世界，你会发现：许多刚经过浅层开采就被弃置一边的高质矿床正在受到严重破坏；地下水的过度抽取已引起了地面的逐步下沉；疯狂地乱砍滥伐不仅破坏了森林，伤害了动物，更危及了人类自身的生存与健康……

一棵棵树木倒下去，一幢幢高楼立起来。或许，此时，有人正在为初具规模的现代化城市而开怀；但是，倘若没有蓝的天、绿的树，没有清新的空气，没有花香鸟语，我们又如何能够更真切地体会到生活在一座现代化都市里的舒适与幸福呢?

许多年前，"老祖先"留给我们的，是一碗甘醇芬芳的美酒。我不知道，如此下去，若干年后，我们留给后代的将是什么!

所幸的是，越来越多的人已开始清醒地认识到了这一点：各种资源的开采和利用正在趋向合理化；"水是生命之源"的道理正一天天地被人们所接受，所重视；"自觉保护绿化，增加绿化面积"也逐渐成为许多城乡居民的行为规范……

这一切，都足以给我们以信心、以希望，使我们完全有理由相信：开采中的自觉保护和保护下的合理开发，定会使这样一碗特别的"酒"--香飘更远更幽长……

再次捧起这碗越来越浅的"老祖先酿的酒"时，或许，我们应该更深切地感爱到它那越来越沉的分量了。 

评点：这篇文章构思新颖。小作者从一首流行歌曲引出了话题，并紧扣歌词逐层论述，把如何对待地球上各种资源的开采和利用这道人们十分关注的课题，深入浅出、形象具体地作了论说，条理清晰，首尾呼应，寓理于抒情之中，很耐人一读。

例文四

推开家门 高霈姗

家，是最温暖的。当我们受挫时，它是个永不倾倒的避风港；在我们泄气时，它是个用不坏的充气机，不停地给与支持和鼓励。

纵使如此，家毕竟是个有限的空间，在其中，所得的知识也是有所限制的，以致不足供给所需，这时，就须踏出一步了。

天天关在家里，不出去看看缤纷的世界，不与个性不尽相同的人们接触、交涉，有如井底之蛙一般学识浅薄，却又自以为是，好似无所不知，这种人是不会给人好感的。相对地，推开家门，迎向缤纷的世界，不断地充实自己的知识，多结交益友，见见世面，这类人，就好比蓝天中的飞鸟，俯视大地，游览各处，学识丰盈，却又不住地增广见闻，实惹人敬仰。

清朝末年，只因皇帝的一声令下，断绝与他国交往，这道令旨，不但使清廷画地自限，更为之后的耻辱种下恶因。就在清廷自我关闭的同时，各国的科技突飞猛进，发明了许多现代化的武器，而我国只具刀剑及火药，不知他国早走进科学的世界，自我满足，又怎能相比呢?

自古至今，中国总是分分合合，但每一次的融合，却都带来辉煌的盛世。现今，虽尚未统一，但两岸的交流制度愈来愈开放厂，毕竟同是炎黄子孙，同流着中华民族的热血，就让我们一起推开家门，迎接对岸的同胞，携手共创绚烂的成果!

评点：这是篇一事一议，内容充实，层层深入，思想脉络发展自然的简单议论文。题目就是文章的观点。

文章首先针对生活中只有推开家门，接触"缤纷世界"，才能"增广见闻"、"惹人敬仰"的感受和道理，表述了推开家门的必要；接着，文章又以清廷紧闭"大"家之门，"画地自限"，蒙遭耻辱的历史，从反面论证了不推开"大"家之门，势必误国害民；最后，文章呼喊出了海峡两岸炎黄子孙，需要"融合"的心愿："让我们一起推开家门，迎接对岸的同胞，携手共创绚烂的成果!" 全文语洁文简，言之实在，不见大话空话和套话。运用比喻，形象贴切，具有较强的说服力和感染力。






