“幸福”话题作文例文

文题：阅读下面材料，请以“幸福”为话题写一篇文章。

渔夫躺在沙滩上晒太阳，富人走过来说：“你为什么不去工作，而要在这里浪费时间呢？”

渔夫问：“我为什么要去工作？”

富人说：“赚足够的钱，可以拥有自己的事业，有汽车和房子。”

“那么有了钱又能干什么呢？”渔夫不明白。

“可以去夏威夷海滩度假！”富人回答得很快。

“那么，我现在又在干什么？”渔夫说。

我要的幸福

高三（2）黄飞

什么才是我要的幸福，是拥有无尽的财富，是衣食无忧的生活，还是受人注目的地位，如果这些都不是，那么什么是幸福呢？

古往今来，无数人执着地追求着各自心目中的幸福，嫦娥怀抱着幸福的梦想，吞下了长生不老丹，飞上九天，成了月中仙子。可独守着寒冷的广寒宫，她是否会感到做神仙的幸福呢。

而渴望进入上流社会的马蒂尔德，在戴上项链做着幸福的梦的同时，却没有想到这幸福是那样地短暂，她为她的幸福付出了沉重的代价。

对嗜财如命的葛朗台，拥有如山的金币大概就是他最大的幸福吧。但当他年老力衰地坐在轮椅上盯着他的密室，甚至在他生命的最后一刻仍念念不忘他的金子时，这样的幸福是多么的可悲。

许多时候人们往往对自己的幸福看不到，而感觉别人的幸福很耀眼。想不到别人的幸福也许对自己不适合，更想不到别人的幸福也许正是自己的坟墓。

当中国的封建学子们以“洞房花烛夜，金榜提名时”为人生的最大幸福，并且为之奋斗终身时，吴敬梓则用他的笔给我们绘出一个中举后的范进喜极而疯的场面，幸福就是如此吗？我怀疑了。

到底什么才是真正的幸福。杜甫有诗云：“安得广厦千万间，大庇天下寒士俱欢颜。”这是杜甫认为的幸福。“安能摧眉折腰事权贵，使我不得开心颜。”自由自在的幸福是李白的人生写照。司马迁用“人固有一死，或重于泰山，或轻于鸿毛”诠释着自己对幸福的理解，而登上岳阳楼的范仲淹面对滚滚的江水，吟诵着“先天下之忧而忧，后天下之乐而乐”，以此为幸福。

感叹古人对幸福的深刻理解，我也渐渐得出自己要的幸福究竟是什么样的。它不是千金的财富，不是受人注目的地位，而是为人，为别人着想的奉献，是付出，这就是我要的幸福。

一份有自己声音的幸福

高三（2）侯耿超

作家朵拉有一句至理名言：第一个孩子都是一滴有自己声音的水。因而引发了我，我觉得每一份幸福也正如那一滴有自己声音的水，你可以选择其滴落的方式，但它的声音你别无选择。

人打一落地，便是一个生命个体，有自己必须经历的人生，有自己的理想抱负，更有着对幸福不同的诠释。假如，真的只有当幸福失去后才知道幸福的可贵，那么还有谁有勇气去追寻幸福呢？

几千年前，执弓挥剑纵横沙场的将军认为胜利对他而言便是最大的幸福；儒家学者孟子认为“与民同乐”便幸福；几百年前，在黑暗礼教中成长的哥白尼认为追寻真理便是一种幸福，著名数学家、物理学家安培认为忘我工作，取得成功便是一种幸福；现在，金庸笔下武功盖世的杨过与小龙女视轰轰轰烈烈的爱情为幸福；在网络中“醉生梦死”的“网虫”们以处于虚构的世界驰骋为幸福……对于幸福的诠释，不同的时代，不同的历史条件，甚至于不同的人有着炯然不同的体会。

春天以花朵的形式过去了，夏天以枝叶的形式过去了，秋天以果实的形式过去了，冬天以冰雪的形式过去了。而我们的幸福，也会如春夏秋冬般呈现不同的形式，而后以不同的形式随着我们的人生终入黄土。因而我们要抓住属于自己的幸福，不要老羡慕别人比自己幸福。计较多了，自己的幸福反而成了坟墓，你可知，幸福与坟墓本就差于一念之间？

有一首歌这么唱着：“平平淡淡才是真……”这便流露出了一种幸福感——平淡的生活，这对于一些人来讲，这不算什么，这能算幸福吗？但对于一些在特殊岗位上或那些流浪人抑或亡命之徒而言，那便是一种可望而不可及的幸福。而那些每天过着平淡生活的人，却渴望着另一种幸福——轰轰烈烈、刺激……其实一个人如果愿意时常保有寻觅幸福的心，那么在事物的变迁之中，不论是生机盎然或枯落沉寂都可以看见幸福，那幸福原不在事物，而在于心灵、感觉乃至眼睛，因而每一个人的幸福都有各自的诠释，你不必担心你的幸福比别人的少一些。

因为，你的幸福有着自你心灵深处发出的声音，你能听得到吗？那是来自天籁的如银铃般的声音，你听，多美妙啊！

寒梅独处

高三（11）黄文莉

冬天已至，纷纷扬扬的大雪给大地铺上了一层厚厚的白衣，在这白色的世界里，老天却把寒梅赐给了人间，让这寒梅去点缀白雪点缀人间。

寒风拂动着它身上的雪，把它那厚厚的衣裳脱下，显现出那红色的肌肤。把梅香夹在风里随它飘走，送入我们鼻子里，给寂寞的冬季带来一份清新。我望着那红梅想着，在这寂寞的冬季里独自开着它是否幸福？

春天百花争艳的时候它默默地开始了漫长的等待。桃花、梨花、杜鹃她们争着显示自己，把自己心情尽怀情操地显示出来以获得百花之王的美名。它们幸福吗？寒梅不屑于这些，并不是梅花赛不过它们，它觉得争着炫耀的生活太累，它认为幸福是平淡的，是用自己的心灵去感受的而不是用自己的外表炫耀来争得别人夸奖的。

秋天是果子满树热闹非凡的时候，而此时的梅花正为冬季蓄积能量。在无人注视的季节里默默耕作。这是一种充实的生活，它说这充实的生活就是幸福。

好不容易到了冬季，到了它开放的季节，而此时凛冽的寒风不断地阻击着它，低温不断地阻挠着花苞的绽开，而它却默默地承受着。风一阵阵地吹过，枝条在不断地摆动着，那花苞仿佛要被摇落下来，一阵，一阵……几天的大风过了，而花苞像沾在枝上似的依旧紧抓着它不放，并一直吸收着养份，呼吸着寒气在风停后绽放出来。不经过风雨怎能见到彩虹，不经寒风洗礼寒梅怎么发香。这是一种抗争的伟大，寒梅在这寒风中体验着幸福。

似乎上天在把寒梅赐予人间时便赐予了它忍受寂寞，把它安排在百花绝迹的冬天，只有它的敌人——冰雪与它为伴，自己独自开着又自已默默地回归大地，然而它却不埋怨这种待遇，而把它看作是上天的馈赠，它依然开得那么的活泼，那么的可爱，永远像一位朝气蓬勃的年轻人。寂寞并不可怕，只要它拥有一颗会看待自己的心，有一颗乐观的心，它依然拥有幸福。

幸福是什么？幸福是独处的寒梅，是那种能在平凡中寻找欢乐，能用乐观开朗的心去面对生活的心灵，用心灵去认真地品味幸福。幸福只是生活的一种调味剂。敞开心灵，幸福并不遥远。

无声的幸福

高二（１０）黄倩

幸福是清泉，是绿洲，是无私的付出，是生命对生命的惠泽。

——题记

树叶落尽的季节，我在冰凉的泥土里埋下了一粒玉米种子。在我用心挖好坑并准备把种子放入的时刻，爸爸说：“现在种下去是不会发芽的，等到春天再种吧！”我没有理会，固执地把种子放入并用泥土盖好。在爸爸无奈的目光中，我站起身，并在松软的泥土直踩了几脚。

别人都在春天播种吗？为什么我要和他们一样？有没有人曾试过在深秋的午后，开一处幽静的地方，种上一粒种子？那会是一种心情，一种与春风拂面时播种截然不同的心情！谁说埋下一粒种子，就一定要待它长出苗来？我只是想：那片春夏热闹过的土地，也许此时已很孤寂了吧！那么，将一粒种子种下去和它作伴，不是更好吗？

人们总是在给予的同时期待着，索要着，他们付出了就一定要求回报，他们太看重播种后收获丰收的喜悦心情，而忽略了播种那一刻的心情。大地是需要一粒种子埋入它的体内，只属于它自己。我懂——因为我也是孤寂的。只是，谁来懂我？走了很远后回头，发现爸爸还站在原处，呆呆地。我明白自己刚才的态度深深地伤害了爸爸，可他却没有责怪。只是想刻意地去忘记，忘记昨天、明天、后天，忘记自己，忘记一切！

入冬后的不久，我已淡忘了那一粒被我固执埋没的种孔子。直到春天的那一抹绿意悄悄爬上枝头，爸爸催我去浇水。浇水？我一脸迷惘。爸爸笑着说：“你去年秋天不是种了一粒种子吗？是该浇水了。”我终于记起了深秋的那一幕。

突然有一天爸爸告诉我种子发芽了！对于父亲的话我毫无反应。爸爸拉我出门，我跟在他身后，懒懒地挪动着脚步。站定后，我真的看到一株嫩绿的幼苗在风中冲我微笑。

我是想微笑的，可我的眼眶终于没有囚住沸腾的泪水。望着身边的爸爸，我哭了，彻底地哭了。

那一刻，我明白原来自己并不孤寂！

那一刻，我明白什么叫做幸福！

只是，他并不知道，那粒种子是从煮熟的玉米上掰下来的，并不可能发芽！

真正的幸福正如此，愈深愈无声。天地间每一个角落都传递着幸福的信息，它让我们感悟到：幸福的世界真好！

幸福在我

钱雅洁

幸福，看到这样两个温暖的字，我的心似乎也跟着温暖起来。

三毛说：“幸福，便是不论什么时候，总会有一个人提着灯等你。”我欣赏三毛的飘逸，深深感动于她短短的美丽的幸福，跳动着的张扬着的生命。

鲁迅的幸福是在看不见冷眼的黑夜中，吸一口劣质的香烟，一回头的眷顾熟睡的妻儿。一个斗士的幸福，不是又痛斥了友邦人士的嘴脸，不是又拆穿了御用文人的阴险论调，而是看着自己生命里最重要的两个人甜甜的笑容。

徐志摩的幸福是撑一支长篙，向青草更青处漫溯，做一个荡漾在波心的白云的梦。因为，这是个有梦的文人，所以便省去了种种的他的不好，在十月愈渐凄美的天底下，我们应该将他赞美。

冰心的幸福是风雨欲来时躲进母亲的怀里，是在幽云的道上倾听自己的足音，是穿过了起伏不定的时间的海的心。曾经看过她的一个剪影：倚着垣墙，与丈夫一起微笑在清华园的阳光里，她的人正如她的诗，晶莹而又遥远。

幸福于我呢？我惊讶的发现，我顾着体味别人的了，竟将自己的那份遗忘了。

风在廊上，书在膝上，微风过处，那便是我的幸福。

几句简单的叮咛犹然在耳，隔着电话线的那头，便是我的幸福。

旧日同窗擦肩而过，留下一个礼貌的微笑，便是我的幸福。

仰望苍穹，看天上云卷云舒，属于我的幸福；纤弱的草还是骄傲的抬起头，属于我的幸福。

我的幸福的范畴，连我也不知道了。

也许，活着，已是一种幸福。

面朝平凡，春暖花开

唐玉琴

“幸福”在词典中的解释是使人心情舒畅的境遇或生活。古往今来，多少人为了追求这样那样的幸福，用了这样那样的方法，其结果也就有这样那样的不同。

追求不同，幸福相同

古时，有的读书人一生的追求就是“高官厚禄”，以致有一天真的如愿以偿，却发生“范进发疯”的悲剧，这难道就是他们所要的幸福？而贤人更加向往自由自在，与世无争的平凡。晋有陶渊明“种豆南山下，草盛豆苗稀”，宋有林逋“梅妻鹤子”，这是何等高尚的境界。他们毅然舍弃了功名利禄，追求归于自己的“桃花源”。现在，仍存在这样的现象。有人喜欢都市的繁华，在忙碌中寻找幸福，有人渴望郊区的悠闲，在清静中体味幸福。情侣眼中的幸福观也有殊异。有的认为只要两个人在一起，无论贫困与否，都是幸福的，于是有了“在天愿作比翼鸟，在地愿为连理枝"；而有的身处异地，却心有灵犀，也就有了《十五的月亮》中“我守在婴儿的摇篮边，你守卫在祖国的边防线”的幸福。尽管人们追求幸福的目标互异，但幸福的滋味却是一样的回味无穷。

目标不同，追求的方式也因而不同

勤奋的人依靠坚持不懈谋求幸福，相信“人定胜天”；懒惰的人依仗祖上的“荫功”，虚得一份暂时的“光荣”，到最后却化为泡影。有的人为了“苟活”的幸福，甚至不惜出卖自己的人格，暂得平安，到今就“遗臭万年”。还有的诗人在现实中寻求不到幸福，就在诗中虚拟幸福，后来认为现实与理想差距太大，就只好结束生命，这就幸福了？西尔维娅*普拉说过，“死是一门艺术，诗人的死实际等于诗人的重生”。他们大概很崇尚这种“重生”吧。这样诗人有许多，诸如顾城，海子。

我对他们的选择并不赞同，其实生活中也有很多幸福啊，就看你有没有用你眼睛这把铁锹，去发掘，去开采。比如：陌生人的一个微笑，远方亲人的一个电话，情人的一个吻，甚至朋友见面的一声问候，就足以激起你心中的那份涟漪。就像你去海边，浮在海面，看到的只是海底的幻影，不潜入水中，又怎能知道海底的精彩？我不想做名人，因为那会使我失去太多太多的追求，太多太多的幸福。我只愿“面朝平凡，春暖花开”……

层次很清晰，能活用所学。

流亡.追求

陈颖钊

这世界上有一种鸟,它没有双脚,它的一生都在风中不停地飞,唯一落下来的时候,便是它死的时候.——题记

经过几世的轮回,我不慎跌入牲道,佛祖对我说:“你上辈子太幸福,注定你这辈子要辛苦。你一时得意,现在沦落至此,就让你做一回无脚鸟吧!”我悲恐地望着佛祖慈祥的面庞,乞求道:“不,不要,那我注定要累死!”“不一定,如果,”佛祖微闭着双目,“如果你能够在最幸福的人的左手掌心栖落,那么你就不会死.”一阵风过,佛祖的声音远去了,而我已是一只无脚鸟。

夕阳收起了自己钢硬的光芒,慵懒地微睁着眼睛。一天又过去了,可我还没有寻找到那个最幸福的人的左掌心。我不停地扇动着翅膀,惟恐一停顿,我就会从高空掉下去,永不再醒来。

这里是哪儿?青紫的炊烟从一条条青石铺起的小巷流淌而出,从高高低低的青瓦上袅袅升起。噢!是江南,江南水乡。这儿会有最幸福的人吗?咦？那位洗衣服的女孩为何如此开心?“快去上学吧!衣服我来洗!”一个似女孩母亲的中年妇女说道。哦,原来如此.这个女孩一定很幸福。我略一思考便预备向女孩左掌心飞去,可再一俯看,她早已不知去向了。

什么香味如此醇厚,什么香味如此浓酽?飞近,飞近,原来是茶楼里老者泡的茶。“老弟,你可真有福气,能有这么个宝贝。看,你这茶一泡,整条街都飘满了茶香味儿。”“呵呵!我这可是祖传的东西,我们家世代爱喝茶,祖上是卖茶叶的。我小时侯听我爷爷讲,这宜兴紫砂还是皇上赐给我老祖宗的!”老人抿了一口茶,“你想啊,一壶茶,泡了八百年,能不香吗?”“我家也曾有过个宝贝,可是被鬼子给砸了!唉-”“哎,我这左手就是因为护它被砍的!不过能喝上这好茶，值!呵呵!”我满心的希望全在他伸出那只断了左手的臂膀后破灭,无奈,我只好继续寻求。

当我飞过漫漫长江时,已是暮秋。江北的农民都沉浸在丰收的喜悦中。“丰收了,今年有比去年收的多。”“爸爸,我要的东西可以买给我了吧!”“要买的东西,等卖了粮食都会有了!”“耶!爸妈,万岁!”一家人挤在餐桌上边吃边谈,每个人的脸上都洋溢着幸福的笑容。一时间,我无法分辨谁最幸福。

很快,冬天到了。我知道我再找不到那个幸福的手掌,我就会死了。这是什么?落在身上冰冰凉的?“哦!下雪喽!“路上的孩子欢呼起来。雪?这就是雪?像花瓣,像羽毛,在空中欢快地飞舞着的就是雪吗?她不知道她落地就会死吗,她不晓得她的生命很短吗?为什么她还如此快乐?我痴痴的望着这些晶莹剔透的精灵,心中竟突然漾起一层甜甜的东西,这是幸福的滋味。一瞬间,我寻到了那个最幸福的人,就是我自己。可我没有左手,我依然要死,但我不再惧怕。顿时我领悟了佛祖的话。

我用一生的时间去追求,追求一种幸福,那种幸福叫感悟!

幸福一直未离开

张扬

静静地坐在花丛边，我听到了花开的声音，我知道，那是幸福在绽放；缓缓地慢步在树林中，我听到了树长的声音，我知道，那是幸福在成长；悠然地沉浸在甜蜜之中，我知道，那是幸福在环绕；迷惘地徘徊在痛苦边缘，我知道，那是幸福在等待，所以你看，幸福一直未离开。

也许，最美丽的莲花总是开放在最寒冷的雪山中；也许，最挺拔的松树总是生长在最陡峭的山崖上。但是，真正的幸福绝不是刻意追求而来的，即便你真的追求到了，那么剩下的时间与精力也不容许你再去享受了。然后你蓦然回首，突然发现，你曾经浪费了多少拥有幸福的机会，只是为了去追求那个所谓的“幸福”。

很少有人说自己很幸福，却常有人说自己是怎样的倒霉，怎样的不幸，可不幸决不等于不幸福。吞下一口黄连，当你看见旁边放着一小块糖时，我想：那块糖将拥有一种从未有过的香甜。所以，身处不幸中的人应该明白，当一天这一切都成为过去，你会感悟到：原来曾经看似平淡如水的生活是多么幸福。

偶然看过这样一段文字：患了白血病的二十多岁的小伙子，在等待了一年之后，终于找到了合适的骨髓进行移植。不久后，他出院了，重新融入社会后，他说的第一句话就是：我从未感到自己健康时所过的那二十年，是如此幸福！今后的日子，我会珍惜。

有的人，物质生活很丰富，应有尽有，然而却总是没有幸福的感觉，眼前的这一片繁华不是自己当初做梦都在追求的吗？其实，他错了，物质上的富有就像是天上的月亮，在地球上远远看着时，很美，而一旦登上月球，就会发现，那儿其实一片荒凉。所以物质生活的过于富有并非幸福的体现。真正的幸福，不是物质上的，而是精神上的，不是每个人的幸福都是在成功的片刻拥有的，更多人的幸福是经过岁月的沉淀而积累的。

也许你平凡，也许你出众，也许你丑陋，也许你美丽，也许你坚强，也许你脆弱。但你们都度过着自己或长或短的人生，品味着不同的喜怒哀乐。

当有一天，死神已悄悄来临，你坦然的面队他，然后回忆这辈子，笑对那些已成为过去的苦涩。原来，平平淡淡才是真。

你微笑着对死神说：幸福一直未离开。当然，她也一定会陪伴善良的你进入天国。

有很生动的语言，如开头和结尾。

豹子的启示

徐妍

在海明威一部小说的开头，有这么一个故事："在非洲一座海拔七千多米的高山顶部，有一只冻死的豹子。没有人能够解释它为什么要到这样高的山上来……”。

众所周知，豹子是生活在平原上的，就算耐寒一点的，比如说像西藏的雪豹，也绝没有登山的爱好。而这只豹子竟然爬上了这么高的山峰，爬上了我们这些所谓具有高度智慧的人类要花费大量人力物力、经过多少次失败后才能到达的地方，这不能不说是个奇迹。

当然，我们人类也有超越自我创造奇迹的时候。比如说奥运会上运动健儿获得比赛冠军，打破世界记录，也决不亚于高山顶上的豹子。但这只豹子有更其可贵之处。你看，运动健儿们在比赛中获得了奖牌，迎接他们的是什么？是鲜花、掌声，还有那丰厚的奖金；而豹子呢？他只身孤影，闯到了这样高的山顶上，却什么也得不到。而且我相信，当他向着耸入云霄的高山迈出第一步时，他就已经明白了这一点，那么，他为什么还执迷不悟地爬到这么高的山顶呢？

也许，这是一种本能的冲动，但我更愿相信，他有一个理想，一个追求，一个支持着他永攀高峰的追求。这种追求支持着他、鼓励着他去打破记录，不是世界记录而是他自己的记录。

这是一场比赛，比赛的选手有两个：一个是豹子，一个是他的影子。豹子不断地超越自己的影子，但在朝阳从背后开时又被影子超越了。没有掌声，任何掌声都是无力的；没有鲜花，胜利者的微笑比每一朵鲜花都要灿烂；没有喝彩，追求与攀登的脚步声是最热烈的喝彩。

在这追求与被追求的过程中，磨擦出了生命的火花，奏响了生命的节律。

现在，这只豹子死了，冻死在七千米的山顶上。老舍先生说过这样一句话：冻死的人嘴角总还挂着一丝微笑。想必这只豹子也是在微笑中离开世界的；不，他没有死；他是太累了，睡着了，它在积蓄力量，准备向更高的山峰进军。

在我眼里，在一切碌碌无为、虚度光阴的人眼里，这只豹子是伟大的，令人肃然起敬的，也是幸福的。

生活是多味的，“上帝在为你关上一扇门的同时，也为你打开了另一扇门”，每一次的探索，追求中充满了挫折，但这才叫真正的生活，这样的生活才是幸福的。很难想象，生活中少了追求，还会有幸福？

































