请您放手

灯为什么熄了呢？

我用斗篷遮住它，怕它被风吹灭，灯却熄灭了。         

花为什么谢了？

我把它放在火炉边怕它冻着，因此花儿谢了。

泉为什么干涸了？

我用一道堤把它圈了起来，因此泉水干涸了。

阿毛为什么不能茁壮成长呢？

妈妈您管得太多了，请您放手，让他自己去做事吧！

阿毛今年十五岁，学习成绩在年级名列前茅。他会用物理分式求出电压、电流和电阻，却不会安装一个灯泡，因为妈妈告诉阿毛这很危险；他能熟练地写出氮、磷、钾肥的化学式及功用，却种不好一盆仙人掌，因为妈妈告诉他，做这些事浪费时间，影响学习，不小心的话还会刺破手指。阿毛想和同学一起爬山，父母如临大敌：“乘错车怎么办？爬山摔倒怎么办？遇到坏人怎么办？还有………”

这一切都是因为妈妈非常爱阿毛，很爱很爱………

妈妈就像漫画中那堵高大的院墙，把阿毛圈在里面。即使有人放入墙内几块砖，想让阿毛踩着爬出来，但阿毛根本不知如何利用。他只知道饭是妈妈做的，衣服是妈妈买的，书是老师发的，钱是妈妈给的………

妈妈包揽了阿毛的一切，悉心地、无微不至地照顾着阿毛。

阿毛在生活中，不知如何买菜，不知怎么乘公交车，更不知如何与人交往，他在妈妈营造的天地里无忧无虑地成长着。

呵护是一顶漂亮的伞，一把精致的摇椅，对于尚未抵达青春彼岸的阿毛来说，它确实让阿毛让阿毛感到无比的温馨和陶醉。

但是，当他渡过青春之河，那美丽之伞就成了令人窒息的云，那精致的摇椅，变成了汪洋中的一条船，令他压抑，使他迷茫。

妈妈请您推倒这堵墙吧！让阿毛走出来，让他自由地成长吧！

如果想让灯复燃，那就把斗篷拿开，让它接触清新的空气。

如果想让花绽放，那就让它远离火炉，使它融入大自然。

如果想让清泉长流，那就拆掉堤坝，让它淙淙地流向远方。

如果想让孩子茁壮成长。

妈妈，请您放手！

有一种爱叫做放手

一次默默的放弃，

放弃一个心仪却无缘份的朋友；

放弃某种投入却无收获的感情；

放弃某种心灵的期望；放弃某种思想

这时就会生出一种伤感，

然而这种伤感并不妨碍自己去重新开始，

在新的时空内将音乐重听一遍，将故事再说一遍！

因为这是一种自然的告别与放弃，

它富有超脱精神，因而伤感得美丽！

曾经有种感觉，想让它成为永远。

过了许多年，才发现它已渐渐消逝了。

然后才懂：

原来握在手里的，不一定就是我们真正拥有的；

我们所拥有的，也不一定就是我们真正铭刻在心的

其实人生很多时候需要自觉的放弃！

世间有太多的美好的事物。

对没有拥有的美好，

我们一直在苦苦的向往与追求

为了获得，而忙忙碌碌。

其实自己真正的所需要的，

往往要在经历许多年后才会明白，

甚至穷尽一生也不知所终！

而对已经拥有的美好，

我们又因为常常得而复失的经历，

而存在一份忐忑与担心。

夕阳易逝的叹息、

花开花落的烦恼、

人生本是不快乐的！

因为拥有的时候，我们也许正在失去，

而放弃的时候，我们也许又在重新获得

对万事万物，我们其实都不可能有绝对的把握。

如果刻意去追逐与拥有，就很难走出患得患失的误区。

所以生命需要升华出安静超脱的精神。

明白的人懂的放弃，真情的人懂的牺牲，幸福的人懂得超脱！

我不是因你而来到这个世界，却是因为你而更加眷恋这个世界！

如果能和你在一起，我会对这个世界满怀感激，

如果不能和你在一起，我会默默的走开，

却仍然不会失掉对这个世界的爱和感激。

感激上天让我与你相遇与你别离，完成上帝所创造的一首诗！”

生命给了我们无尽的悲哀，也给来我们永远的答案。

于是，安然一份放弃，固守一份超脱

不管红尘世俗的生活如何变迁，

不管个人的选择方式如何，

更不管握在手中的东西轻重如何，

我们虽逃避也勇敢，虽伤感也欣慰！

我们像往常一样向生活的深处走去，

我们像往常一样在逐步放弃，又逐步坚定！

有一种感觉总在失眠时，才承认是“相思”；

有一种缘分总在梦醒后，才相信是“永恒”；

有一种目光总在分手时，才看见是“眷恋”；

有一种心情总在离别后，才明白是“失落”

放手

放手，在那属于飞翔的季节。

-------题记

你我都是幸运的，因为我们都生长在父母的庇佑下，你我又都是不幸的，也因为我们都在父母的羽翼下成长。

风筝在天空中飞着，不只因为风，更因为那根牵在人手中的线。有一天，风筝突然想冲破束缚，于是它挣脱了，但它也陨落了，被狂风撕得粉碎。

现在的我们，就像牵在父母手中的纸鸢，幸福地飞着，也不安地想着。多少人挣脱了，但他们太心急了，也就失败了。有了这许多的前车之鉴，又有了父母的坎坷崎岖，于是更多的父母拽紧了线，甚至不愿再放开加长一点线的长度。但他们似乎忘了，我们不是脆弱的风筝，我们是鹰，是一只只渴望突破的鹰！鹰的父母会把孩子带到悬崖，他们会无情地把还不会扑翅的雏鹰推下山崖，在那短短的几秒钟里，雏鹰就会凭着本能展翅高飞，因为飞就是你们的本能，而飞，也是我们的梦！

在那战火纷飞的动荡年代里，如果鲁迅的母亲不放手把他从衰落的封建贵族家庭中送出，那孝顺的他一定会留在母亲身旁，侍其终老，那么中国就可能多了一名师爷而不是个斗士。一个文学家、思想家，一条民族的脊梁，一个灵魂的导师就在这放手的刹那间诞生！

把时间拨回隋唐时期，有那么个名将叫做秦琼。正值隋炀帝执政，昏庸无能，以致民不聊生。秦琼侠风义骨，见江山飘摇，民怨载天，一直有为天下苍生而战的豪情，但他有年迈的老母，如不是他母亲一句“去吧，或许这才是你应该走的路”，哪有瓦岗大旗飘飘，又哪有秦营五虎的威风震天？

年轻的心是不安的，我们有“长风破浪会有时，直挂云帆济沧海”的勇气；我们有“会当凌绝顶，一览众山小”的壮志；我们也会有“会挽雕弓如满月，西北望，射天狼”的豪情满怀。我们是渴望逐日的夸父，我们是练石补天的女娲，我们更是顶天立地的英雄。请敬爱的爸爸妈妈放手，在那属于飞翔的季节，让鲤鱼去跃龙门，让雄鹰去搏击长空！

放手

人生如歌，或低沉，或高昂，或悲戚。在这低沉、高昂、悲戚之中你无法三者同时拥有，当你面对艰难的选择时，你要学会适时放手。或许放手可以让你变得自由。

（1） 屈原

“惟草本之零落兮，恐美人之迟暮”，是你吗，屈原？你以香兰为佩，你为楚国的繁盛耗尽终生，你为一颗爱国之心奋斗不息。

    而当你知道那个君王不值得你为他耗尽心血，当你知道你已经耗尽所有的力量，你选择了放手。汨罗江成了你的精神归宿。你的选择是对的，“世人皆醉我独醒”，当一切努力都没有终果倒不如清清爽爽地离去。你选择放手，你自由了。

（2） 项羽

   当刘邦的军队攻来时，你没有动，没有逃。渔夫已为你准备好了船只，而你毅然选择放手。

    在你的头落地的那一刻，你换来的是八千子弟对你的忠诚，你换来的是虞姬对你的一片痴情，你换来的是历史对你的高度评价。

    你没有败，你是最成功的失败英雄。你选择放手，而你赢来的却是穿越历史，穿越千古，流芳百世的美名。

（三）李白

你没有像众人所想的那样，凭借自己的才华升高官。相反，你让高力士脱鞋磨墨，你让众人惊得目瞪口呆。

在乡野你放白鹿青崖间，须行即骑访名山；在朝廷，你高呼“安能摧眉折腰事权贵，使我不得开心颜”！

你没有被高官厚禄所诱惑，你选择放手，归隐山林。因为你知道那个官场并不适合你。

（四）孟浩然

虽然你也写过“欲济无舟楫，端居耻圣明”，但后来你看清朝廷的黑暗，当韩朝宗约你一同赴京时，你却故意醉饮。“业已饮，何恤他？”这就是你，你不是为了归隐而归隐，你是为了一个美好的愿望而放手。所以才有了李白对你“吾爱孟夫了，风流天下闻。红颜弃轩冕，白首卧松云”的美评。

人生如酒，学会放手，你就学会了品味甘醇。

人生如梦，学会放手，你就学会了在梦里畅游。

人生姨诗，学会放手，你就学会了过诗化的生活。

不要让冰雪封住你的双手，不要让绳索牵绊你的双脚，大胆地放手吧！你会变得自由！

放手

坚持，是一种美；放手，却更是一种境界：当一个人学会了放手，他就学会了从容地辗转于人生，他就不会在人生的道路上迷失方向。

                                                      -------题记

古今多少事，悠悠岁月情。历史的舞台总是绚丽夺目，多少千古风流人物跃然纸上。

“横眉冷对千夫指，俯首甘为孺子牛”，历史成就了鲁迅，他高唱“不在沉默中爆发，就在沉默中灭亡”。鲁迅从小立志救国，而选择学医救国。可当他清醒地认识到学医只能治愈人们身体上的伤痛，无法医治人们精神上的疾病时，他毅然弃医从文，用笔、用文字支唤醒沉睡中的同胞。在鲁迅拼死的战斗中，使多少有志青年为国家、为人民抛头颅、洒热血，为民族独立、复兴开创了一片蓝图！

放手，缘于对客观存在事物的清醒认识，缘于对人生价值取向的那一种争取的果敢，缘于对国家、对人民的高度负责！

李四光面对惨破的中国，她想到要用钢铁来振兴中国，于是他决心研究如何冶炼钢铁。可当他认识到中国人无法开采充足的资源时，他毅然决定去研究地质学，进而为世界、为中国做出了不朽的贡献！

坚持一个既定却不符现实的目标或政策，其前进过程必满路荆棘，四处碰壁。而学会放手，显得更加睿智、更加英明。放手，是一种智慧。

邓小平面对“文革”后惨重的中国，不顾多少革命者和民众的反对，放弃自行封锁的政策，毅然决定改革开放，与外国进行贸易。现在的辉煌证明了邓小平决策无与伦比的正确性。

放手，更是一种勇气！面对艰难险阻，敢于冲破一切！面对爱恨不能情愁，敢于适当的取舍！

曾经的我，面对着一段忧喜参半的情感。曾经一味的主动，换来的是无尽的被动。一味的纵容成为“她”撒娇的“资本”，一次无意的过失陪上五次低三下四的解释，换来的是不理不睬。那时，真的很难受，真的很没尊严。于是，心都快碎了，我告诉自己：这没什么！你已经尽力了。她不属于你，或者她不适合你。很坦然的，我学会了放手。适时的放手，使我不再难受。人生豪迈，还看今朝。

佛说微笑是一种智慧，我说放手更是一种超脱的境界。人生一世，草木一春。坚持既定的目标可能会使自己四处碰壁，而学会果断的放手，却会使人生更加五彩缤纷！

该出手时就出手，该放手时就放手。不要在人生的十字路口左右徘徊！放手，也是一种美，一种傲视群芳的美！

放手
我喜欢妈妈的手，总比我的手大好多、好多。把自己的手放进去，就有温暖传递到心里。

“妈妈，你别走呀！别走呀！”我哭着，嚎啕着，死死拽着妈妈的衣角，扑着，抓着，想要够着妈妈的手。“不许哭，要听老师的话，乖乖上课。妈妈走了，要去上班了。”妈妈狠心地转身了，只有我还在哭着，嚷着，眼睁睁地看着那个影子模糊。妈妈第一次放开我的手的那年，我5岁。

“妈，你千万别放手啊！我会摔倒的。”“知道，你就安心地踩吧！”母亲在后边抓着自行车后座，我在前边战战兢兢地指挥着车把，双脚颤得不行。终于艰难地骑了一段了。“妈，你接着扶好啊。”怎么没回答？我回过头，妈妈正在10米外的地方冲我微笑。妈妈第二次放开我的手，这年我8岁。

“要懂得自己照顾自己，天冷添件衣服，别不舍得花钱买有营养的饭菜……”妈妈对我唠叨着。“好了，自己搭车去学校吧，妈不跟着你去了。”这一年我到离县城4公里的学校念书，14岁。我知道，母亲又一次放开了我的手。

我一次次眼睁睁看着那双我渴望的大手离我渐远，一次次体味着孤独与无助。妈妈为什么这么无情呢？第一次放手，我看着母亲的背影，她的手一遍一遍擦着脸；第二次，我看着母亲的脸，笑容这么明亮；第三次，我没有看见什么，只很清楚地感觉，窗口有一双眼睛，温暖的目光跟着我走了很远很远……

我想我是懂她的，尽管她的爱，总躲在我看不见的地方。

第一次放手，母亲把勇敢与坚强交给了我；

第二次放手，母亲把勇气和胆量交给了我；

第三次放手，母亲把自主和独立交给了我。

原来这世上有一种爱，叫“无法言说”；原来这世上有一种爱，它的表现形式是——“放手”。

天空中最潇洒的雄鹰，必须经历过最好的风雨，但这羽翼划出的，一定是最绚烂的彩虹。

放手，放开广阔的天空任我飞翔；放手，放开无垠人生任我去闯。

母亲，孩子读懂了您。孩子祈愿做那只飞得最高的鹰，用最美的虹来映衬您的笑容！

放手

回望灿烂的历史星河，我们会蓦然发现，只有放手，舍得一些宝贵的东西，才会有更大的收获。舍得舍得，有舍才有得。放手也许也是一种明智的选择。

大海扬起了万丈巨浪，正如他澎湃的心潮，年轻的诗人穿上了红色的战袍，担起了本不属于他的使命。他登上了由自己筹备的战舰，驶向了硝烟弥漫的希腊。他在沉思什么？是坚持正义还是继续当一个浪漫的诗人，享受大自然赐予的宝贵生命。它选择了前者，也放弃了后者。

他就是拜伦。他在希腊接受了无数次残酷战争的考验。最终，果然如他所料，死亡还是来了。就这样，病魔夺去了一个年轻诗人的生命。他对生命选择了放手，但他的名字却永远地刻在了希腊人民的心中。是他对生命的放手，使他如璀璨的明星，永远受到世人的敬仰。“你，英雄倒地，威名却树立，你的名字将永远被伟大的英格兰所铭记……”放手，也许是一种明智的选择。

因为放弃了五斗米，放弃了世人所角逐的荣华富贵，陶潜和那只在晚照中翩然归来的鸟心神契合，找到了自己心灵的归宿。是放弃，使他成为了一个千百年来受人追随的神话，泛着那微黄的色彩，永远闪烁于历史的烟尘中。

也许在你抬头仰望蓝天上大朵大朵流云的时候，你会突然看到一个雄健的身姿。雄鹰展翅，飞过沧海，直冲云霄，那是何等的壮美啊！但你可曾想过这是它放弃安逸，选择无尽的困苦而磨砺出来的？

壁立千仞，黄沙四起，它带着疲惫的身体，冲刺与万里烟尘；波涛万丈，如雪的海浪中，它飞穿而过，穿过如烟翰海，直达天边；是因为放弃安逸，是因为它的自强不息，雄鹰磨砺出一双钢铁般的翅膀，铸就了一颗磐石般的心！因为放弃，蓝天响起了一个战斗的音符！

宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来。经历风雨方见彩虹，历尽沧桑才显旷达。对安乐的放手，造就了汉武帝刘彻的雄才伟略，尽扫狼烟的壮志；对颜面的放手，使唐太宗成为了永载史册的一代明君。历史的星河永远闪烁着他们四射的光芒，千年的积尘仍蒙不住他们的英气，是因为他们敢于放手，追求更加恒久的东西。放手，不愧是一种明智之举！

放手，才能有更大的收获。也许有一天，在清秋的季节里，在落叶中横出两条路，那么请坚持你自己的选择吧，大胆放手，走出属于你自己的一条光明大道！

放手

        懂得放手,才能有所获得,紧抓不放往往一无所获。

———题记

        有这么一则故事：南非有部落专门抓狒狒，他们在一个小土丘挖了一个内大外小的洞，狒狒的手刚好能伸入，但若是拿了东西就拿不出了。人们在洞里放上狒狒爱吃的核桃，结果狒狒往往拿了核桃却不知道放手，被守在旁边的人们给捉住了。

        狒狒不知道放手，以致于是去了自己的自由，那么人呢？

        有许多人被名利蒙住了双眼，像狒狒那样，他们手里大把大把地拿着钱，却不懂得该放手的时候放手，被贪婪和欲望蒙蔽了双眼，结果走上不归路。

        因此我们必须要学会放手，才能更好地获得，获得更好。

在中国的历史长河中，有许多学者志士体现了这一点。

陶渊明，他把名利抛弃，不为五斗米折腰，不是写下了“久在樊笼里，复得返自然”的《归园田居》吗？他放手名利，却得到了自由与快乐，不被官场所劳累。

李白，他看透了官场的尔虞我诈，愤然放下高官职位，高唱出了“安能摧眉折腰事权贵，使我不得开心颜”，他丢掉了身上的高官厚禄却得到了“且放白鹿青崖间”的悠然和闲适，得到了人们对他的好评——“绣口一吐便是半个盛唐”。

《五人墓碑记》中的五志士，他们放手了他们宝贵的生命，却得到了奸臣被除，天下太平的局面，引发有志之士“扼腕墓道”，使天下之人斗敬重他们，如果，他们没有舍弃自己宝贵的性命，而是安然地享受终年，那么局势仍旧会动荡不安，他们也不能“荣于身后”了。

因此，学会放手，就会有所获得。悠然外国历史，也有许多人验证了这一点。

爱因斯坦，如果在原子出世之后没有放手，那么人将会成为受核灾难人们的唾骂对象，他放手了，他成立了爱因斯坦反核组织，因而，他得到了人们的尊敬和谅解。白求恩大夫，他放弃了在家中的舒适，却来到了战火烽飞的中国，他放弃了安全，却选择了危险，他最终得到了全世界人民的一致称颂和永恒的怀念。

所以懂得放手，就可以得到更多更好的。然而在市场经济大潮席卷的社会上，人们往往被利益所累，被名声所累，就像远途旅行的人，看到什么东西都往手上塞，最终不是因为路长，而是因为物重而死。于是，人们真应该对自己说：“放手吧！”要记得蜉蝣小虫的故事，背的太多，往往承受不住。

懂得放手就是懂得解脱，就是懂得选择，正如孟子所说“鱼和熊掌不可得兼舍鱼而取熊掌也！”

现在便是这样：该放手时，就放手罢！

放手

夜里梦见自己变成了一只展翅高飞的胸鹰，自由自在地翱翔在天地之间，无拘无束。可一觉醒来，却发现那只是一场美梦而已，心中也平添了几分失望和惆怅之情。

（1） 父爱之重

     “爸，我上一会儿网行不？”

     “不行！”

     “为什么呀，就一会儿啊！”

“不行。你看虚拟世界那么乱，什么乌七八糟的信息都有。你那么小，自制能力还那么差，怎么能控制自己呢？”

“我已经不小了，我知道什么该做什么不该做。”

“说不行就不行！”

      “……”

      父亲是一名教师，“不成规则不行事”是他的做人宗旨。他是这样要求自己和学生的，同样，他也是这样要求我的。从小，他就牵着我让我顺着他为我制定的人生道路走下去。他无时无刻不在呵护着我，用自己的身躯将我周围的一切挡得严严实实。他害怕纷繁世界里的灰尘会腐蚀我，可他不知道，在他挡住风雨的同时，他也将我头上灿烂的仰光挡住。他使劲地抓着我的手生怕我迷路，可我却感觉不出他的手心的温暖，有的只是双手被抓住的疼痛。

                   （二）母爱之深

“妈，我要和同学去游泳，晚点回来！”

“什么？你要游泳！你不要命了！前天水库才死了一个人，你还敢去啊！”

“我们是去体育馆，那里水很浅的，而且还有救生员，不会有事的。”

“体育馆也不行。水再浅点也有可能出事，况且你还不会游，连一点自救的本领都没有。那里的救生员都很不负责任的，谁还管得了你啊。而且……”

无语。

同普天下的母亲一样，我的母亲也有一颗慈爱的心。她疼爱我可以说是无微不至。衣食住行，从小到大，几乎都在她的掌握之中。不穿劣质或者有个性的衣服，不吃不卫生没营养的食物，不单独或者和同学出去，她用很浓很浓的母爱为我的人生做着无私的奉献。可品味着这母爱，我却如同品味浓咖啡一般，感受不到甜蜜，有的只是苦涩。我知道母亲都是为我好，可这样的关隘却是我无法承受的。被宠得除了学习之外其他都不会的我已开始渐渐地感到害怕，担忧自己将来的一天倘若无法报答母亲，那么母亲那不满血丝的眼睛将会折射出何等失望的眼神。

“草鞋是船，爸妈是帆……”父亲和母亲用他们的双手努力地为我的人生之船摆渡，希望将我送到成功的彼岸。可我却是希望自己也能参与其中，三个人一起决定我的人生道路。看着自己掌心那一道道被抓住的伤痕，我多么希望父母亲那饱经沧桑的手能从上面移走，让我痛快地大步向前。

窗外飞过一群回南的大雁，我的目光久久不愿从它们身上移开……

放手

    放手，顾名思义，把手放开。这就是意味着放弃某个东西。放手，也就不要过于执着追求某样东西，也就要取舍，也就会让你紧握的事物有更好的发展空间。

        放手——放弃

    鸟儿放弃对巢的依恋，方能展翅高飞。

    海蚌放弃安稳的享受，方能孕育珍珠。

    学会放弃，或许意味会失去某一样东西。然而，放弃的背后，却可能隐藏着更加辉煌的事物。有一位商人，一次皇宫失火，殃及城池，商人的房子也被烧了，然而面对熊熊大火，他没有去救火，而是招集人马到城外买集建筑材料。当大火过去，人们重建家园时，却材料短缺，商人得到的比失去的更多。

    放弃并不是一件坏事，相反地过于追求或许会成为一件坏事。中国近代史上，放弃车外的荣华富贵，毅然回国，为中国的发展贡献力量的人不胜枚举，虽然他们粗茶淡饭，却赢得流芳百世，相反不惜牺牲国家利益，一味追求自身利益的，落得个遗臭万年。

    放弃，也许一种品质，也是一种为人处世的态度。

        放手——选择

    放手，选择。有一句话说，天下何处无芳草，何必单恋一枝花？泰戈尔说过：“如果你因错过夕阳而烦忧，那么你将错过繁星。”我们不要过于执着，当舍则舍，当取则取，放手过后，或许斑斓的选择。

    正如鱼和熊掌不能兼得，放开你的手，选择吧！

    董存瑞舍生取义，只身炸碉堡；林觉民割爱而为革命发展献身；鲁迅弃医从文，为唤醒沉睡、麻木的中国看客；周总理放弃国民党的邀请，为中华之崛起而努力。

    放手，选择。为你的将来铺路。

        放手——发展

    放手后拥有更大的空间，自由发展。有心栽花花不成，无心插柳柳成荫。有时我们追求而紧紧握住，怕它流失。然而“我把心爱的花紧紧抱在怀里，它凋谢了；我强弹心爱的琴不能承受的调，琴弦断了。”放开你的手，让其自由发展。

    当天社会父母对孩子的溺爱屡见不鲜，结果却在意料之中；当今社会父母望子成龙，望女成凤心切，大量占用孩子业余时间。据报道某一小女学生，拥有一百多个证书。

    放手吧！“夭梅折梅”会让其弯曲生成。放手——发展！

    放手——放弃，选择，发展。以自身良好的素质迎接“放手三部曲”：放弃，选择，发展。

放手
“明智的放弃，胜过盲目的执着”。是的，有些时候，放手将是解决问题的最佳方法。在遇到一些困难时，坚持是公认的途径。而在特殊情况，放手比坚持来得高明，来得有价值。

    放手是一种理性的抉择。曾经读过这样一则故事：父子三人于山顶遇上大雪，他们急忙往回赶。但是由于父亲年事已高，不久便冻僵了。而兄弟俩不忍放下父亲不管，负着他继续前行。最终，谁都没回来。亲情固然不可舍弃，但如果，兄弟俩理性的回家，对自己“放手”，那也许会是两人的生还。这对于一个家庭来说是不幸中的大幸。

    放手是另一种成功，是去获得更大的喜悦与鼓舞。记得有一位数学家在计算数的次方的时候，他在计算历程的远处发现了自己在开始时的一个小错误。所谓“一着不慎，满盘皆输”。他在已有的成就面前选择了放手，然后重新投入。虽然曲折，但他获得更大的成功和经验。

    放手是另一种坚持。在你“山穷水尽疑无路”之际，选择放手可能便“柳暗花明又一村”了。便如围棋界的某些高手，当他们攀登上另一境界后，放手对于他们来说或许比继续的拼搏更有好处，他们可以不拘束于时间，想下时便邀个友人大战一场，坚持自己的棋道，以获取棋艺的“更上一层楼”。可以想象当你在拼杀的过程中，进步缓慢，或者说是碰上瓶颈，没有寸进。放弃对棋场的执着，在安静悠闲的环境中去坚持自己的坚持对你更有帮助。

    有人认为放手是懦弱的表现，有人认为放手是处世的不坚，有人认为放手是一种堕落。其实，并非如此，一味地坚持有如“钻牛角尖”，在许多时候“穷思”而“无获”，放手以获取另一途径是有必要的。学会放手，它是一门学问，让你知道学业“不进则绕”，别误入死胡同。它是一则哲言，让你更理性，更多方面地看问题。

    世上没有过不去的坎，去学学放手吧！

放手

我们总是在努力地抓住一些东西，不愿放手，有时候我们更应该学会放手，也许放开手，得到的却是一片更广阔的天空。

有这样一个故事：一个人出远门，出门的时候，他只带了个“智慧”的背囊，在途中，他又添加了好几个背囊，有“美丽”，有“诚信”，有“自大”，有“虚伪”，有“自私”……结果由于负荷太重，他承受不了就累倒了。

这个故事说明我们有时候就该舍弃一些不必要的东西，如“美丽”、“自大”、“虚伪”、“自私”。如果这个人没有带上这些背囊，他就能够很轻松地完成旅程了。

陶渊明是一个懂得放手的人，他没有受到荣华富贵的引诱，对荣华富贵的生活选择放手，而是有着一种“不屈屈于贫寒，不汲取于富贵”的豁达，超然脱俗的心境，他放弃了黑暗的官场生活，过着一种怡然自得的恬静生活，留下了无数的不朽作品。

试想，如果陶渊明没有对荣华富贵放手，怎么可能过着那么清静、闲适的生活，怎么可能有那么多的关于田园生活的作品，陶渊明放手了，但不是得到了更多吗？

人类懂得放手，但甚至连自然界的其它生物也懂得放手。雏鹰长大的时候，雏鹰妈妈尽管很舍不得离开她的孩子，但她还是毅然地选择放手，让她的孩子拥有一片更广阔的天空，雏鹰妈妈会逼着自己长大了的孩子学会自己飞翔，让他们出去自食其力，自己独立生存。雏鹰妈妈的放手，让她的孩子自己搏击出了一片天空。

我们是不是也应该像雏鹰妈妈一样，适时地选择放手呢？也许有时候我们会舍不得放手，但最后我们却失去了更多。

生命不应该只讲究它的长度，更应该注重它的厚度，把毫无意义的事物紧抓着不放，积累了一大堆，最后只能成为累赘，影响我们的前行。我们在生活中总会有一些时候，我们不得不选择放手。比如说鱼和熊掌不可兼得，那我们就应该大胆地放弃其中的一个。

学会放手吧！把不该拥有的东西都放掉吧，不要让它们成为影响我们前进的累赘。

放手
第一幕：

刚刚学走路的小孩总要扶着妈妈的手，然而，妈妈告诉我，她只给了我一根食指，引我走了几步，就把指头抽掉，张开双臂，在前面等我，即使我摔倒，也不过来扶我。妈妈说，我放手，你才能学会脚踏实地的走路。

学走路的那段记忆，并没有在我脑中留下任何痕迹，只是妈妈的话，我一生也不会忘。

第二幕：

初秋的黄昏，天气依然燥热，余晖映在父女俩大汗淋漓的脸上，晒麦场上，父亲正陪我学骑自行车，父亲手扶车后架，帮我保持平衡。突然，父亲放手，我重心不稳，连人带车一起摔了下去，坐在地上哇哇大哭，抱怨父亲的撒手不管，父亲扶起坐在地上的我，用手擦干我两颊的泪，告诉我：“孩子，我放手，你才能学会飞翔。”

傍晚的阳光很温柔，父亲的目光却刺眼，令我晕炫。

第三幕：

喧哗的车站，父母送别求学的女儿。候车室里紧紧握住爸爸妈妈的手，十指相扣。爸爸有很多话要叮嘱，现在却不知从何说起，我从他们温柔的目光，读到了无尽的爱，从他们的掌心，收到了他们的不舍。列车到了，泪水湿润了二老的眼眶，我微微一笑，强忍住泪水，告诉爸妈：“一路上我会照顾好自己，你们放心。”踏上离别的列车，终于放手。“孩子保重！”隆隆的汽笛声淹没了我的话：“爸、妈，我爱你们。”

眼泪终于断了线的往下掉，我告诉自己：“爸爸妈妈，你们放手，我就要学会坚强。”

第四幕：

外面鞭炮声震耳欲聋，女儿终于要嫁人了，在女儿的房里，梳妆打扮好的我坐在床边，母亲父亲在床边，依然十指相扣，依然无语，他们脸上带着微笑，我忽然民现，他们都老了，头发微白，脸上有很深的皱纹，手也不再像以前那般光滑，变得粗糙，长满了茧。女儿长大了，父母也都老了。

这一刻，我没有抑制我的泪水，任凭它往下掉，爸放手妈依然用温柔的目光注视着我，轻轻擦掉我的泪，说：“傻瓜，不心难过，爸妈会好好的过，爸妈把我送到大门前，爸妈张开紧上握着的手，依归用温柔的眼光，目送路上幸福列车的女儿。

我告诉自己：“爸妈，我用你们的爱，找到了幸福，你们放手！我一定会过得快乐。”

第一幕：

若干年后，我也有了自己的孩子，在她学走路之时，我放手。

在她去溜冰时，我放手。

在她去远方求学时，我放手。

在她要成为他人的妻时，我放手。

我继承了爸妈的爱，把“放手”的爱，给了下一代，声声不息。

