新课程标准视野下的话题作文训练材料

山东 安学军
    一、好在我体重比较重

    有一次我参加一个大型的演讲比赛。但抽签的结果却是第“32号”，最后一个。天啊，时近中午，再动听的演讲也不如一碗米饭来的实际，物质之树根深才能开出精神之花。这个朴素的道理谁都明白。果真如我所料，过了12点，听演讲的人群开始骚动。在这关键时刻，一个念头闪过脑海，我精神抖擞第走上讲台。不慌不忙说：“今天我是最后一个上场，好在我体重比较重，希望能压得住这台戏！”话音未落，全场一片掌声，饥肠辘辘的人们以难得的耐心听完了7分钟的演讲，同时又再一次地响起了掌声。

    演讲比赛的结果，第一名。

    生活处处印证着辩证法：有时，不足也可以转化为别人难以企及的优势。

    你有过这样的经历吗？请以“转换”或者“换一种眼光来看”为题，写一篇1000字的文章，题目文体自定。

    交锋与对话：自己的先天不足是一座很难逾越的“鸿沟”，拿破仑个子矮小，达芬奇相貌平平，刘邦泼皮无赖。但拿破仑却志向远大，智慧超凡，创立了法兰西第一帝国；达芬奇虽相貌平平但对美却有着异乎寻常的执着，才有名作《蒙娜丽莎》传世；刘邦虽狡黠油滑，却知人善任，韩信将兵多多益善，更是千古佳话。这“志向和智慧”“执着的追求”“知人善任”就是别人不可企及的优势。“转换”是关键。福兮祸所倚，祸兮福所伏，塞翁失马安知非福？信哉斯言！

    二、新奇效应：

    一个师范大学的毕业生来到某县城中学担任实习教师，在一个月内，她迅速地和班上同学打成一片。临别时，一个让她意想不到的场面出现了：班上男同学围着让他签名，女同学拉着她的手“涕泣涟涟”。一旁的班主任感叹道：“我含辛茹苦多年，难道还不如实习生一个月的教绩。”

    这其实是为人处世中的一种奇特的新奇效应。这种效应的本质就在于人们的一种普遍心理：认识判断趋于简单化，单从好的方面去评价对方。这种心理是有两个特征：理想化、期望化。

    请想一下，自己有过这样的经历和体验吗？你能恰当地利用这种新奇效应，守好天然的制高点；或者是由于被这种“效应”所蒙蔽，导致自己在认识事物或处理问题时“走麦城”吗？

    请以“新奇效应”为话题，写一篇1000字左右的文章，文体、立意、题目自定。

    交锋与对话：时装展示会成功的秘诀就是“将新奇做成服装”，那有流行三个月的“红裙子”，一见钟情的爱情多半和“新奇”有关；但成也萧何败也萧何，那种因受“新奇”的蒙蔽而上当受骗的例子还少吗？试想一下，哪一个骗术不是以高科技的“新奇”来招徕“顾客”的呢？

    三、三个筛子

    一天，一个人急急忙忙地跑到某位哲人那儿，说：“我有个消息要告诉你……”哲人问：“你用三个筛子筛过了吗？”这三个筛子分别叫“真实、善意、重要”

    “如果你告诉我是事情，既不真实，也非善意，更不重要，那就请你别说了，这样的话，它就不会困扰你和我了”。

    是啊，想一想我们平时着急要告诉别人的事情。是不是也经过了“真实、善意、重要”三个筛子的过滤了。推而广之，我们在对待任何一件信息时难道不应该用这三个筛子过滤一下吗？同样，在对待任何事物时，我们的内心，我们的思想难道不应该用这三个筛子来过滤一下吗？。

    请以“过滤”或者“建起一道防火墙”为话题，写一篇1000字左右的文章，题目、文体、立意自定。

    交锋与对话：“三人成虎”的故事大家耳熟能详，但因“谣言”而起的悲剧天天上演；给自己心灵加“过滤器”或“防火墙”，在今天仍属必要。美国民众今天才知道萨达姆和9.11及基地组织无关，伊拉克没有大规模杀伤性武器。超过400人的伤亡令美国民众舆论大哗，起劲地游行和反战。根源就在于对政府的信息没有用“真实、善意、重要”三个词来过滤一下，国会的政客们只好捏着鼻子又批了870亿美圆的拨款。

    四、不忘露珠的寂静之味。

    日本的一本畅销书中说：“所谓风流，就是不忘露珠的寂静之味。”露珠的凝然和滴落，是日月精华，在荷之上在芝草之间，寂静暗香悠远。

    我们可以放弃宫槐、板桥和马蹄声，但损失不起朝露与夜霜，梦想的绿地和传说的原始森林。是的，现在什么都可以仿造，连生命都可以原版克隆。在肉体囚囿灵魂日见干枯的今日，那种“露珠的寂静之味”所代表的“原始、古朴、自然、单纯”的氛围和基调，却日见稀少了。

    我们在享受物质生活的同时却离我们的精神本真愈来愈远了。请记住，人文的本身首先应该是自然的。想一想自己是否也和庸常之辈一样，对于世俗的生活趋之若骛，而对素面朝天的生活嗤之以鼻呢？请以“本真”“本色”为话题，写一篇1000字左右的文章，题目、题意、文体自定。

    交锋与对话：“人是生而自由的，但却无往不在枷锁之中”这是卢梭在《社会契约论》中的名言。“枷锁”就是今天日益发达的物质享受。人们已经习惯于由丰盛的物质构筑起来的也许是“最后的晚餐”。亲近自然还只是停留在嘴边或者是纸面上，连各处的名胜也失却了原来的“自然、单纯、亲和、古朴”的一面了，“露珠的寂静之味”也已经远逝了。“原生态”依然只是一种追求。

    五、山外有高楼

    一位二十多岁年轻漂亮的师范大学毕业生，到山村小学做了一名女教师。有一年，她不顾其他老师的反对用收到的一笔捐款带领小学生到深圳去奢侈了一回，让孩子们第一次亲身感受外面世界的广阔，而没有把钱用在诸如添置教具之类来解决现实问题上。对着电视镜头，她只是淡淡地说了一句：“我们那个地方太穷了，但我想让我的学生知道外面有高楼。”我觉得，这个女教师一定会是一个优秀的教师，因为，她把学生最需要的“视界”和“感召的空间”给了学生。

    试想一想，在现实的世界里，我们不是有过太多的注重“现实”丰厚与否而轻视精神的丰富与贫乏的例子和举动吗？请以“给予”或“需要的空间”为话题，写一篇1000字左右的文章。题目、文体、题意自定。

    交锋与对话：物质决定意识。这绝对正确。问题是人们在“物质”和“精神”的对话中往往困惑不已，因此，物质属性也就成了人们下意识的选择。授之以“渔”还是“鱼”，是视野眼界广阔想象丰富还是伸手可及的教具，电视电脑或者DVD之类的硬件设施。这对于一个教师或者一个在生活里挣扎奋斗的人来说，决不仅仅是一个“小资话题”或者是无足轻重的“选择”问题，人们需要协调发展，但“平衡”有时也是需要“失重”特别是物质的“失重”来达成的。

    六、在黑暗中打个盹

    一个朋友开车飞出了道路，车子坏了，腿也受伤了，偏偏手机又没有电无法呼救。他独自在寒冷的秋雨和荒野的黑暗中待了八个小时，最终盼到了曙光和营救人员。当他回答是怎样熬过漫长的八小时时，他的回答居然是：“我先检查了身体发现无法实施救护却又无生命危险时，就靠在车子的后座上睡了一会。”在黑暗中打个盹。这就是我的朋友对付黑暗的利器。

    几个年轻人在黑森森的山洞里迷失了方向，被黑暗吞噬了恐慌，赶着他们在洞内狂跑，结果离洞口越来越远，最后困死洞中。

  “消极进取”。这话看上去有点问题。但在人生中，遇到黑暗而且又没有找到合适的途径时，在黑暗中打个盹也许是一种更有效的进取。看来需要在黑暗中打个盹的，除了灾难降临时的理智，失意时的信心，还有很多…… 

    请以“黑暗中打个盹”或者“别样的进取”为话题，写一篇1000字左右的文章，题目自拟。 

    交锋与对话：在灾难面前是惊慌失措还是镇定自若，是有害的“积极进取”还是有益的“消极等待”“以逸待劳”。“空城计”既是一种无奈选择，也是一种“黑暗中打个盹”的智慧。这种选择需要大智慧，更需要理性。

    七、两手空空

    朋友跟着一个考察团，到处参观学习，人家很好客，人人一份纪念品，不多时，人人都是大包小包。而朋友却依然两手空空。有人疑惑不解。朋友说：“我不是嫌东西不好，我需要的本来就是两手空空。”

    是啊，人有时还就是要两手空空，心也空空。不仅给生活一个空间，同时也给心灵一个空间。能够不为物欲所役使本身也是幸福的。请你回味一下，自己有没有过这种经历、体验、启示、感慨？如果有，请写一篇1000字左右的文章，题目、文体自定。 

    交锋与对话：古人称初生的孩子是“赤子”，所谓“赤条条的”，“质本洁来还洁去”展示的也是一种不为物欲濡染的高洁之情；人生的目的太多了，反而会冲淡人生的意义， "为了看看阳光，我来到世上"。巴尔蒙特的诗句可以看作是对人生旅程中不妨“两手空空”的一个注脚。

    八、每天都是恩赐的

    曾经有个女孩子跟我说，妈妈死后，她才知道做家务是多么辛苦，妈妈活着的时候，她连衣服都不用洗。

    当你发现人生无常时候，你是否为自己拥有的一切而感到满足，感谢上天，什么时候，我们才会为自己拥有的一切而对社会和他人满怀感激？

    请以“感恩”或“感激”为题，写一篇1000字左右的文章，题目、文体、题意自定。 

    交锋与对话：曾经有人把不满足定位为“人类社会的前进动力”，而马斯洛的“需要层次说”的核心也是不满于现状。光武帝刘秀说过：“既得陇复望蜀”曾经鼓动了多少士子的名利心啊；基督教徒在每餐前面都会祈祷：“感谢上帝赐给我们食物”，体现的是一种对大自然和上苍的感激和敬畏，印第安人的祭祀仪式，中国摩梭人对于生存的泸沽湖细心的保护都是出于对大自然的感激和敬畏。我们应该对社会家人朋友身怀感激之情，因为，我们得到的太多了。

    九、诱惑

    某大公司准备聘用一名小车司机，试题只有一道：“悬崖边有块金子，你们开车去拿，觉得能距离多近而又不至于掉落呢？”“两米。”第一位说。“半米。”第二位说。“我回尽量远离悬崖，愈远愈好。”第三位说。结果，这家公司录取了第三位。

    生活中的诱惑太多了，上演“猴子捞月”的闹剧行为的决不是只有猴子，避免这类闹剧的最好方式就是远离诱惑，越远越好。请以“远离诱惑”为话题，写一篇1000字的文章，题目自拟。 

    交锋与对话：“诱惑”的历史太久远了，乐园里，蛇诱惑夏娃偷吃禁果，从而失掉了“乐园”；“诱惑”无处不在，市场经济本身就是鼓励和激发人们 “物欲”的；抗拒诱惑最好的方法就是远离诱惑，永远。















































































