作文如何做到“丰富”

李玉山

1、 怎样理解“丰富”

１．材料丰富

文章的材料，就记叙而言，体现为揭示中心的情景事物；就议论而言，体现为论证论点的事实和理论（即论据）。内容的充实，需要丰富的材料来支撑；但材料丰富，并不是简单地堆砌材料，也不是多多益善，而是要典型精当、新鲜活泼，能足以表现文章的中心。

    2. 形象丰满　　　 
    所谓“形象”，包括两类：一是记叙类文章所表现创造出来的生活图景，包括自我在内的人物形象、写景状物所描绘的景物意象等；二指文学性比较强的文章中人物的精神面貌、性格特征，情景的画面感、形象感等。形象丰满，指的是生动完整、具体可感，个性鲜明，能给读者留下深刻印象。
3. 意境深远　　　 
    意境指文章通过具体形象的描绘所表现出来的思想情感等，意境深远指的是这种思想情感具有典型性和启发性，能给读者带来丰富的想象。用一句俗话说，就是情景交融，耐人寻味，给读者留有琢磨思考的余地。
 二、怎样做到“丰富”

要做到材料丰富，首先要有充分的积累。平时要多读书看报（包括电视），很多材料是在“无意识”的情况下获得的。就拿电视节目来说，很多节目的信息量都很大，“艺术人生”“实话实说”“文化访谈录”“东方时空”“焦点访谈”等，平时多看看，既是休息，又获取了很多信息，而且这些信息的时代感特别强，恰当地用到文中，既丰富又鲜活。举个例子。有一期访谈节目，话题为“我们的汉语水平”，其中有三个典型材料：《今天》报刊登的《大学语文批判》里提到的一个在报社实习的中文专业大四学生，写了一篇不到３００字的新闻稿里，竟有７处语病；在中国举办的一个国际中国史研讨会，居然只把英语作为惟一的会议语言，而与会者大多外华人；丁肇中先生在1972年诺贝尔奖颁奖仪式上坚持用汉语致辞。加上主持人和嘉宾的理性而深刻的分析，这一期节目让观众收获很多。积少成多，哪怕只看一个学期，也是不小的财富。

其次，写作时要善于联想，相关联想、相似联想、反向联想等等，思维活跃了，才能充分调动库存里的物品。另外，自己业余爱好中的很多东西，只要善于联想、善于发现，都能成为写作中的材料。如体育、音乐，影视，很多同学对这些明星的“前生今世”可谓如数家珍，对歌词、台词背得滚瓜烂熟，为什么一到写作文的时候就全都忘到脑后了呢？守着金山，千万可别作乞丐呀！

“形象丰满，意境深远”，最主要的表达方式是描写。描写，一方面使内容具体化，另一方面也使之形象化；具体了，形象了，也就生动了。所以，就中学生的写作实践来说，要使表述生动形象，实际要解决的是具体化和形象化问题。
    从具体化的角度说，要知道描写从何处下手，抓什么去写。比如景物描写，不仅可以写所见，还可以写所感；不但要写静态，还要写动态；不但要写主体，还要注意陪衬。又比如场面描写，不但要注意“全景”，还要注意“特写”；不但要写人物，还要写环境；不但可以写人物外在的表现，也可以写人物内在的情思。
 从形象化的角度说，首先是直接描写，即所谓“绘声绘色”、“绘形绘影”，这是最基本的描写手段。但单靠直接描写是不够的，有时甚至是无能为力的，所以又要会侧面描写，还要善于使用各种修辞手法，如比喻、拟人、夸张、对比等等。

看下面的描写：

开考半个小时后，果然有人蠢蠢欲动。一个挺清秀的女孩极麻利地从裤兜拈出一小片纸闪电般插入试卷下，然后就“安静”地答题；一个男生不知从什么地方弄来的“语录”，攥在大手里，居然看不出有什么异样；靠墙的考生则充分利用“地理优势”，神不知鬼不觉变魔术一样，一张又一张。我瞪大双眼，凡被我的雷达扫描到的一律缴获，清一色的“微缩”本，有的还折成纸扇状，打开竟有两尺长。（选自《煎熬碎片》）

作者是个监考的教师，捕捉考场上每一个考生“作弊”的细节，着墨不多，很具体，很生活化，考生的“聪明”，监考教师的机敏和无奈跃然纸上，符合“形象丰满”的要求。

再看下面的段落：

我终于明白了。理想、现实，现实、理想，二者之间本来就有一段不小的距离，理想的真正作用就是让我们生活的列车能匀加速前行。人不能选择逃避，逃避不是解决问题的办法。人应该立足于现实，选择积极的角度进入生活，在现实中开辟一条通向理想的小路。个人的力量是渺小的，渺小得像一只在硕大的网中奔突的鸟；个人的力量又是强大的，就像那奔突的鸟，只要不懈的振动翅膀，就有可能撕破网的一角，在广阔的苍穹自由自在地飞。
（选自《我是一只奔突的鸟》）

这段文字用用贴切的比喻，表达了作者对“理想”的独到理解。“让我们生活的列车能匀加速前行”“像那奔突的鸟”“在广阔的苍穹自由自在地飞”形象地写出了理想对人精神上的激励作用，引人思索，符合“意境深远”的要求。
【佳作展示】

例文1

语言与沟通，为世界的明天点灯

（广东考生）
我喜欢中文的字正腔圆，抑扬顿措，也喜欢英文的行云流水，潇洒自如；我喜欢阅读浩如烟海的中国名著，也喜欢品味别具特色的异域佳作；我喜欢与亲人促膝淡心，也喜欢与异国友人言语交流。
翻开世界地图，百余国名充满眼帘，让人刹那间眼花缭乱。美国、法国、日本、韩国……一个个国名让人想起那一种种不同的语言，也令人不由想到了沟通的问题。
语言是沟通的桥梁，语言的交流能拉近彼此之间的距离。若是语言不通，沟通上肯定会产生一定的困难。诗词是中华文化的瑰宝，其语言绚丽而富有深意。我们可以理解“明月松间照，清泉石上流”的清幽之美，也可以品出“疏影横斜水清浅，暗香浮动月黄昏”的满纸梅香，可若是异国朋友，他们隔着语言的沟渠，你如何带他漫步这充满诗情画意的世界？同样道理，如果我们不懂异族的语言，面对异族文化，我们如何领略其间的神秘和神韵？
沟通是语言的任务，语言为沟通而存在，为沟通服务。早在元代，马可·波罗游历至中国，被神奇的东方文化所吸引，便决心留在中国，用笔记下古老的东方文化，最终留下了著名的《马可·波罗游记》。我们可以想象，这位伟大的旅人是如何从不懂汉语到将汉语运用自如并不断挖掘汉语言文化内涵的。正是掌握了语言，马可·波罗见到了一个真实的东方世界，了解了一个文明的内涵。
语言上的沟通开拓了我们的眼界，让我们在饱览本国文化之余，近距离地接融到了外国的文化。通过学习异国语言，我读懂了泰戈尔的“愿生如夏花之绚烂，死如秋叶之静美”，我看懂了济慈的“躺在这里的人，他的名字写在水里”，我能与爱丽丝共同漫游仙境，也能目睹巴黎圣母院那一幕幕人间惨剧。打开互联网，我可以阅读国外新闻，了解另一个国家正发生着的大事，也可以进入聊天室，与异国朋友进行交流。
语言的理解带来了沟通的便利，同时，成功的沟通又让我们更深地了解了异种语言文化。语言与沟通带来了世界的共同发展共同繁荣，并将让人类在互相理解的基础上携手走向更好的明天。
点  评
本文紧扣“语言与沟通”的关系阐发个人独到的见解，对语言作为沟通工具所产生的巨大影响进行了深刻揭示，中心十分突出。文中有不少闪光的议论，如“语言是沟通的桥梁，语言的交流能拉近彼此之间的距离”“沟通是语言的任务，语言为沟通而存在，为沟通服务”等。大量诗文作为论据材料，不仅使内容充实，而且显示出作者厚实的文学积淀。
例文2:

照海倚天
（福建卷）
　　历史被如沙的时光悄悄地掩埋，当我们回首时，已了无痕迹。然而当我们真正回首去聆听和抚摸这尘封的记忆时，却总有那一串串的姓名在大漠的鸣沙中突兀，回荡。
　　如烟往事，似水流年，却带不走这样一个熟悉的名字，一个为人所倚赖，为人所唾弃，为人所敬佩，为人所鄙薄的名字——曾国藩。
　　数峰无语立斜阳，也许曾国藩本人留给后人的，也是一块默默的无字碑。一个年少时就才学出众的天才，一个二十多岁就考取进士的少儒，一个当清政府在太平天国打击下内忧外患，风雨飘摇之时挺身救驾的勇者。他曾在官场上春风得意，官至极品，也曾饱受倾轧，郁居乡里；曾在战场上带甲百万，挥斥方遒；也曾一败涂地，差点投水自尽。这截然不同、谜一般的身世，也许也正是他一生将两种截然不同的性格融合在一起的折射吧。
　　内圣外王，不错，这正是国藩一生孜孜以求的人生境界。翻开《曾国藩家书》，翻开《冰鉴》，翻开属于曾国藩内心的那一页，我为之所震惊，这难道就是扬名政坛，决战沙场，坚忍果断的清廷柱石？不!不像啊!湿润隽永的文辞，语重心长的告诫，诚挚由衷的认错；一派慈和，一派忍让，更有一份曹植的“烈士多悲心”。我不由惊叹，我不由折服，我不由反思。历览前贤，有秦皇汉武的风骚，有唐宗宋祖的文采，有一代天骄成吉思汗的弯弓和大雕。可又有谁，能像内圣外王的曾文正一样，为官则清正无私，举贤若渴，为将则机智沉稳，步步为营，奇正相佐，为儒则谦和内敛，毫无文人的狂傲之气，为父为兄则严于律亲，不使一人得道，鸡犬升天。曾国藩是一个永远让人无法读明白的人，是一个文人，是一位儒将，是一个好官。也许也只有毛泽东主席的评价最中肯：“曾国藩是地方阶级里最厉害的人物。”
　　无可奈何花落去，毕竟人无完人，安庆城破，大辟三日；天京陷落，大辟十日；投靠外国……这些是事实，不知是有意，还是不得已。
　　“君不见黄河之水天上来，奔流到海不复回，君不见高堂明镜悲白发，朝如青丝暮成雪。”流年似水，时光如电般逝去，也许，只有历史才能让“无字碑头镌字满”，也许也只有历史，才能最好地诠释曾国藩在天京城破，黄袍欲加身之时写尽生平心境的一句话：倚天照海花无数，流水高山心自知。 

点评：作者以自己智性的思考，敏锐的眼光，洞烛出曾国藩一生孜孜以求的人生境界：内圣外王，凭着这高度的提炼与概括，这位考生就该得一类卷。而行文的娴熟，诗词警句的引用，首尾的不同凡响，字里行间涌动的真情，洋溢着大气。“行万里路，读万卷书”，生活和读书为写作提供了两大资源。由于众所周知的原因，单调的学校生活很难满足写作需要，如果再不从浩如烟海的书籍中汲取写作养料，作为一种补充，那么写作资源匮乏便成了无以挽回的定局。只有“读书破万卷”，才能“下笔如有神”。
例文3: 
桃花源祭

——不听智者之言的悲剧
武陵渔人发现桃花源后，引起媒体的高度关注。在金钱的诱惑下，渔人忘记了当初智者告诉他的“不足为外人道也”的训诫，竟把线索卖给了出价最高的电视台，做一次导游，再去一次桃花源。
又是沿溪行，依旧忽逢桃花林，仍然夹岸数百步，中无杂树，又到了桃花源头，又看到了良田美池桑竹之属和数朝的遗民。桃源人看到他们的来到，颇为不悦，但本着来者是客的古风，设酒杀鸡作食。记者们享用着酒食，一边拍奇闻趣事，桃源访谈很快拍完了。
一拍完，就拿到外国去放，老外大叫good，将当年的“金蛤蟆奖”颁给了他们。
消息很快传回来，传到一直找不到下一个经济增长点的太守耳中，太守立马兴奋起来，决定部署以开发桃花源为龙头的经济战略。
首先贷款10亿元，建直达桃源的高速公路，再贷款5亿元拓宽水渠，为满足游客的需求，建一栋60层的星级宾馆。不仅如此，还请陶渊明写一篇《新桃花源记》，拉明星当形象大使，到处唱“我爱桃花源，就像老鼠爱大米……”。于是，一些好玩贪玩会玩的主儿如苍蝇一般涌来。自从飞机场修起来后，桃花所剩无几，并且没有一枝开了花。
在商品大潮的冲击下，桃源人无师自通地搞起了市场经济，一些古玩、古董成了商品，甚至包括猪、牛、羊等都被抢购一空。
各路官人自不会放过这处风景名胜，就在各自显眼的地方建起了风格各异的别墅。自此，桃源一片钢筋水泥丛林，没有了一些绿色。
以后到桃花源的游客对钢筋水泥玻璃幕墙不感兴趣，因为他们大都生活在都市，对此变化甚为不满。于是人们不再来桃花源了，在桃花源发了财的客商们也弃之而去，桃花源就像被啃过的骨头一样无人问津。
经此一劫，桃花源人都指责曾经到过的渔人，本来还有良田耕种，而今生计都成了问题。
不过经专家考察和严密估算，认为游客扔下的大量易拉罐可以维持桃花源人三代的生计，对此，桃花源人大可放心，不必为生计问题犯愁。
[点评] 
这是一篇新桃花源记（“祭”“记”的谐音就灵气十足），全凭想象写出，但切合环保主题，对自然名胜的过度开发这一现象提出了合理的批评。作者巧妙地借用《桃花源记》原文中的某些素材，和现实生活相联系，虽不无夸张之语，但总体上是符合逻辑的。结尾出人意表，表现了考生的机智。另外，作者将古今中外的事物巧妙地嫁接起来，产生了某种“荒诞”的效果。从外国的“金蛤蟆奖”到“老鼠爱大米”的港台流行语，古代的陶渊明与现代明星同台献艺，中国的太守去寻找新的“经济增长点”，世外桃源建起了星级宾馆，武陵渔人当起了今日的导游……。有的句子寓意深刻，发人深省，如修了飞机场后，桃花源里的桃树“没有一枝开了花”。
