 [作文指导课教案]

理解生活·感悟生活

                     ——情感类记叙文的立意指导

□ 黄山市屯溪六中  胡晓路

[教学重点]

1、作文，是交流深刻或独特的思想认识的一个媒介；深刻或独特的思想认识是作文的灵魂；去理解和感悟生活，深刻或独特的立意是写作成功的前提。
2、获取对生活的深刻或独特理解的一般途径和方法。

[教学设想]

1、让学生做解构“笑”与“哭”的思维训练，以求掌握理解、感悟生活的一般方法，并使同学懂得：对生活的理解，有层次之分，有角度之别，并将直接决定作文的质量的高下。

2、最后，以大家所获得的对生活的理解为例，具体用一个话题作文为例，进行写作指导。以验证课堂效果。

3、借助多媒体协助，引导学生由感性认识逐步上升到理性认识。

[教学课时]  一课时
[教学过程]

一、新课导入

今天这堂课，是关于情感类记叙文的立意指导。所谓“意”，就是指文章的主题，也就是一部作品或一篇文章所表现的基本思想或中心思想。关于它的重要性，有一个形象的比喻，说它是“文章的灵魂和生命。”重要吧？人没有了灵魂，就只是一具行尸走肉；文章没有了生命，就只是一堆凑合在一块的文字。那么，“意”从何而来呢？一句话：从理解和感悟生活而来。不过，理解和感悟生活的能力还是有层次高下的区分的。

这里我们举一个例子：曾经有一位著名的语文教师，在一堂作文指导课上，让学生就讲台上的一束塑料花来发表一句话的认识。有同学说“这花是红色的”；老师评价说“很好，你抓住了它的特点”。……
后面还有几位同学也各自发表了自己的一句话认识，我不准备介绍了。今天，我们讲台上也有一束塑料花，我想借这个机会，请同学们也来发表一下你的一句话的认识。

（学生发表意见，简单点评）

大家看，对同样一束花，因为认识上层次和角度的不同，得到的理解和感悟会产生这么大的差异。如果他们再分别以得到的认识来立意写成文章，那么文章的中心思想也自然会有质量好坏、价值高下的区别。

今天，为了帮助同学们掌握情感类记叙文立意的一般方法和途径，我特地给大家带来了一样道具，准备做一个思维示范，帮助大家掌握几种立意的主要方法。另外还给大家准备了一样道具，以供同学们自己来做一个思维练习。

二、思维示范。

（在本板块中，教师先进行示范，然后请学生自己谈认识，并分别点评，在点评中使学生明晰所自觉或不自觉使用的立意方法，最后加以小结）

好，请同学们看我给大家准备的道具（◇ 在幻灯上打出“笑”字）

为了帮助我们同学更好的体会，我还给大家准备了一大堆有关“笑”的素料。（◇播放一串笑声文件给学生听，并播放关于“笑”的各种照片）

    首先，由我来发表一个关于“笑”的认识。

    举例：有一种“笑”，是因为高兴。婴儿刚刚睡醒，或是饮完了甘甜的母乳；儿童得到了心仪已久的玩具，青少年收到了一份精致的生日礼物。这种“笑”，最常见，也最易拥有。
    大家知道：“笑”有形形色色的种类，有包罗万象的内容。我这一个理解，只是写出其中某一种“笑”——一种因为高兴而发出的“笑”。大家想想看，还有什么别的种类或者性质的“笑”？

（请同学发言，并分别点评）

    ■ 命题训练：

（◇ 在多媒体上播放达·芬奇的油画《蒙娜丽莎》）

“画面欣赏”及提出问题：蒙娜丽莎的微笑，向来被称之为“最神密的微笑”，因为理解的深度和角度不同，会产生不同的理解。同学们，你们能不能讲出一种你的理解呢？

（请同学发言，并分别点评）

    示范答案：“有一种‘笑’，称之为‘微笑’，它缘于幸福。沉浸在家人、朋友甜蜜的爱中，享受着和平、宁静、美好的生活，等等。这种幸福，经常是：拥有时，不知其珍贵；失去了方懂得珍惜。”
■ 小 结

如果总结一下刚才大家的发言，可以发现：同学们通过解构“笑”这种表情，表达出的对于生活的理解，还是有层次之分和角度之别的。有采用归纳法，进行分析、总结，得出“笑”发生的直接原因，也就是人类处于“笑”这种情绪状态所共性的东西；也用采用拓深法，向内挖掘其深层次原因；还有的同学采用了反弹琵琶法，另辟蹊径，写出一番新意来。如果，我们再分别以这种理解来立意写成文章，那么，那么势必会影响到文章的质量。

好了，解构“笑”的思维训练，至此告一段落。大家再来看一看，我给大家带来的第二样道具是什么。（ ◇ 在幻灯上打出“哭”字）

接下来，我们就仿照刚才解构“笑”的思维训练的方法，来做一个主题关于“哭”的思维练习，看一看我们同学对生活的理解有没有一种较为深刻的认识，或者是角度独特的理解。不过这一次，我要求同学们用笔写出来，几句话就行。

三、思维训练。

    同样，也给同学准备一些素材。先请同学们感受一下。

（◇ 播放以“哭”为主题的一系列多媒体文件。）

（给5钟时间，让大家写。）

（请同学朗读自己写成的材料，并分别点评）

■ 命题训练：

（ ◇ 播放温家宝总理视察淮河洪区的照片来启发学生 ）
示范答案：有一种流泪，是因为责任，是因为对祖国、人民的浓厚感情。周恩来总理视察地震灾区、温家宝总理视察淮河洪区，都曾流下了眼泪。他们的眼泪最沉重，砸得土地生疼。因为它的意义最深，它代表着主人正在忧虑着最广大人民的利益。
分别点评：略

■ 小 结。

经过刚才的练习，可以看出：同学们的思维还是非常活跃的，不少同学还具备一种创新精神。尤其是创新精神，更加难能可贵。因为只有首先在对生活的理解上有了创新的认识，才有可能在写作时进一步进行内容创新、形式创新。

此外，需要提醒我们同学一点，无论是“笑”的表情还是“哭”的表情，其实都是生活中的一种表象的东西，我们去理解生活、感悟生活，就是通过解构这种生活表象的东西，去力求发觉生活表面泡沫下最本质、最真实的东西，那些最有生命力的内容。譬如，同样是“幸福”的生活感受，可能表现出“笑”的表情，也可能表现出“哭”的表情，表象不同，其实质却都是一样的。

四、落实写作

今天，我们做了两个关于解构“笑”和“哭”的思维训练，得到了许多关于生活的理解和感悟。现在，我们挑选其中一个内容，来具体看一看：如果用这个理解来立意写成文章，那么这篇文章应该具体怎么来写，可以写一些什么内容？

譬如，就以对“生活中的幸福”为话题吧，要求写一篇记叙文。

给大家10分钟时间，可以写一个作文提纲。我们看一看，你准备写一些什么样的对幸福的理解？

（学生发言，分别点评）

五、结 语

宋代大文豪范仲淹，曾探求“古仁人”的情感世界，总结出了他们“不以物喜，不以己悲”的高尚情操，并发出了“先天下之忧而忧，后天下之乐而乐”的时代最强音，以超越前人的崭新的认识成果，极大丰富了我们人类的精神家园。

而今天，伴随着科学技术水平日新月异的进步，我们生活的这个社会也正在发生翻天覆地的变化，同样，人类的情感世界必将呈现出更加丰富的内容。所以，祝愿我们的同学们，将来也以你们深刻的、独特的认识成果，来进一步丰富我们人类的精神家园！

好了，今天的课就上到这儿，谢谢大家。







